
Närvarande: 

Lars Henriksen, ordförande 

Berne Appelqvist, vice ordförande  

Lina Falk, sekreterare  

Bernt Augustsson, kassör 

Jan Larsson, adj. kansliet, varpakonsulent 

 

 

 

Protokoll nr 1 fört vid Svenska Varpaförbundets VU-möte 2026-04-07 
 

 

§ 1. Mötets öppnande. 

Ordförande Lars Henriksen välkomnade alla till dagens VU-möte. Mötet öppnades därefter.  

§ 2. Fastställande av dagordning. 

Mötet beslutade att godkänna dagordningen.  

§ 3. Protokolljustering. Protokoll 2026-03-10. 
Protokollets beslut gicks igenom och godkändes därefter.  
 
§ 4. a) Postlista 
Postlistan har bifogats dagens sammanträde, gicks igenom och godkändes. 
 
          b) Skrivelser 
Ansökan från FGI angående bidrag till uppvisning i skolverksamhet har inkommit. 
 
VU beslutade att diskutera skrivelsen under kommande punkt Ekonomi.  
 
§ 5. Licenser/Övergångar  
Emil Persson Sanda IF till Fårö IF 
 
VU beslutade att godkänna övergången och önskar kastaren lycka till i den nya föreningen.  
 
§ 6. Rapporter 
Ordförande 

• Deltagande och ordförande vid förbundsmötet i Stockholm 28 mars 
• Ordförande vid styrelsemöte/kick off 28-29 mars i Stockholm 
• Formulerat skrivelse tillsammans med Lina Falk enligt beslut på styrelsemötet till 

Göran Fransson tidigare ordförande i Gotlands Varpaförbund. Gällande dokument 
och historik innan 2023 som inte velat lämnas till nuvarande styrelse 

• Löpande arbete 
 
 

Sekreterare 

• Deltagit vid och skrivit protokoll vid förbundsmötet i Stockholm 18 mars 
• Skrivit protokoll vid styrelsemöte/kick off 28-29 mars i Stockholm 

 



Kassör  

● Haft möte med Yvonne angående: 
o Överföring medel från GVF (samt meddelat kassören i GVF) 
o Några justeringar namn, konto och belopp. 
o Medel kopplat till GVF ska läggas under konto 3880 ”övriga bidrag”. 

● VU beslutade att Bernt samlar samtliga beslut rörande bidrag kopplat till 
projektgrupper och arbetsgrupper för att lättare ha en överskådlighet kring 
utbetalade medel. 

● Skrivit utkast arbetsbeskrivning för arbetsgruppen ”Tävlingsregler Varpa”. 
 

Berne Appelqvist  

• Arbetsgruppen Varpa Gotland kommer att ha sin första träff i Hemse 8/4 där en mer 
detaljerad arbetsbeskrivning kommer att tas fram. Även diskussion kring 
projektbeskrivning för ”Börja kasta Varpa” 

• Eventuellt utökning av arbetsgruppen ”Varpa Gotland” 
 
Varpakonsulenten 
Har gjort: 

• Uppdaterat hemsidan med nya namn och mailadresser 
• Uppdatering av vision 2026-2030 
• Hittat en kontakt för hjälp med drivande av en workshop kopplat till hemsidan 
• Skickat in uppsägning av Gotlands Varpaförbund till RF/SISU 

 
VU beslutade att Janne får i uppdrag att kontakta RF/SISU för uppsägning av den 
mailadress (gvf@rf.se) som funnits.   

• Uppdatering och utskick av licenslista till föreningar 
• Löpande arbete 

 

§ 7. SM 2026 och framåt 

Lina återkommer i frågan gällande arbete i sekretariatet under SM i Juli.  

 

En arrangör till behövs inför SM i Juli för den individuella tävlingen.  

VU beslutade att Janne tar kontakt med Bäl IF som visat intresse för att vara medarrangör till 

SM.  

 

Ytterligare arrangörsförening krävs för SM i lagkula i september. Berne kollar runt med en 

del lokala föreningar och frågan lyfts igen på kommande VU möte. 

 

Berne tar diskussion med Sara om Sudrets IF kan vara behjälpliga med caféverksamhet och 

eventuellt också prisinförskaffande till SM i Juli.  

 

§ 8. Förbundsmöte  

Inget nytt. 

 

mailto:gvf@rf.se


 

§ 9. Ekonomi.  

Ansökan om bidrag FGI 

FGI har inkommit med en ansökan om bidrag på 15 000 kr för uppvisande aktiviteter i 

skolverksamhet. Summan avser bl.a. införskaffande av material samt reseersättning. 

 

VU beslutade att FGI får gå in och söka medel från ”Projektstöd IF Barn- och ungdomsidrott 

2026” när den ansökan blir tillgänglig via Idrottsarenan.  

 

VU beslutade att Janne får i uppdrag att ta kontakt med ansvarig på RF/SISU kring när dessa 

medel ska fördelas, hur det kommer att ske och hur mycket medel det handlar om för SVF.  

 

VU beslutade att Janne och Bernt får i uppdrag att ta fram förslag på en strukturerad mall 

som ska användas av föreningar fortsättningsvis när de ansöker om bidragsmedel från SVF. 

 

Hemsidan/Information 

Janne kommer att skriva en arbetsbeskrivning för denna projektgrupp.  

 

Hemsidan upplevs idag ostrukturerad och att en del information saknas.  

 

VU beslutade att Janne gör ett utskick till samtliga föreningar inom förbundet med 

information om projektet kring hemsidan och önskemål om att föreningarna inkommer med 

synpunkter på hemsidan senast den 30 april till kansliet.   

 

§ 10. Beslut om inköp 

Inget nytt.  

 

§ 11. Nabben 

Nabben nr 2 -2026 har manusstopp den 15 Maj. 

Berne skriver ledaren i nästkommande nummer av Nabben.  

 

§ 12. Övriga frågor 

Föreningsinformation kopplat till Idrottsarenan 

Det kommer krävas en del information ut till våra föreningar kring Idrottsarenans funktioner 

i samband med att plattformen publiceras. 

  

 VU beslutade att Janne får i uppdrag att kolla med RF/SISU angående deras 

utbildningsplaner för idrottsarenan kopplat till våra föreningar. 

 

§ 13. Nästa VU-möte.  

Nästa VU-möte blir digitalt den 6 maj via teams kl 18.00. Samtliga ansvariga för 

arbetsgrupperna bjuds in för att diskutera inkomna arbetsbeskrivningar.  



§ 14. Mötets avslutning. 

Ordförande tackade för ett bra möte och avslutade därefter.  

 

7 april 2026 

 

Ordförande Lars Henriksen   Sekreterare Lina Falk 

 

_____________________   ____________________ 

 


