Narvarande:

Lars Henriksen, ordférande

Lina Falk, sekreterare

Berne Appelqgvist, ledamot

Bernt Augustsson, kassér

Margareta Sasse, ledamot

Henrik Lavergren (t.0.m. paragraf 9)

Rolf Léfstrom, hadstskovarpa

Mikael Nilsson, gotlandska idrotterna
Sara Thorslund, suppleant

Irene Pettersson, suppleant

Jan Larsson, adj. kansliet, varpakonsulent
Alf Nilsson, valberedningen (t.0.m. paragraf 10}

Protokoll fort vid Svenska Varpaforbundets styrelseméte (kick-off inklusive
konstituering) 28-29 mars 2026

§ 1. Sammantrddets dppnande.
Ordférande halsade alla varmt och hjartligt valkomna.

Varmt vialkommen till var nya styrelsekamrat Rolf L6fstrém.
Suppleanter: Sara Thorslund och Irene Pettersson.
Samt valberedning Alf Nilsson och lekmannarevisor Henrik Lavergren.

§ 2. Faststdllande av dagordning.
Styrelsen beslutade att faststélla den dagordning som féreligger.

§ 3. Protokolljustering. Protokoll 2025-11-29-30.
Protokoll fran styrelseméte den 29-30 november gicks igenom och godkandes.

§ 4. Val av justerare att jamte ordforande justera motets protokoll.
Styrelsen beslutade att vdlja Berne Appelqvist till protokolljusterare.

§ 5. Konstituering av styrelsen.
Ordférande: Lars Henriksen (vald av forbundsmétet)

Sekreterare: Lina Falk

Kassor: Bernt Augustsson

Vice Ordférande: Berne Appelqvist
Vice Sekreterare: Irene Pettersson

Styrelsen beslutade att godkdnna konstitueringen.



§ 6. Val av verkstillande utskott (VU).
Styrelsen beslutade om féljande sammanséttning av Verkstallande Utskottet (VU):

Ordférande: Lars Henriksen
Sekreterare: Lina Falk

Kassor: Bernt Augustsson

Vice Ordférande: Berne Appelqvist

Och som adjungerad ledamot av VU var varpakonsulent Jan Larsson

§ 7. Val av firmatecknare.
Styrelsen beslutade enligt foljande:

Firmatecknare i Svenska Varpaférbundet organisations nr: 802003-6748 enligt féljande:
Ordférande Lars Henriksen 1950-03-03-5739, kassor Bernt Augustsson 1949-08-23-9512,
varpakonsulent Jan Larsson 1965-07-29-3212.

Bokfdrare: Yvonne Lindvall 1959-04-08-3200.
Firmatecknare tecknar forbundet var for sig.

§ 8. Fragor fran forbundsmotet.
Beslut om val av ombud och erforderlig ersittare till Riksidrottsforum 8-9 november 2026 i
Kalmar.

Beslut: Mikael Nilsson

§ 9. Revision.

Féredragning av forbundskassér Bernt Augustsson.

Redovisning

Redovisningstjansten som férbundet kopt fran RF/SISU har sagts upp fr.o.m. 4 april.
Férbundet dnskar att redovisningstjdnsterna fortsattningsvis hanteras fran Gotland.

Styrelsen beslutade att anstilla Yvonne Lindvall som konsult pa timbasis fér att skéta
redovisningstjanster tills vi ser en annan |6sning.

Fordelning av bidrag

RF/SISU kommer fortsiattningsvis krava mer kring aterrapportering och redovisning av
bidrag.

Svenska Varpaférbundet arbetar mot att na ut till samtliga féreningar inom férbundet.
Bidragsmedel kopplat till IF kan enbart férdelas till IF och inte en organisation bestdende av
flera IF. Ansékningar kan fortsittningsvis enbart inkomma fran IF.



§ 10. Verksamhetsplan 2026-2030
Verksamhetsplanen 2026-2030 &r ett levande dokument och en del justeringar kan behéva
goras.

Styrelsen beslutade att samtliga i styrelsen far i uppdrag att ga igenom verksamhetsplanen
och inkomma med férslag pa justeringar/tillagg till kansliet infér VU-m&te den 9 juni.

11. Organisationen

SVF jobbar med och mot samtliga féreningar inom férbundet dven hastskovarpafdreningar
som ar medlemmar inom férbundet. Medlemmar i SVF har ratt att utéva samtliga idrotter
som finns inom férbundet, inget medlemskap kravs i HVF.

Styrelsen beslutade att den fortsatta organiseringen ska organiseras genom arbetsgrupper
och projektgrupper. (tidsbegransat)

12. Val av projektgrupper och arbetsgrupper.

Val av projektgrupper och arbetsgrupper. Samtliga grupper har ratt att adjungera personer
till gruppen om det finns behov. Samtliga grupper skall inkomma med en arbetsbeskrivning
senast den 1 maj 2026.

Beslut:
Foljande projektgrupper och ansvarsomraden under 2025.

a) Metallvarpa/Stenvarpa. Bernt Augustsson.
Styrelsen beslutade att denna arbetsgrupp byter namn och finns kvar, se paragraf 13.

b) Sekreta utskottet. Jan Larsson, Lars Henriksen.
Styrelsen beslutade att denna arbetsgrupp upphor tills vidare. Arbetet hanteras
fortsittningsvis som |6pande arbete med Jan Larsson och Lars Henriksen som
ansvariga.

c) Gotlindska idrotter. Mikael Nilsson.
Styrelsen beslutade att denna arbetsgrupp finns kvar, se paragraf 13.

d) Domaransvar varpa. Henrik Lavergren.
Styrelsen beslutade att denna arbetsgrupp vara kvar under verksamhetsar 2026.

e) Jamstilldhet/Utbildning.
Styrelsen beslutade att jamstalldhet tas bort och att Jan Larsson ansvarar for
utbildning. Upp till varje arbetsgrupp att dven hantera utbildning inom det specifika
omradet som faller inom arbetsgruppen.

f) Sponsring. Jan Larsson/Lars Henriksen.
Styrelsen beslutade att denna arbetsgrupp upphor tills vidare. Arbetet hanteras



g)

h)

i)

k)

fortsittningsvis som l6pande arbete med Jan Larsson och Lars Henriksen som
ansvariga.

Redaktionskommitté. Jan Larsson/Lars Henriksen.
Styrelsen beslutade att denna arbetsgrupp upphér tills vidare. Ansvarig utgivare av
Nabben tillsammans med kansliet hanterar detta under I6pande arbete.

Pressansvarig. Lars Henriksen/Berne Appelqvist.

Styrelsen beslutade att denna arbetsgrupp upphor tills vidare och att detta
fortsittningsvis hanteras som Iépande arbete dar Lars Henriksen tillsammans med
Berne Appelgivst dr ansvariga.

Antidoping. Jan Larsson
Styrelsen beslutade att denna arbetsgrupp upphor tills vidare. Arbetet hanteras
fortsattningsvis som I6pande arbete med Jan Larsson som ansvarig.

Informations och utbildningsprogram. Elin Sjoman/Mikael Nilsson/Ylva Mellin.
Styrelsen beslutade att denna pilotgrupp upphér.

Pilotgruppen har tagit in offerter fran flera héll géllande uppdatering av hemsidan/ny
hemsida.

Styrelsen beslutade att hemsidan ska vara kvar i plattformen wordpress.

Styrelsen beslutade att det behéver féras en ytterligare dialog och diskussion kring
kravstillning pa en uppdaterad hemsida och vilka funktioner som idag inte finns men
det finns behov av. Styrelsen beslutade att ha en workshop med fokus pa hemsidans

uppbyggnad.

Styrelsen beslutade att workshopen halls fysiskt pa Gotland med méjlighet till att
kunna ansluta sig digitalt. Jan Larsson & sammankallande och bjuder in Berne,

Mikael, Elin, Ylva, Lina, Bernt, Sara, Irene. Jan far i uppdrag att fa tag i ndgon som kan
leda workshopen med expertis inom omradet.

Styrelsen tackar pilotgruppen for det arbete som lagts ner.

Styrelsen beslutade att skapa en ny arbetsgrupp “Hemsidan/Information”.
Styrelsen beslutade att ansvarig for arbetsgruppen ar Jan Larsson.

Hastskovarpa. Rolf Loffstrom.
Styrelsen beslutade att detta fortsittningsvis ar en arbetsgrupp, se paragraf 13.



I) Utveckling av ungdomsverksamheten i Goteborg. Margareta Sasse.
Styrelsen beslutade att detta omrade fortsattningsvis hanteras i arbetsgruppen
Varpa Fastlandet, se paragraf 13.

§ 13. Eventuellt nya projektgrupper/ansvarsomraden infér 2026.

Styrelsen beslutade enligt féljande arbetsgrupper och ansvarsomraden:

Samtliga grupper har ritt att adjungera personer till gruppen om det finns behov. Samtliga
grupper skall inkomma med en arbetsbeskrivning senast den 1 maj 2026.

Varpa Gotland — Berne Appelqvist

Arbetar med nérhet till IF pa Gotland — fokus rekrytering

Ansvar fér arrangemang av gotlandsmasterskap inom samtliga metallvarpagrenar och
stenvarpalag.

Ansvar for rekryteringsprojektet “Bérja kasta Varpa”.

Hastskovarpa — Rolf Lofstrom
Ansvar for arrangemang av SM inom héstskovarpa.
Ansvarar for tavlingsregler och domarfragor inom hastskovarpa.

Gotlandska Idrotter — Mikael Nilsson
Ansvar foér arrangemang av SM inom Gotldndska idrotter
Ansvar fér tavlingsregler och domarfragor inom gotlandska idrotter

Varpa Fastlandet — Margareta Sasse, Lars Henriksen, Lina Falk
Arbetar med nérhet till IF pa fastlandet — fokus rekrytering
Utveckla kontakten med varpafdreningar pa fastlandet

Jan Larsson bokar en i ett teamsméte fér 6verlamning fran pilotgruppen Informations och
utbildningsprogram (Mikael, Elin och Ylva) till Margareta da en del kontaktuppgifter till
ansvariga for féreningar pa fastlandet har samlats in.

Tavlingsregler Varpa Bernt Augustsson
Ansvar fér att utreda och ta fram underlag vid eventuella andringar pa tavlingsregler inom
metall- och stenvarpa.

Ansvar for arrangemang av SM i metallvarpa ar SVF.

Styrelsen beslutade att samtliga ansvariga for arbetsgrupper kallas till VU méte den 5 maj
for diskussion kring inkomna arbetsbeskrivningar.

§ 14. SM arrangorer framover.

a) Representant till varpa-SM i Stanga 24-26/7. Beslut: Lars Henriksen



b) Representant till varpa-SM i Lévsta/Roma 5-6/9. Beslut: Lars Henriksen i samarbete
med Berne Appelqvist

c) Tavlingsledare till varpa-SM i Stanga 24-26/7. Beslut: Lars Henriksen eventuellt Bernt
Augustsson om han inte kastar under tavlingen.

d) Tavlingsledare till varpa-SM i Lévsta/Roma 5-6/9. Beslut: Lars Henriksen eventuellt
Bernt Augustsson om han inte kastar under tavlingen.

e) Representant till SM i histskovarpa Sunne 18-19/. Beslut: Rolf Lofstrém

f) Representant till SM i Park/Gutnisk femkamp/Stangstértning Stanga 10-12/7. Beslut:
Mikael Nilsson

g) Dataansvarig till varpa-SM Stanga 24-26/7. Beslut: Bordlaggs for senare beslut

h) Dataansvarig till varpa-SM i Lévsta/Roma 5-6/9. Beslut: Bordlaggs for senare beslut

i) Lottningsansvarig/seedningsansvarig till varpa-SM i Stanga och Lovsta/Roma. Beslut:
Per Lofqvist

j) Domaransvarig till varpa-SM i Stanga och Lovsta/Roma. Beslut: Henrik Lavergren

k) Huvuddomare och domare till varpa-SM i Stanga och Lévsta/Roma. Beslut: Bordlaggs
for senare beslut

Styrelsen férutsitter att Hastskovarpa och Park tillsdtter sina Tavlingsledare, Dataansvarig,
Lottningsansvarig pa egen hand.

Styrelsen beslutade att sista anmélningsdag till SM i metallvarpa i Stanga ar 12 Juli.

Styrelsen beslutade att sista anmilningsdag till SM i Lévsta/Roma blir den 9 augusti.

§ 15. Arsplan.

Styrelsen beslutade att faststilla arsplanen som foreligger med féljande justeringar:
Styrelsen beslutade att istallet for styrelseméte den 9 Juni lagga in ett extra VU méte.

Styrelsen beslutade att d&ndra datum for VU méte i Maj som istéllet blir den 6 Maj.

§ 16. Ovriga fragor.

RIG GUTNISK IDROTT (Park, varpa, gutnisk femkamp)

VU har blivit kontaktad av Erik Larsson och fatt presenterat en idé kring att skapa ett RIG
(Riksidrottsgymnasium) pa Gotland med en inriktning pa park, varpa och gutnisk femkamp.

VU stiller sig positiva till idén och foreslar styrelsen att lata Erik Larsson ga vidare med att
skicka in en ansdkan till RF/SISU.

Styrelsen beslutade enligt forslaget. Styrelsen ser positivt pa att eventuellt fa méjligheten da
det kan stodja forbundets rekryteringsmajligheter.



Uppldsning av GVF (Gotlands Varpaférbund)
GVF upphdr. Styrelsen beslutade att Jan Larsson far i uppdrag att ta kontakt med RF/SISU
och RF/SISU Gotland for officiell information.

Det finns dokument och historik sedan innan 2023 som tidigare ordférande fér GVF har haft
hand om. Utldmning av de handlingarna har begdrts utan atgard.

Styrelsen beslutade att Lars Henriksen tillsammans med Lina Falk gor en skrivelse till Géran
Fransson med uppmaning om att inkomma med samtliga dokument tillh6rande GVF snarast.

Styrelsen beslutade att Bernt Augustsson tar kontakt med Tage Appelqvist (tidigare kassor
for GVF) for éverforing av aterstdende medel pa GVF:s kassa. Bernt aterkommer med férslag
for eventuellt specificerat konto for dessa medel. Medel forvaltas tillsvidare av SVF.

Overgéngar
Berne Appelqvist fran Ostergarns IK till Gotlands Bara IF
Olof Lithberg fran Sanda IF till Gotlands Bara IF

Styrelsen godkinner 6vergangarna och dnskar kastarna lycka till i de nya féreningarna.

Distanscupen
Hastskovarpaférbundet har en tanke péa att aterskapa distanscupen men 6nskar fa hjalp ifran

kansliet pa SVF.

Styrelsen hinskjuter fragan att diskuteras pd sammantrade inom arbetsgruppen fér
Hastskovarpa.

17. Sammantradets avslutning.
Ordférande tackade fér ett effektivt méte med bra diskussioner och hogt i tak. Avslutade
direfter métet med en férhoppning av fortsatt bra samarbete.

Som avslutning fick samtliga deltagare gora en uppféljning av konferensen.

29 mars 2026
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