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Dagordning.
Svenska Varpaförbundets ordinarie förbundsmöte, lördagen den 19 mars 2022, klockan 11.00 

1. Förbundsmötets öppnande.
2. Fastställande av röstlängd enligt den upprättade röstlängden och upprop av ombud.
3. Fastställande av föredragningslista för mötet.
4. Fråga om mötets behöriga utlysande.
5. Val av mötesordförande.
6. Val av protokollsekreterare för mötet.
7. Val av 2 protokolljusterare för mötet att jämte mötesordföranden justera mötets protokoll, samt erforderligt 
antal rösträknare.
8. Behandling av verksamhets - och förvaltningsberättelser:
	 a) Förbundsstyrelsens verksamhetsberättelse för det gångna verksamhetsåret.
	 b) Förbundsstyrelsens förvaltningsberättelse för det gångna verksamhetsåret.
	 c) Revisorernas berättelse för samma tid.
9. Fråga om ansvarsfrihet för förbundsstyrelsens förvaltning.
10. Behandling av:
	 a) Styrelsens förslag.
	 b) Motioner som givits i den ordning som sägs i 2 kap. 2 §.
11. Behandling av:
	 a) Förslag till verksamhetsinriktning med ekonomisk plan för kommande verksamhetsår.
	 b) Frågor gällande fastställande av styrelsens arvoden för kommande verksamhetsår.
	 c) Frågor gällande fastställande av föreningarnas medlemsavgift för kommande verksamhetsår.
12. Antagande av officiellt kungörelseorgan för förbundet.
13. Val av:
	 a) Förbundsordförande, tillika styrelsens ordförande för en tid av ett år, i tur att avgå Lars Henriksen 	
	 Göteborg.
	 b) Tre övriga styrelseledamöter för en tid av två år, i tur att avgå Lars Håkansson Göteborg, Mikael 
Nilsson Visby, Dan Törnlind Lima. Fyllnadsval på 1 år ledamot efter avgående Sofie Nislson. 
	 c) En styrelsesuppleant på en tid av 2 år, i tur att avgå Barbro Wettersten Visby
	
14. Val av:
	 a) Två revisorer, varav en auktoriserad, för en tid av ett år, i tur att avgå Emma Järlö Visby, auktoriserad 	
	 samt lekmannarevisor Bernt Augustsson Visby.
	 b) En ersättare för auktioriserad revisor, i tur att avgår Barbro Hallgren Visby.
	 c) En ersättare lekmannarevisor för en tid av ett år, i tur att avgå Johan Lindberg Stockholm.
	 d) Tre ledamöter i valberedningen för en tid av ett år, varav en utses till ordförande, i tur att avgå 
Henrik Lavergren Visby sammankallande, Sara Broberg Karlsson Södertälje, Bernt Augustsson Visby
15. Beslut om val av ombud och erforderlig ersättare till Riksidrottsforum 12-13 november 2022 Uppsala.
16. Förbundsmötets avslutning.
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Förbundsmötet 2021
Förbundsordförande Lars Henriksen inledde förbundsmötet. Ordförande pratade om att det är viktigt att alla 
aktiva som  ledare måste med energi och kraftsamlingar flytta fram varpans positioner inom rekryteringsarbetet 
ytterligare, det gäller alla åldrar och inte minst på ungdomssidan. Som jag brukar säga måste vi se möjligheter i 
stället för svårigheter.

Patrik Oscarsson mångårig Distriktsidrottschef på Gotland och numera arbetat flera år på Riksidrottsförbundet 
var inbjuden som mötesordförande.

Förbundsmötet avlöpte smidigt från punkt till punkt.

Styrelsen ser nu ut på följande sätt:
Förbundsordförande Lars Henriksen.
Ledamot och vice ordförande Ylva Mellin.
Ledamot och kassör Lars Håkansson.
Ledamot och sekreterare Lina Falk.
Ledamot och vice sekreterare Mikael Nilsson.
Ledamot Sofie Nilsson.
Ledamot Dan Törnlind.
Suppleant Barbro Wettersten.
Suppleant Tomas Holmqvist.

Till valberedningen valdes Henrik Lavergren Visby som sammankallande och Sara Broberg Karlsson Södertälje  
Bernt Augustsson Visby 

Vi avtackade Jan-Inge Ahlgren och Oliver Söderström för deras arbete i Svenska Varpaförbundet och även Patrik 
Oscarsson som har skött förhandlingarna bra som vanligt.
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Valberedningens förslag.

Förbundsordförande 1 år. Omval Lars Henriksen
Ledamöter 2 år. Omval Mikael Nilsson, Lars Håkansson och Dan Törnlind

Fyllnadsval  ledamot 1 år efter Sofie Nilsson. Nyval Barbro Wettersten
Suppleant 2 år. Nyval Henrik Lavergren

1 auktioriserad revisor, Omval på Emma Järlö, 
1 lekmannarevisor, omval på Bernt Augustsson
1ersättare för auktioriserad revisor, Barbro Hallgren
1 ersättare för lekmannarevisor, Johan Lindberg
 
/Valberedningen, Henrik Lavergren, Bernt Augustsson, Sara Broberg Karlsson



Förbundet
Svenska Varpaförbundets tidning ”Nabben” som trycks på Exackta Creative, Hässleholm, har under året 2021 
utkommit i 4 nummer. ( 1 per kvartal) Manusinlämning sker till Svenska Varpaförbundets kansli varifrån allt 
material sänds elektroniskt till förlaget.

- Under året har förbundet representerats enligt nedanstående:
Riksidrottsmöte digitalt möte,  Förbundssordförande Lars Henriksen och Varpakonsulent Jan Larsson som satt 
hemma och följde detta via Teams.

- Vid de öppna Svenska Mästerskapen, JSM samt vid USM, FM i Varpa och hästsko har representerats av Lars 
Henriksen, Lars Håkansson, Jan Larsson, Dan Törnlind.  Örsundsbro SK som medarrangör.
	
- Vid RF dialoger av Lars Henriksen, Lars Håkansson, Jan Larsson.

- Har genomfört fysisk träff med konferens i Visby. Samt via Teams.  

Anslag till SDF/Förening:

Extra bidrag till klubbar som hade representerat vid USM med 19200 :-

Svenska Varpaförbundet har arrangerat Svenska Mästerskapen i Skokloster tillsammans med Örsundsbro SK 
som medarrangör.  

I skokloster hade vi tur med vädret och många ungdomar på plats som tävlade. Glädjande även att hästskokas-
tarna kom och tävlade.
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Svenska Varpaförbundet 2021
Styrelsen har under verksamhetsåret bestått av:
Ordförande					     Lars Henriksen			   Göteborg
Vice ordförande				    Ylva Mellin				    Uppsala
Kassör						     Lars Håkansson			   Göteborg
Sekreterare					     Lina Falk				    Bua
Vice sekreterare				    Mikael Nilsson			   Visby
Ledamöter					     Dan Törnlind				    Lima
						      Sofie Nilsson				    Klintehamn
					   
Suppleanter					     Barbro Wettertsen			   Visby
						      Tomas Holmqvist			   Klintehamn

Auktioriserad Revisorer			   Emma Järlö (auktoriserad)		  Romakloster
Auktioriserad Ersättare			   Barbro Halllgren			   Visby
Lekmannarevisor				    Bernt Augustsson 			   Visby
Lekmannaersättare				    Johan Lindberg			   Stockholm

Valberedning					     Henrik Lavergren (smk)		  Visby
						      Sara Broberg				    Södertälje
						      Bernt Augustsson			   Visby
Verkställande utskottet (VU)
Ordförande					     Lars Henriksen			   Göteborg
Vice Ordförande				    Ylva Mellin				    Uppsala
Kassör						     Lars Håkansson			   Göteborg
Sekreterare					     Lina Falk				    Bua
Adjungerade tjänsteman			   Jan Larsson				    Visby
Adjungerande	Projektstöd			   Mikael Nilsson			   Visby

Internationellt					    Bengt Arne Andersson (smk)		 Visby
						      Dan Törnlind				    Lima

Metallvarpa Stenvarpa Gummivarpa		  Bernt Augustsson			   Visby
	
Gotländska Idrotter				    Mikael Nilsson (smk)			   Visby
						      Sofie Nilsson (ungdom)		  Klintehamn

Hästskovarpa					     Dan Törnlind				    Lima
					   
Projektstöd IF Barn-ungdomsidrott		  Mikael Nilsson (smk)			   Visby
						      Bengt Arne Andersson		  Visby
						      Sofie Nilsson				    Klintehamn
						      Lars Håkansson			   Göteborg
						    
Sekreta utskottet				    Jan Larsson (smk)			   Visby
						      Lars Henriksen			   Göteborg

						    
Ungdomsgruppen				    Sofie Nilsson(smk)			   Klintehamn
						      Tomas Holmqvist			   Klintehamn
						      Barbro Wettersten			   Visby

Domaransvarig				    Vakant
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Sponsring					     Jan Larsson (smk)			   Visby
						      Lars Henriksen			   Göteborg

Digitalisering					     Per-Ola Nilsson (smk)			  Visby
						      Mikael Nilsson			   Visby
						      Jan Larsson				    Visby

Redaktionskommitté				    Jan Larsson (smk)			   Visby
						      Barbro Wettersten			   Visby

Strategifrågor					     Styrelsen

Antidoping					     Jan Larsson				    Visby

Jämställdhet/utbildning			   Ylva Mellin				    Uppsala

Pressansvarig					     Lars Henriksen			   Göteborg
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Svenska Varpaförbundet 
FÖRENINGSSTATISTIK 

  Anslutna föreningar 31/12 – 2021 

    
 
Distrikt/Region 
 

Totalt Klara * Med 
licenser licenser Antal röster vid 

årsmötet  2021 

 
Gotlands Varpaförbund 
 

32 32 22 326 32 

 
Region Norr 
 

5 5 5 32 5 

 
Region Mellan 
 

9 9 6 85 9 

 
Region Syd 
 

4 4 4 16 
 

 
4 
 

 
Totalt 2021 
 

50 50 37 459 50 

 
Jämförelsesiffror:      

 
 
Totalt år 2020 
 

 
50 

 
50 

 
37 

 
 

410 
 

 
50 

 

Gotlands Varpaförbund: Alva IK, Banda VK, Burs GoIF, Bäl IF, Eksta IF, Desideria Skolidrottsförening, 
Essendon88, Fole IF, Fårö IF, 

Föreningen Gutnisk Idrott, Garda IK, Gotlands Bara IF, Gotlands Tofta VK, Hablingbo IK, IK Rauk, IF Varpa, 

Klintehamns IK, Lau GoIF, Lokrume IF, Mulde VK, När IF, Roma IF, Rone GoIK, Rörelsehindrade barn o 
unga Gotland,  

Sanda IF, Stånga IF, Vallstena IF, Wisby BK, Vänge IK, Väskinde AIS, Västergarn IK, Östergarns IK. 

Övriga Sverige: FGI Solna, Grytgöls IK, Ingmår HVK, Kil HVK, Kovlands IF, Landskrona VK, Lima HK, Mora 
HK. 

Stavnäs HK, Stockholms VK, Södertälje VK, Varbergs VK, Varpa i Boden, VK Björken, VK Kulan,  

Västerås VK, Västra Frölunda VK, Örsundsbro SK. 
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Obs nya stadgar 2020. En röst per förening till årsmötet. 

Svenska Varpaförbundet 
LICENSSTATISTIK 

Antal licenserade kastare 31/12 2021 

 
Distrikt  Oldb./Oldg Seniorer Juniorer Ungdomar Sten Hästsko Totalt 
        
 
Gotlands VF  
 

 
74 112 10 67 

 
51 

 
12 

 
326 

 
Region Norr 
 

 
5 9 1 

 
2 
 

 
0 
 

 
15 32 

 
Region Mellan 
 

 
4 33 0          1 

 
0 

 
47 85 

 
Region Syd 
 

 
2 11 1 2 

 
0 

 
0 16 

        
 
SUMMA 2021 
 

 
85 165 12 72 

 
51 

 
74 459 

 
JMF 2020 
 

 
81 

 
147 10 

   
70 

 

 
48 

 
54 

 
410 

 
Förändring 
 

 
4         18 2 2 

 
3 

 
     20    49 

 
 
 
 
 

Obs! 

Ingen uppdelning på Oldgirls/Oldboys, Damer/Herrar, Juniorer flickor/pojkar och ungdomar 
flickor/pojkar för stenkastare och hästskokastare. 

 



Sponsring
Projektgruppen sponsring har under året varit Jan Larsson som sammankallande och Lars Henriksen.  Under 
året har vi samarbetat med Sportlotteriet  50412 och även Tillsammans för fler i rörelse (Svenska Spel)  60000
Vi fortsätter under året med våra möten och nya uppslag.
/Jan Larsson, Lars Henriksen

Antidoping
Svenska Varpaförbundet har under året tagit del av information från Antidopingen.
Vid SM tävlingar i Skokloster har det tagits utandningstester för alkohol och de har varit negativa. 
Detta sker slumpmässigt och det är domarna för respektive tävling som både lottar fram vilka som skall testas 
och genomför testerna.
Vill passa på att påminna alla ledare och enskilda kastare att det är deras ansvar att ha koll på vad man får ta för 
mediciner och vilka man måste söka dispens för.
Se på hemsidan www.antidoping.se vad som gäller.
Från och med 2021 är Antidopingen en helt egen organisation.
/Jan Larsson

Sekreta utskottet
Sekreta utskottet har inte tagit fram några förslag på utmärkelse under året. 

Digitalisering
Ny hemsida
Efter tidigare workshop med RF angående ny hemsida, där de förespråkat antingen SiteVision eller Umbraco, 
tror vi ändå att SVF bör gå vidare med WordPress. Denna plattform kommer även att användas till den anmäl-
ningssida som Mattias Ekendahl (DevelopedByMe) utvecklar till oss. Denna sida är gratis att använda, däremot 
finns det en serverkostnad för var den ska ligga. Mer om detta kommer under våren.
För att detta arbete ska kunna hanteras av digitaliseringsgruppen så måste dessa frågor nedan besvaras. Annars 
är det omöjligt att kunna bygga en ny hemsida för förbundet som faktiskt kommer att användas av medlemmar-
na.
•	 Vad vill föreningarna ha/hitta på sidan? (tävlingar, kalendarier, styrelseinfo, regler etc)
•	 Vad vill SVF ha/dela på sidan?
•	 Vilka grupper vill man ska använda/hitta sidan? (nybörjare, elit, föreningar etc)
Det är väldigt viktigt att detta görs, i annat fall riskerar man att göra en sida som väldigt få personer kommer att 
använda. Vårt förslag är att kontakta alla klubbar och föreningar i förbundet med dessa frågor, och även ha med 
en förfrågan om det finns någon som vill hjälpa till med själva konstruerandet av sidan.
Anmälningssidan
Mattias jobbar fortfarande med all underliggande funktionalitet. Drag-and-drop för anmälan till tävlingar, för-
eningar som kan administrerar många lag på samma gång, databasstrukturen för hur man spara föreningar, lag, 
personer och matcher. Samt gränssnittet så att vi kan lägga in ansökningar som kommer på papper. Planen är att 
kunna testköra en anmälning senare i februari 2022. 
Ansökningar
Efter avslaget har vi ännu inte fått in motiveringen till detta för vår ansökan till Rörelsefonden (digitaliserings-
projekt). När så sker kan vi gå igenom den och börja på utformningen av nästa ansökan, så att det är större 
chans till godkännande.

Per-Ola Nilsson för Digitaliseringsgruppen
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Hästskovarpa.

Arbetsgruppen för hästskovarpa har under 2021 bestått av Dan Törnlind (sk), Mats Matsson och Klas-Göran 
Standar.
Vi har under våren arbetat fram och ederat, till samtliga klubbar som har hästskovarpa i sin förening, en enkät 
med frågor rörande hästskovarpa. 45 stycken svar inkom och dessa har sammanställts och kommer att ligga som 
grund för vårt fortsatta arbete.
En film för sociala medier har också diskuterats och kommer att skissas på under vintern 2021-22.

Dan Törnlind   Mats Matsson   Klas-Göran Standar

Verksamhetsberättelse för Svenska Hästskovarpaförbundet 2021

Svenska Hästskovarpaförbundets styrelse har under 2021 bestått av ordförande Dan Törnlind, v ordförande Kåre 
Färnlöf, sekreterare Ingemar Larsson, v sekreterare Torbjörn Larsson, kassör Kjell-Arne Ehrefjord och ledamö-
terna Lisa Engman och Hans-Ove Carlsson. Suppleanter har varit Mats Matsson och Lars Sundqvist. 
Styrelsen har haft ett fysiskt möte, ett teams möte och ett mail möte under det gångna året.
Förbundet har under året arrangerat Svenska serien och Distanscupen. Med den pågående coronapandemin 
kunde endast fyra tävlingar genomföras i Svenska serien vilket gjorde att antalet deltagare stannade vid 30 styck-
en. I Distanscupens sex deltävlingar deltog sammanlagt 57 stycken kastare. Åtta föreningar har varit represen-
terade i någon av förbundets tävlingar. SM i Skokloster som arrangerades av Örsundsbro SK tillsammans med 
SVF lockade tyvärr få deltagare, heder åt de åtta kastare från fyra föreningar som deltog.
Prisutdelning för Svenska serien förrättades i samband med avslutningstävlingen i Tomthult och för Distanscu-
pen där ettan, tvåan och trean i varje disciplin erhöll diplom lottades 40 stycken priser ut i samband med styrel-
semöte den 5/10.
Dan Törnlind  Svenska Hästskovarpaförbundet

Gotländska Idrotter.
Gotländska idrotter har under 2021 inte haft någon organiserad tävling. Vi deltog i skolor 24 september under 
Idrottens dag. Vi har gjord en del men det finns fortsatt ett behov av uppvisning och prova på i skolor och för 
besökare. Det saknas material i skolor och vid idrottsanläggningar. 
/Mikael Nilsson

Ungdomsgruppen.
Under året har ungdomsgruppen sett över reglerna för ungdomstävlingar och uppdateringarna finns nu inlagda 
i tävlingsmatrisen. 
Vi har under året köpt in sjukvårdsväskor till alla ungdomsföreningar och påbörjat klubbesök där vi träffar ung-
domarna och ledarna. Dessa besök kommer att fortsätta under 2022.
Alla ungdomsföreningar som hade redovisat Lokstöd under 2020 har fått ut ett bidrag från Svenska varpaför-
bundet, dessa pengar ska gå till att göra något roligt med klubbens ungdomar och vad dom olika klubbarna 
hittar på kommer vi att få läsa om i Nabben.
I november har vi bjudit in ungdomarna till en avslutning med mat på Joda Restaurang och därefter till Got-
lands Museum och aktiviteten med ficklampa på museet. Vi pratade även lite om året som varit och kommande 
år.
Ungdomsgruppen avslutar 2021 med att bjuda in ungdomsledarna i klubbarna för att utvärdera året 2021 och 
blicka framåt till 2022.
/ Sofie Nilsson, Tomas Holmqvist, Barbro Wettersten
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Tävlingsverksamheten för Metall-, Sten- och Gummivarpa

Ansvarig för tävlingsverksamheten för metall-, sten- och gummivarpa har under året varit Bernt Augustsson, 
som vid behov haft möjlighet att adjungera lämpliga personer för arbetet. Vidare erhåller gruppen administrativt 
stöd av Jan Larsson för sådant som ligger inom kansliets ansvarsområde. 
Huvuduppgiften för tävlingsgruppen innebär utredning och beredning av ärenden till SVF gällande tävlingsfrå-
gor och regelverk. Detta innefattar dock inte ansvar för tävlingsarrangemang såsom SM, allsvenska CM-serien 
etc.
Tävlingsgruppen har sedan 2017 också ansvar för uppföljning och framtida utvärderingar efter utredningen och 
översynen av ”klasser, avstånd och handicap” som avslutades hösten 2016.
Tävlingsgruppen har som ett led i detta under året haft ett särskilt uppdrag att följa upp och utvärdera 18 meter 
för seniorer herrar metall (SH) som infördes 2019 i form av ett försök under 3 år.
Till höstmötet 2019 gjordes en första analys efter tävlingsåret 2019 och en rapport lämnades till styrelsen som 
visade en liten positiv trend för SH metall. Meningen var att det till höstmötet 2020 skulle tas fram en mer slutlig 
utvärdering av det 2-åriga försöket. På grund av pandemin blev det ett mycket begränsat tävlande 2020 och det 
visade sig praktiskt ogörligt att då få fram ett tillförlitligt resultat. Resultatet blev att försöket förlängdes 1 år för 
att utvärderas till höstmötet 2021.
Efter varpasäsongen 2021 skickades det ut en förfrågan till samtliga klubbar enligt SVF maillista, för att få ett 
brett och tillförlitligt faktaunderlag. I princip svarade alla aktiva klubbar inom metall och det blev en överväldi-
gad majoritet som föreslog att permanenta 18 meter för SH metall. Detta blev utvärderingens förslag i sin rap-
port till höstmötet och sedan också styrelsens beslut.
Tävlingsgruppen fick vid höstmötet 2020 i uppdrag att under 2021 hämta in synpunkter från stenvarpa kastarna 
hur de ser på reglerna för tillverkning av varpastenar.
Utredningen visade sig mycket svårare än vad som bedömdes. Dels visade det sig att tävlingsreglerna för sten-
varpan (reglerna är gamla) inte var helt förankrade och kända bland kastarna och dels var synpunkterna som 
kom fram skiftande och pekade ofta helt på olika lösningar för tillverkning av stenvarpor.
Mot bakgrund av ovan hade tävlingsgruppen inget helt färdigt förslag (utan bara utkast till några olika förslag) 
utan föreslog vid höstmötet 2021 att utredningen borde förlängas 1 år och utökas med fler personer med insikt 
och olika intresse för sten varpans framtid. Översyn av de gamla tävlingsreglerna borde också ingå i uppdraget. 
Detta blev också styrelsens beslut.

Tävlingsgruppens uppgift är också att bevaka motioner/regeländringsförslag och lämna yttrande till styrelsen 
vid höstmötet. 2021 kom det in ett regeländringsförslag till SVF.
Ett regeländringsförslag angående seedning inkom från Roma IF som föreslog att SVF tar fram ett regelverk för 
seedning vid tävlingar (främst SM-tävlingar). Seedning kan ibland se olika ut beroende på person som utför 
uppdraget. Önskemål fanns om en mall för hur den ska utföras.
Tävlingsgruppen höll med om att det kan behövas några principer för seedning men att ett större problem är 
att det krävs mycket smartare och mer genomtänkt lottning. Dels för att förkorta tävlingarna och dels för att det 
skall bli mer likvärdiga ”tävlingshalvor” när steglottning/gruppkastning och seedning utformas. Tävlingsgrup-
pen föreslog därför ett par förändringar i tävlingsreglerna, en gällde regler för seedning. Detta blev sedan styrel-
sens beslut.
Vidare lämnade tävlingsgruppen in ett par egna förslag till styrelsen gällande ändrade tävlingsregler, vilket också 
antogs av styrelsen. Det ena gällde förtydligande av att 4 kulor inte kan garanteras när WO lämnas eller lag/
kastare uteblir när omlottning av tidsskäl inte kan genomföras. Det andra gällde förtydligande av reglerna för 
tillsättning av domare vid SM.  
När det gäller problem med att SM tävling blir fördröjd av olika anledningar påpekade tävlingsgruppen att en 
orsak kan vara att SM arrangör inte använder sig av det regelverk som redan finns under Allmänna Bestämmel-
ser. Någon borde ha ett tydligt ansvar för detta vid SM, förslagsvis huvuddomaren. I sammanhanget påpekades 
också att regler för bestraffning behöver tydliggöras i tävlingsreglerna för nämnda bestämmelser. 
Förslag på tävlingsprogram 2022 har sammanställts av Jan Larsson.
// Bernt Augustsson 

13



14

Domaransvarig.
Under året har vi haft en insats tvåmanna SM som gick enligt plan, huvuddomare var Arne Eriksson samt Hen-
rik Lavergren. Ett tack till alla finaldomare som kunde ställa upp under dessa två dagar.
Vi behöver framöver se över utbildning av domare så att vi kan ha en kontinuerlig påfyllnad av nya domare samt 
att vi kan behöva underhålla utbildningen för befintliga domare. 

Utbildning

I stort sett har det inte varit någon utbildning under året men under hösten genomfördes men då i Hemslöjds-
förbundets regi med att överföra kunskap att göra Pärk bollar.
Mycket av detta kan bero på den pandemin som stört det mesta av den idrottsliga verksamheten.
En översyn har påbörjats av förbundet utbildningar där alla sporter som ligger under Svenska Varpaförbundet 
ingår. Förhoppningsvis skall vi kunna erbjuda utbildningar som tex domarutbildningar men även andra sport-
specifika utbildningar till våra föreningar under 2022.
28 -29 maj 2021 representerade vår förbundsordförande Lars Henriksen och varpakonsulenten Jan Larsson Rik-
sidrottsmöte (RIM) som genomfördes helt digitalt i år.
Lars Henriksen, Lars Håkansson och Jan Larsson har även varit närvarande vid flera RF-dialoger. Dessa har skett 
digitalt och berört allt från framtida stöd till restriktioner runt pandemin gällande utövande och arrangerande 
tävlingar och evenemang men även återstartsstöd.
Den 16 oktober bjöd Svenska Varpaförbundet in medlemsföreningar till ett Återstartstöds konferens i Visby som 
man även kunde delta digitalt. Diskussionerna rörde områden som rekrytering av barn och ungdomar men även 
nya medlemsföreningar. SM tävlingar, utbildningar. Under konferensen tillsattes en referensgrupp, Utveckling 
som består av Tim Andersson, Kerstin Simu, Göran Fransson och Berne Appelqvist.
/Ylva Mellin

Jämställdhet
Vi arbetar efter RF/SISU:s riktlinjer om jämställdhet och har en jämställd styrelse. Någon särskild satsning har 
inte gjorts med jämnställdhetstanken finns alltid med i vårt arbete.
/Ylva Mellin

Internationellt.
Förbundets internationella arbete sker främst genom utbyte i våra kontaktvägar genom personliga kontakter/
möten, e-post och övriga sociala medier.

RF´s internationella inriktning handlar mycket att harmonisera mot de olympiska idrotterna. Våra idrotter har 
ett större genomslag inom de kulturhistoriska idrotterna/lekarna. Vi följer ETSGA (Den europeiska kulturidrot-
ten med finansiering genom EU-stöd). 

Vårt internationella arbete är satt i en låg profil till förmån för den nationella delen som måste bli mer starkare. 
Vi har dock valt att hålla igång och försöka bygga upp några områden för de olika delarna i vårt internationella 
åtagande.

VARPAIDROTTEN
Varpan har under året främst fokuserat mot våra varpakontakter med Finland/Helsingfors som är framflyttade 
till nästa år då det planerade mötet hindrades av reserestriktionerna.

Hästskovarpans samarbete med Norge har under året varit begränsat utifrån pandemin. 

GOTLÄNDSKA IDROTTER
För pärkområdet finns det kontakter med utövare av ”Paleoa” – en sydeuropeisk variant till pärk med förhopp-
ningen om något samarbete.
Gutnisk femkamp och stångstörtning blir mer belyst när Stångaspelen kommer återstartas.

Bengt Arne Andersson och Dan Törnlind
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Projektstöd IF Barn-ungdomsidrott (idrottslyftet) 2021

Projektstöd IF Barn-ungdomsidrott (idrottslyftet) 2021
Projektstöd för Idrottsföreningar har under 2021 bedrivits av förbundsstyrelsen med Mikael Nilsson som ansva-
rig tillsammans med Bengt Arne Andersson. I Arbetet finns även förbundsvarpakonsulent Jan Larsson, för-
bundskassör Lars Håkansson och Barbro Wettersten.
Förbundets utvecklingsplan för projektstöd till Barn och ungdomsidrotten har legat till grund för arbetet till-
sammans med den verksamhetsplan som förbundsstyrelsen tidigare arbetat fram.
Det handlar om att ”Få fler att stanna kvar i den organiserade idrotten”, ”Utbildade ledare i föreningarna” och 
”Idrottssvaga områden”. Vi har några fokusområden med inriktningen som ”Rekrytera fler barn och ungdomar 
till idrotten” arbeta efter ”Idrotten vill”. Det är även med om intergration, Fler tjejer och funktionshindrade/pa-
rasport.
Riksidrottsförbundets idrottslyftsmedel till varpaidrotten finns fördelade på förbundsstöd och föreningsstöd. För 
2020 ändrade RF reglerna så att 14 småförbund fick ändrat ansökningsförfarande med att respektive RF-distrikt 
handlägger föreningarnas projektansökningar.
 
Detta har medfört en svårighet  för förbundet att ha en överblick över projekten.
Utöver förbundets medel kan föreningar ansöka hos sina respektive distriktsförbund om ytterligare projektme-
del.
För årets uppföljning blir sammanställningen i samband med årsskiftet.  Inför 2021 räknar vi med att RF kom-
mer godkänna vårt klubbantal så att projektmedlen blir administrerade från vårt förbund.
 
Varpan har till skillnad från andra sporter kunnat genomföra delar av tävlingsverksamhet trots Corona.
Arbetet pågår med att uppfylla förbundets krav för att vara fullvärdiga vilket stödet kräver. Vår administration 
ska vara digital och arbetet är under ständig process. Vi behöver jobba med att få medlemmar och klubbar mer 
hemma i det digitala arbetet.
/Mikael Nilsson, Bengt Arne Andersson, Lars Håkansson, Barbro Wettersten
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SLUTORD

Vi lägger 2021 års verksamhet bakom oss. Vi minns 2021 som pandemins år. Ett år som har påverkats oss alla 
på olika sätt. Nu ser vi framåt och hoppas att 2022 blir ett normalt år för oss alla. Där vi även kan träffas fysiskt 
inom varpafamiljen. De flesta möten, konferenser och träffar har under året genomförts digitalt och fungerat 
bra.
Förbundsmötet genomfördes digitalt den 11 maj med Patrik Oscarsson RF/SISU som ordförande. Patrik skötte 
denna syssla på ett föredömligt och uppskattat sätt.
Vi fick tyvärr ställa in SM-tävlingarna i Ronnebybrunn med anledning av pandemin för att vi måste följa de 
regler och restriktioner som regering och folkhälsomyndigheten föreskriver. Styrelsen anser att det var ett klokt 
beslut.

Däremot kunde vi genomföra SM i 2 – manna lag och Mixed samt hästskokastning i vackra Skokloster den 4 - 5 
september. Ett bra genomfört arrangemang mellan Örsundsbro SK och Svenska Varpaförbundet. 
Vi tackar Örsundsbro SK och Svenska Varpaförbundets arbetsgrupp för bra, uppskattade och väl genomförda 
SM-tävlingar.
Under verksamhetsåret har Svenska Varpaförbundets samtliga föreningar (IF) granskas i en kvalitetsundersök-
ning som genomfördes av Riksidrottsförbundet (RF). Granskningen avser att undersöka om medlemsförening-
arna uppfyller villkoren för medlemskap i Svenska Varpaförbundet (SVF).

Vi räknas inte idag som fullvärdig medlem i RF. Granskningen visar att i RF:s stadgar finns ett antal villkor som 
måste vara uppfyllda för att en idrottsförening (IF) ska kunna beviljas medlemskap i sitt SF.
I korthet gäller följande inför 2022.

Svenska Varpaförbundet måste ha minst 50 föreningar (IF). Vi har idag 49 IF. Minst 15 föreningar som redovisar 
LOK-stöd med + 10 sammankomster per IF. 2019 redovisade vi 10 föreningar. Minst 3000 medlemmar. Vi har 
idag cirka 6000 medlemmar.
Utifrån detta pressande läge har styrelsen beslutat att följande gäller inför 2022.
Svenska Varpaförbundet – MÅL 2022-
Uppnå ekonomisk trygghet såsom fullvärdig medlem i Riksidrottsförbundet.
HANDLINGSPLAN.
Delmål 1: Fler än 50 föreningar (IF)
-	 aktiviteter för att uppnå delmålet.
 Delmål 2: Fler än 15 föreningar (IF) med LOK-stöd.
-	 aktiviteter för att uppnå delmålet.
  Delmål 3: Fler ledare och yngre utövare.
-	 aktiviteter för att uppnå delmålet.

Tack till våra hästskokastare som har genomfört Distanscupen under 6 veckor under varpasäsongen.
Vi tackar också Gotlands Varpaförbund för genomförandet av Corona centimetern (Allsvenska centimeterse-
rien) under året.

Svenska Varpaförbundet har en väl fungerande och bra verksamhet och en relativt god ekonomi. Gällande för-
bundets ekonomi förbättras den av ett utsökt bra samarbete med Sportlotteriet, RF och Svenska Spel ”Tillsam-
mans för fler i rörelse” med fokus på barn, ungdomar, vuxna och äldre i rörelse.
Vår tidning ”Nabben” har landat i våra brevlådor fyra gånger under året.

Våra varpaföreningar är navet i Svensk Varpaidrott. Våra föreningar bör därför inte bara utvecklas, utan även 
vara väl rustade inför framtiden. Våra föreningar måste verka för att rekrytera fler medlemmar.
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Svenska Varpaförbundet framför efter ännu ett lyckat verksamhetsår. Ett stort Tack för givande och utvecklande 
samarbete även om pandemin stoppade  tävlingar och mycket av vår verksamhet blev åsidosatt.

Stort och varmt Tack till: Sveriges Riksidrottsförbund/SISU Idrottsutbildarna. Svenska Spel. Städa Sverige. 
IdrottsAlliansen. Sportalliansen (Sportlotteriet), samt press, radio och television, Tidningarnas Telegrambyrå 
och framförallt Radio Gotland med Owe Järlö i spetsen och våra Gotländska Tidningar.

Avslutningsvis tackar Svenska Varpaförbundet alla sina medlemmar, medverkande varpaföreningar och för-
bund samt våra samarbetspartners för ett bra, uppskattat och utvecklande samarbete under året. Vi lämnar nu 
2021 det otäcka pandemi året bakom oss och fokuserar på nya utmaningar med tillförsikt och ett givande 2022.

/Svenska Varpaförbundet.
På förbundsstyrelsens vägnar Lars Henriksen/Förbundsordförande.
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