Verksamhetsberattelse 2025 Svenska Hastskovarpaforbundet

Verksamhetsaret inleddes med arsméte den 14 mars med 12 antal deltagare varav 9
fysiskt pa plats i Peabs:s kontor i centrala Sunne och tva pa lank.

Under aret har vi haft 11 protokollférda styrelsemdéten inklusive konstituerande méte
som genomfordes direkt efter arsmotet.

Under 2025 har Hastskovarpaforbundet 6 medlemmar varav en ny férening, Vastra
Frélunda IF som antagits under aret.

SM genomfdrdes 20-21 juli i Arvika och Kil. Klubbarna Stavnas HK och Kils HVK
Svenska Hastskovarpaforbundet tillsammans med Varpaférbundet stod som
arrangorer for SM. Flera andra foreningar var ocksa delaktiga i arrangemanget med
olika former av insatser. SM genomfordes med 12 damer, 38 herrar och 5 oldboys i
grenarna Par poang, Tva skor, Grus och Gras.

Vastsvenska serien har genomforts under sasongen fran maj till september.
Tavlingarna har genomforts vid tavlingshelger med tavling I6rdag och séndag hos tva
narliggande foreningar. Nagra tavlingar har genomforts enligt tidigare modell med
tavling en dag under en helg. 12 damer och 41 herrar deltog i Vastsvenska serien
under sasongen 2025.

For att hitta fler hastskokastare har en mangd aktiviteter genomférts under
sommarsasongen. Varje klubb har arrangerat och samordnat sina uppvisningar,
prova-pa- aktiviteter och liknande arrangemang.

Ingmars héstskovarpaklubb

Maj - Lammslapp pa Sodra Bergsgarden dar besokarna fick prova pa
hastskokastning. 1 ny medlem

5 juli - Deltog pa Sunne Yran dar Sunnes féreningar visade upp sig.

6 september - Motordag pa Sunne Hembygdsgard. Besokare fick prova pa
hastskokastning.

7 september - Deltog i Torsby Yran i september dar Torsbys féreningar visade upp
sig.



12 september - 65+ dag pa SPA i Sunne. Olika féreningar som visade upp sina
verksamheter for upp sina verksamheter for pensionarer.

September - Prova pa dag pa Ostra Skolan i Sunne fér l&g och mellanstadieelever i
september.

30 sept + 8 oktober - 2 stycken prova pa dagar for naturbruksgymnasiet Sédra Viken.
Mora Héstskovarpaklubb

14 maj. Seniorkul i Barsgard. Samarbete med RF- SISU Dalarna.

27 maj. Uppvisning/Traning i centrala Mora, Saxviken. 10 juni. Uppvisning/Traning i
centrala Mora, Saxviken.

30-31 aug. Prova pa bana i samband med vara tavlingar.
20 sept. Prova pa, nyboérjartavling, uppvisning vid skérdemarknaden pa Sollerdn.

(1 okt. Seniorkul i Barsgard. Samarbete med RF-SISU Dalarna. Avbokad pga bortfall
av deltagare)

Véstra Frélunda Varpaklubb
Prova pa hastskovarpa for Postens IF’'s promenadgang pa tisdagar.

Varpa och hastskovarpa for hogstadiet pa idrottslektioner pa Franska skolan i
Goteborg.

20 maj visat varpa/hastskovarpa pa Gardsasskolans stora idrottsdag pa Kviberg.
Arskurser 4-9. Ca 300 elever fick prova pa.

24 maj tavlingen Frdélunda hastskon

29 juni Hijallsnas badmintonklubbs juniorer fick prova pa Varpa, hastskovarpa och
cornhole.

Folke Dahlberg deltar i Varpaférbundets utvecklingsgrupp for Mora HK men med en
overgripande tanke for Hastskovarpaforbundet. Utvecklingsgruppen i Varpaforbundet
har avvecklats under aret men arbetet i Hastskovarpaforbundet fortsatter.

Slapvagnen har varit flitigt anvand under aret vid tavlingar och évriga arrangemang.
Vagnen ar komplett utrustad med allt som behdvs for att att kunna genomféra en
hastskovarpatavling. Inventarielista ar upprattad for ordning o reda i slapet. Mats-
Olov Mattsson och Peter Mattsson har gjort en stor arbetsinsats under aret for att fa
allt i vagnen pa plats.

Styrelseutvecklingsdagar har i samverkan med Sisu — idrottsutbildarna genomforts 8-
9 november. Syftet med dagarna var att utveckla styrelsearbetet, se pa majligheter till
utdkat samarbete med Sisu, utveckla arbetet for att na unga kastare, se pa nya
tavlingsformer och arbeta med uppfdljning av verksamhetsplan 2025 och underlag for
verksamhetsplan for 2026.



Representant fran Hastskovarpaférbundet, Peter Mattsson, deltog i Varpaférbundets
hostmote 29 30 november. Sammantaget har verksamheten i Svenska
Hastskovarpaforbundet varit innehallsrik sett fran idrottsperspektiv med bra
tavlingsverksamhet och ur féreningsperspektiv med manga utvecklande aktiviteter
och manga ideellt arbetande medlemmar i foreningarna. S
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