Narvarande:

Lars Henriksen, ordférande

Yiva Mellin

Berne Appelqvist

Lina Falk

Margareta Sasse

Henrik Lavergren (t.0.m. paragraf 12)
Elin Sjdman

Peter Mattsson, hdstskovarpa

Mikael Nilsson, gotldndska idrotterna
Bernt Augustsson

Jan Larsson, adj. kansliet, varpakonsulent

Protokoll fért vid Svenska Varpaférbundets styrelseméte (kick-off inklusive
konstituering) 29-30 mars 2025

§ 1. Sammantradets dppnande.
Ordférande halsa alla varmt och hjartligt valkomna.

Ett speciellt vilkomnande till de nya styrelsekamraterna Bernt "Benne” Augustsson och
Berne Appelqvist.

Dérefter forklarades métet som éppnat.

§ 2. Faststdllande av dagordning.
Styrelsen beslutade att godkdnna den dagordning som féreligger.

§ 3. Val av justerare att jimte ordférande justera motets protokoll.
Styrelsen beslutade att vilja Mikael Nilsson som protokolljusterare.

§ 4. Konstituering av styrelsen.

Ordférande: Vald av férbundsmétet. Lars Henriksen.
Sekreterare: Lina Falk.

Kassor: Bernt Augustsson.

Vice Ordférande: Berne Appelqvist.

Vice Sekreterare: Elin Sjoman.

Styrelsen godkadnner konstitueringen enligt ovan.

§ 5. Val av verkstiéllande utskott (VU).
Styrelsen beslutade om féljande sammansiattning av Verkstallande Utskottet (VU):

Ordférande: Lars Henriksen.
Sekreterare: Lina Falk.
Kassor: Bernt Augustsson.

Och som adjungerad ledamot av VU var varpakonsulent Jan Larsson.

§ 6. Val av firmatecknare.
Har foreslas foljande skrivning:



Firmatecknare i Svenska Varpaférbundet organisationsnummer Nr: 802003-6748 enligt
féljande:

Ordforande Lars Henriksen 19500303-5739.
Kassor. Bernt Augustsson 19490823-9512.
Bokforare: Yvonne Lindvall 19590408-3200.
Varpakonsulent Jan Larsson 19650729-3212.
Firmatecknare tecknar forbundet var for sig.
Styrelsen beslutade att godkédnna forslaget.

§ 7. Fragor fran forbundsmétet.
Val av ombud och erforderlig ersittare till Riksidrottsmotet 23-25 maj 2025, Svenska
Maissan, Gothia Towers, Goteborg.

Beslut:
Lars Henriksen, Lina Falk och Margareta Sasse far i uppdrag att dela upp deltagandet under
berérda dagar.

Datum fér Svenska Varpaférbundets héstkonferens, forslag 29-30 november 2025 i
Stockholm.
Styrelsen beslutade enligt forslaget.

Diskussion kring att det var s& f4 anmilda ombud pa forbundsmétet och vad som kan géras
for att 6ka intresset for deltagandet ute i féreningarna. Samtliga i styrelsen far i uppdrag att
ta fram férslag pa teman som kan anvindas fér en temadiskussion med anmaélda ombud i
samband med kommande férbundsmdote 2026.

§ 8. Revision.
Féredragning av Bernt Augustsson. Revisionspunkter samt revisor Emma Jarlds revisions -
PM.

| Samband med revision for det gangna rikenskapsaret har revisor Emma Jarl6 inkommit till
forbundet med tva iakttagelser. Féljande punkter presenterades under métet:

e Foérbundet behdver se dver sina betalningsrutiner sa att det inte ar méjligt att
verkstilla utbetalningar utan kontrasignering (dualitet) dvs att tva i férening ska
godkidnna samtliga utbetalningar fran bank och attestera.

e Fo6rbundet behdver se 6ver sina rutiner gillande erhalina bidrag, viktigt att beslut tas
och framgér i protokoll samt bokférs och periodiseras pa korrekt satt.

Styrelsen hanterade frdgan gillande de iakttagelser som inkommit till férbundet.

Styrelsen beslutade att kortidsinventarier (dator, skrivare) tillhérande avgaende kassor Lars
Hakansson ar gamla och behéver inte l1amnas tillbaka till forbundet.



Utbetalning av verksamhetsstéd vuxenidrott 65+ ddr 100 000 kr skulle férdelas pa samtliga
licensierade utdvare i dldersgrupp enligt tidigare beslut har dnnu inte betalats ut.
Utbetalning till berdrda féreningar kommer ske inom kort.

Styrelsen fick en redovisning av de medel som har betalts ut i olika typer av bidrag under
foregaende verksamhetsar.

Finns fortfarande méjlighet fér féreningarna sjilva att séka medel kring ekonomiskt bidrag
gillande vuxenidrott 65+ via IdrottOnline. Ansokningarna har ett maxbelopp pa 9 000 kr.
Styrelsen gav Bernt Augustsson och Berne Appelqvist i uppdrag att diskutera hur man kan fa
féreningarna mer engagerade till att s6ka dessa medel.

§ 9. Verksamhetsplan. Se bilaga.

Styrelsen behéver pabéria ett arbete fér en ny verksamhetsplan “Vision 2025-2030".
En bilaga har inkommit frdn RF/SISU kontakt Angelica Kallstrom med en mall fér
verksamhetsplan som férbunden ska anvédnda sig utav.

Ett forslag skickas ut infor styrelsesammantradet i juni.

§ 10. Val av projektgrupper och ansvarsomraden.
Samtliga arbetsgrupper/projektgrupper har ratt att adjungera till gruppen om det finns
behov.

Styrelsen beslutade att samtliga grupper skall inkomma med en arbetsbeskrivning senast
den 31 maj.

Styrelsen beslutade att dela upp nedan omraden i projektgrupper samt ansvarsomraden.

a) Metallvarpa - Stenvarpa. (Ansvarsomrade)
Ansvarig: Bernt Augustsson.

b) Ungdomsutveckling Géteborg. (Projekt)
Ansvarig: Margareta Sasse.

c) Hastskovarpa. (Ansvarsomrade)
Ansvarig: Peter Mattsson

Hastskovarpaférbundet haller just nu pa att ansoka till att fa delta pa SM-veckan
2026 i Karlstad.

d) Gotliandska idrotterna. (Ansvarsomrade)
Ansvariga: Mikael Nilsson (sammankallande) och Elin Sjéman
Mycket arbete med Stangaspelen och skolsamverkan.
Gutnisk Idrott kommer att visas upp under Hansedagarna i Almedalen.



e)

f)

g)

h)

j)

k)

Samverkan med Campus Gotland (i samarbete med Uppsala universitet), troligen
kommer det arrangeras ett studentopen i Varpa.
Gutniska studentspelen 25 maj.

Domaransvarig metallvarpa. (Ansvarsomrade)
Ansvarig: Henrik Lavergren

Antidoping. (Ansvarsomrade)
Ansvarig: Jan Larsson.

Jobbar just nu med en ny antidopingplan.

Jamstélldhet/utbildning. (Ansvarsomrade)
Ansvarig: Ylva Mellin.

Sponsring. (Ansvarsomrade)
Ansvariga: Jan Larsson och Lars Henriksen.

Sekreta utskottet. (Ansvarsomrade)
Ansvariga: Jan Larsson och Lars Henriksen

Redaktionskommitté. (Ansvarsomrade)
Ansvariga: Jan Larsson och Lars Henriksen

Pressansvarig. (Ansvarsomrade)
Ansvariga: Lars Henriksen och Berne Appelqvist

Pilotprojekt. (Projekt)
Ansvariga: Elin Sjéman, Mikael Nilsson och Ylva Mellin.

Forslag till projektplan kring projektet “Fler aktiva utovare” presenterades for
styrelsen av projektgruppen. Flera féreningar har stallts sig positivt till ett deltagande
i projektet framfér allt hastskovarpaforeningar samt foreningar inom gutnisk idrott
och park.

Styrelsen beslutade att i forsta hand géra en inventering kring vilket
informationsmaterial som redan finns kopplat till férbundets tre olika idrottsgrenar
och direfter sammanstilla vilket informationsmaterial det ar som behéver goras
om/géras nytt med en tillhérande budget for ovan ndmnt. Och vad ar det for
material som saknas

Styrelsen beslutade att arbetsgruppen for pilotprojekt far i uppdrag att géra denna
inventering och inkomma med en sammanstatining med tillhérande kostnadsférslag.
Sammanstillningen ska inkomma till styrelsen i samband med styrelsesammantradet
i 10 juni.

Styrelsen beslutade Jan Larsson far i uppdrag att géra en inventering kring det



m)

instruktionsmaterial som idag finns pa kansliet.

Diskussion férdes kring att samtliga informations- och utbildningsmaterial bor finnas
pa hemsidan och att information bor vara enhetlig.

Styrelsen gav projektgruppen i uppdrag att sammanstalla behovet av uppdatering av
hemsidan.

Styrelsen beslutade att dépa om arbetsgruppen till informations- och
utbildningsprojekt.

Verksamhetsstod for rekrytering

FGI har inkommit med underlag for det verksamhetsstod pa 30 000 kr som betalts ut
for rekryteringsinsatser med fokus pa ungdomar och for att fa igang 6kade LOK-
stodsaktiviteter. Flera aktiviteter har genomférts och flera aktiviteter kommer att
fortskrida under kommande verksamhetsar.

Styrelsen beslutade att godkdnna det underlag som inkommit fran FGl.

Gotlands Varpaférbund har framarbetat en verksamhetsplan 2025-2026 med fokus
pa rekrytering. Presentation av verksamhetsplanen under métet samt konkreta
exempel pa aktiviteter som pabdrjats eller kommer att paborjas under kommande
verksamhetsar. Mycket handlar om att stédja féreningar till skolsamverkan. Utifran
det verksamhetsstod pa 30 000 kr som betalats ut.

Styrelsen beslutade att godkdnna planen.

Hastskovarpaférbundet kommer att inkomma med en projektplan for det erhallna
verksamhetsstédet pa 30 000 kr dd den dnnu inte ar fardigstalld.

Styrelsen beslutade att samla dessa utbetalda medel under benamning “projekt
verksamhetsstéd for rekryteringsinsatser” for respektive idrottsgren och att rapport
ska ske till forbundet i slutet av aret.

Forbundsutvecklingsplan, samtliga i styrelsen. (Projekt)

En ny férbundsutvecklingsplan ska lamnas in till RF i hdst. Samtliga
styrelsemedlemmar far i uppdrag att pabdrja tankar kring denna och den lyfts igen
vid kommande styrelsesammantrade.

§ 11. Eventuellt nya projektgrupper infor 2025.
inga nya projektplaner.

§ 12. SM arrangorer framover.
En ansdkan har inkommit fran IF Varpa och Wisby Bollklubb om att fa arrangera 2 manna -
SM i metallvarpa i Stanga.



En ansokan har inkommit fran Stavnis och Kil om att fa arrangera SM i hastsko i Arvika och
Kil.

Forslag till utskick kring samarrangemang av SM-tavlingarna presenterades fér styrelsen.
Information om att Svenska Varpaférbundet i ett samarrangemang med Gotlands
Varpaférbund syftar till att arrangera SM-tévlingar i metallvarpa tillsammans med
engagerande féreningar. Informationsmaterialet innehaller information kring vilka delar som
foreningen INTE ansvarar fér i samband med arrangérskapet. Informationsmaterialet har
skickats ut till alla féreningar och enbart tva féreningar har anmilt sitt intresse.

Styrelsen énskar betona att om inte intresseanmalningar fran foreningarna inkommer kring
ett samarrangemang sa kommer de disciplinerna inte att genomféras som SM-tévlingar.

Styrelsen beslutade att ge Berne Appelqvist i uppdrag att ater igen gora ett utskick till
samtliga foreningar.

Enligt Svenska Varpaférbundets stadgar § 14 skall vi tillsatta representanter i organ dar
Svenska Varpafdrbundet skall vara representerade.

a) Representant for SVF till samtliga SM géllande metallvarpa 2025:
Beslut: Lars Henriksen

Representant for SVF till SM géllande park 2025
Beslut: Mikael Nilsson

Representant for SVF till SM géllande hdstskovarpa 2025
Beslut: Lars Henriksen

b) Tavlingsledare till samtliga SM géllande metallvarpa 2025:
Beslut: Lars Henriksen, bitridande Bernt Augustsson, Berne Appelqvist

Tavlingsledare till SM géllande park 2025:
Beslut: Mikael Nilsson

Tavlingsledare till SM géllande hastskovarpa 2025:
Beslut: Svenska Hastskovarpaférbundet

c) Dataansvarig till samtliga SM géllande metallvarpa 2025:
En grupp bestdende av Bernt Augustsson, Berne Appelqvist, Jan Larsson, Lars
Henriksen samt Lina Falk ska triffa Per L6fkvist for att fa mer information om
arbetssitt och system gillande resultathantering, lottning och seedning.

Styrelsen beslutade att invinta métet med Per Lofkvist innan dataansvarig infor
kommande. Eventuellt dataansvarig: Lina Falk



d) Lottnings/seedningsansvarig till samtliga SM gallande metallvarpa 2025.
Se ovan punkt.

e) Domaransvarig till samtliga SM géllande metallvarpa 2025:
Arbetet kring att utse domaransvarig, huvuddomare och domare infér kommande
SM i metallvarpa ar pabdjat.

f) Huvuddomare till samtliga SM gallande metallvarpa 2025:
Inget nytt.

g) Domare till samtliga SM gallande metallvarpa 2025:
Inget nytt.

§ 13. Arsplan.

Forslag till arsplan presenterades.

Styrelsen beslutade att godkdnna arsplanen som foreligger men kan vara flexibla om behov
uppstar.

§ 14. Ovriga fragor.
Nabben
Nabben har idag fyra utgivningar per ar. Det ar ofta varit svart att fa ihop tillrackligt material.

Forslag: Tre utgivningar per ar. Ett nummer infér sdsong, ett nummer under sasong samt ett
nummer efter sdasong.

Styrelsen beslutade enligt forslaget och att det ska galla fr.o.m. 2026.

Styrelsen beslutade att redaktionskommittén ser éver vilka perioder som skulle kunna vara
aktuella.

15. Sammantradets avslutning.

Ordférande tackade for ett effektivt méte med bra diskussioner och hégt i tak. Avslutade
darefter métet med en forhoppning av fortsatt bra samarbete och mycket gladje under
verksamhetsaret.
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