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Nu har vi klarat av tvA SM-arrangemang, med
bravur! Och vi har att se fram mot 2-manna

och Par-SM i Stinga den 7-8 september.

SM i Histsko gick pa Skidstadion i Mora
19-21/7. Stort tack till Mora HK med Ingmar
Larsson i spetsen och Morakommun och évriga
for ett bra och vil genomfdrt arrangemang.
Och stort tack till Histskovarpaférbundet och
ordférande Maria Mattsson for uppskattade

och vil genomférda tivlingar. Och tack till alla
tivlande for trevliga och positiva tivlingsdagar

i en hirlig social gemenskap.

Efter SM i Mora hem till Géteborg for att
packa om tll SM-arrangemanget i Stinga
26-28/7. Stort tack till Berne Appelqvist
Gotlands Varpaférbunds nya ordférande som
gjorde ett mycket bra och uppskattat arbete
bide fore under och efter. Samt till évriga fran
Gotlands Varpaférbund och Hablingbo IK
och Ostergarns IK tva varpaklubbar som sig
till ate det blev ett bra och lyckat SM.

Stort tack ocksd dll alla som deltog i
tivlingssekretariatet och sig till att tivlingarna

fungerade pa ett utmirke sitt.

Minnen frin SM-tivlingarna i Stinga. Guld-
Ola Nilsson Hablingbo IK som snuvade alla
pa fyra guld och har sammanlagt plockat hem
41 guld, 20 silver och 26 brons under sin
karridr! Mycket imponerande!
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Aven Bengt "Bamse” Pettersson Garda 1K
plockad hem fyra guld i oldboys klassen!!

Pratar vi framtid tror jag att Conrad Karls-
son, Fard IF och Samuel Jakobsson, Mulde VK
och Tomas "Honken” Holmgvist, Sanda IF har

framtiden f6r sig och kommer att hirja i vira
prislistor. (Se for évrigt var prislista).

Vi ska heller inte glomma vir duktiga
Agnes Johansson, Hablingbo IK p4 damsidan,
ser fram mot att folja Agnes utveckling inom
varpasporten, Agnes har lovat mig att trina
ordentligt framéver.

P4 ungdomssidan bor vi framforallt se upp
for broderna Thorslund, Nils, Valter och
Hjalmar i framtiden, inte bara duktiga varpa-
kastare utan enormt trevliga ungdomar. Glém
inte brodernas syster Greta, hon kommer att

bli mycket bra i framtiden. Dir fir broderna

se upp!

Svenska Varpaférbundet fattade beslut under
novemberkonferensen 2023 att testa domar-
fria” finaler férutom i ungdomsklasserna. Med
anledning av svirigheter att f3 tag pd domare.

Domarna fanns tillgingliga och skotte
resultattavlorna. Detta fungerade mycket bra

och till allas beldtenhet.

Tack alla trevliga och glada samt positiva varpa-
kastare som forgyllde SM-dagarna i Stdnga.
Stort tack till allas Ove Jirld! At du bara orkar!

Lars Henriksen/Forbundsordforande
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Daglager i park

Pa konstgrasplanen vid Wisbygymnasiet hade
en grupp ungdomar daglager fér att lara sig
spela park.

Den 13 och 14 juni kl 8-16 pd dagen inbjéds 10-13
aringar dll dagliger 18 deltog dir ndgra har en
klubbtillhérigheten men merparten har inget lag. Det
ir lika manga killar och tjejer och det skiljer en del i
forkunskap.

Dagliger for att na nya dér kanske forildrarna dnnu
inte tagit semester barnen skjuter pa sovmorgonen eller
som en pappa sa “da slipper dom fastna direkt framfor
spelkonsolen”.

Enskilt i grupper och i lag trinas ungdomarna i att
hugga, viddra, spela gubbe och saklart trina pa att spela
match. Ungdomarna blandas men #dven dir alla far lira
kinna varandra. Ligret arrangeras av med ledare Blenda
Akerblom, Wanda Akerblom och Mikael Nilsson.

Givetvis kastades det varpa bida dagarna s avslutade

vi med ett dopp i gropen i Trakumla.
Mikael Nilsson

INNEHALL

En forfra
Jag fick en forfragan fran min
gympakompis Jan Utas.

Han forskar och liser gamla bcker
som det dammar om. Han hade
funnit en tivlingsform som liknade
varpa. Detta frin en bok av Jacob
Higg Katthamra gird 1888. Higg
var en kind malare pd sin tid.

Man slog ner tva kraftiga pinnar
pd ett avstind av mellan 12-20
meter. P4 pinnarna lade man en
liten sten, som man skulle kasta
ner. Det man kastade med kallas
varpor. (stenvarpor)

Jag har inte en aning om detta,
har hért talas om manga avarter
men inte det hir forut.

Om inte, har ni ett nytt tips

efter en god middag i host.

Sylve Gillerfors
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' HENRIKSEN FRAGAR!

YVONNE LINDVALL, RF/SISU GOTLAND

Vem &r du Yvonne?
Mor till tvé dlskade soner, knasig farmor till tva

underbara killar 5 och 3 ar. Gillar att prova pa

saker — idrotter, hantverk, kakla om i koket...

Vilka arbetsuppgifter handlagger
du for Svenska Varpaforbundet?

Bokféring och 16nehantering

Hur fungerar det att ha hand om
ekonomin for Svenska Varpafor-
bundet?

Det gar bra tycker jag. Vi fir in bra tydliga

underlag.

Din arbetsplats ar Idrottens Hus,
Visby. Narheten till Varpaférbundet
och Janne Larsson fungerar det
bra?

Det ir det bista att honom nira. Alltid beredd

att svara pa frigor och hjilpa dll.

Har du kastat varpa ndgon gang?
Jada vid olika tillfillen. Kom fyra i Skol DM
i varpa nin ging pa mellanstadiet — for sidir

55 ar sedan.
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Du kanske sysslar med andra
idrotter? | sa fall vilka?
Det har varit fotboll och russtrav i ungdomen.

Numera bara golf.

Vilken &r din stoérsta framgang

i livet?

Oj — forutom de tvd sdnerna, s ir jag ganska
stolt 6ver korkortet pd tung motorcykel 2003.

Det var ocksd en utmaning.

Om du vore stadsminister for en
vecka, vad skulle du géra da?

Verka for jimstillda loner, dska mer pengar
till skola och barnomsorg och Aaterinfora

ildreboenden.

Vilken historisk tid skulle du vilja
uppleva?

Min mammas morfar Ivar berittade hur det
var att vara dring i bérjan av 1900-talet, och
hur det gick till att idrotta da. Han sprang
minga lopp pd grusvigar runt Eskelhem och
hoppade héjd och stav. Jag skulle velat peppa
honom lite dir sa han gav sig ivig tll OS i
Stockholm 1912 oavsett vad det kostade.

Vad &r du riktigt bra pa forutom

att skota ekonomin for Svenska
Varpaforbundet?

Jag vill siiga att jag dr bra pa att hlla tider och
tillverka barnklider

Har du nagon dold talang?
Nja, men jag har tillverkat nigra knivar (inte
stalet dock, det har jag dnnu kvar att prova pa)

som jag ir vildigt stolt dver.

Vilken &r din favoritplats pa jorden?
P4 scenen med min kor nir vi har varkonserter.

Det ir en riktig boost!

Vem skulle spela huvudrollen i
filmen om ditt liv?

Shima Niavarani

Vilken hushallssyssla undviker du
helst?

Rensa vattenldset under handfatet

Vilka tre ord beskriver dig bast?
Pihittig, noggrann och pedagogisk

Vad har du for framtidsdrommar?
Att kdpa och renovera det dir lilla huset...

Hur kopplar du av?

Svéraste frigan att svara pA — med vinnerna
efter en bra golfrunda, i skogen under bir
sisongen, med en kopp te och en brittisk

deckare

FEM SNABBA SVAR

TE eller kaffe? Te

Semla eller Wienerbrod? Wienerbrod
Vad hittar vi aldrig i ditt kylskdp?  Lever
Promenad eller jogga? Promenad

Visby eller ndgon annan Annan plats

plats pa Gotland?

(det finns s manga)
Stort TACK Yvonne!

Onskar dig stor lycka till med ditt arbete och vad
du én foretar dig.

Lars Henriksen//Forbundsordforande.



Kils Hastsko Varpa Klubb (Kils HVK)
har under varen 2024 gjort ett antal
forsok att sprida informationen om
hastsko-kastning.

Vi har bl.a annonserat i tidningen Kils Aktuellt,
som kommer ut varje minad, om att vi har
trining pa Hojda i Kil tisdagar kl.17.30. Och

att nya kastare dr hjirtligt vilkomna och prova

pa.

Vi vill vildige girna fa fler kastare (girna
yngre). For nirvarande dr det bara 2 medlem-
mar, som inte dr pensiondrer. Medelaldern i
klubben ir 77 &r.

Tisdagen den 21 maj genomférde vi
tillsammans med Kils kommun en “prova pa
dag” med histsko-kastning. Ett 50-tal personer
fran kommunen deltog. Férsta timmen gick
25 personer en tipspromenad och de dvriga 25
kastade histsko. Nista timme bytte de plats.

Ett antal ”instrukesrer” frin Kils HVK fanns
pa plats.

Efter ett antal provkast genomférdes en
“lag-tivling”, dir de olika grupperna hade
forsett sig med namn sisom Bamse, 91-an
Karlsson etc.

Efter att alla grupperna hade “fyllt” sina
start-kort (32 kast per grupp) sa gjordes en
sammanstéllning dir slutresultaten varierade
frin ca 16 meter till ca 23 meter.

Naturligtvis sd varierade “kvaliten” pi
kasten. Men det fanns ganska manga, som
kastade bra = fick fin och bra hojd pa kasten.
Ett antal "hundringar” blev det naturligvis,
men ocksa nigra “kryss”.

Nir alla hade kastat firdigt informerade
Kils HVK om vara traningskvillar pd tisdagar
och att alla som var intresserade var hjirtligt
vilkomna pa triningen.

Tillstillningen avslutades med gemensamt

kaffe och kaka.
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Femtiofyra barn fran bl.a. Ostergarn,
Néar, Havdhem, Vastergarn, Kréklingbo,
Visby, Garda och Hablingbo deltog pa
arets parklager i Ostergarn.

Ligret dr ett samarrangemang mellan Oster-
garns IK och Féreningen Gutnisk Idrote (FGI).
Programmet omfattade mycket pirk, gutnisk

femkamp, gutniska lekar, bad, grillning samt

mycket skoj och bus. En grupp ledare hjilptes
it under dagarna med att leda prakriska
Svningar i pirk, gutnisk femkamp och att allt
flot pa. Blenda och Vanda Akerblom, Anja
Ganda, Patrik Larsson Hill, Daniel Wahlgren,
Martin Mérdbrink, Conny Ljunggren, Elias
Klingvall, Alma Pettersson, Fredrik Pettersson,
Olof Thomsson och Susanne Welin-Berger
hjilptes at. Café Skolhuset, Polina Buskas och

Inna Dahlin fyllde pé energidepéerna med fika
och god mat med jimna mellanrum.

Mikael Nilsson (FGI) pratade om laganda
Fredrik och Alma

Pettersson lotsade deltagarna till mer kunskap

pa pirkplan. Irene,
om varpans underbara virld. Vi tackar vira
sponsorer Ejmunds gird, Keges, Skags gird,
Café Skolhuset och Tempo i Katthammarsvik.

/Susanne Welin-Berger

Fran Hablingbo IK &kte tvi tjejer och var
med pa pirkligret i Ostergarn 17-19 maj. De
tyckte att det var jitteroligt med bra ledare,
kul aktiviteter och vill girna &ka dit igen. Pa
pirkligret fick de upp nyfikenheten for pirk
och ett par av de yngre ledarna kontaktade
bland annat Hablingbo IK och férildrar till
barn som deltagit, och som bor pa sudret, for
att fa ihop ett pirklag. S& med ett par veckor
kvar dll Stingaspelen trinade fem tjejer pirk
pa Hablingbos idrottsplats. Klubben Essendon
anmilde tvd barn/ungdomslag till pirken pa
Sténgaspelen varav det ena bestod av "vara” 5
tjejer och 3 barn fran Essendon som stéttade
upp. Det gick jittebra och till ndsta &r ir
tjejerna sugna pd att fa ihop ett eget lag och
spela fér Hablingbo IK.

/Tove Jacobsson, Hablingbo IK
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Nagra av vara oldboys
i hastskovarpan

KJELL PERSSON
Bérjade kasta histskovarpa i klubben Sunne 1967.

Det var en man som kom frin Ekshirad som var pi

skogsbruksskolan i Sédra viken som startade klubben
Sunne 1967. 1971 bildades klubben Ingmar och d4 borjade
han kasta dir. Hans rekord dr 1.20 m pa gris.

MATS BACKSTROM

Borjade kastade histskovarpa i Ingmér 1998. Det var Torbjérn Larsson

som forsokte fA honom att borja kasta histskovarpa. Men Mats sa nej.
Men sa skoja Torbjérn till det och sa att histskovarpa det ér fattigmans
golf. D4 sa Mats Jag kommer. S& borjade han. Hans rekord dr under
2 meter nir man kastade pa 11 meter. I borjan kastade herrarna pa 11
meter och damerna p4 10 meter. Men si hade man samarbete med
Norge och dir kastade alla pa 10 meter och dé blev det sa hir ocksa

HANS-OVE KARLSSON

Det var Folke Dahlbergs bror, Jan Dahlberg pa Sollerén som lurade
med Hans-Ove att bérja kasta ca 1990. Jans pappa Erik Dahlberg
kastade redan pa 50-talet. Sedan lurade Hans-Ove dven med Kjell
Arne Ehrefjord (vinster i bild) att bérja kasta. Nér det var Kil hela
veckan sig de att det var en histskovarpativling pa hojda. D3 fick
Hans-Ove resultatet 6,34m. D4 sa de att det var ett mycket bra
resultat fér en nybérjare. (fast han hade ju trinat lite innan.) Kurt
Elmgren var med och startade klubben Kils HVK 1996. Och 1997
borjade Hans-Ove kasta for Kils HVK. Aven Kjell Arne borjade da.
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SM i hastskokastning i Mora

SM i hastskovarpa (hastskokastning) fér 2024 gick av stapeln
pa Hemus skidstadion i Mora 19/7-21/7. Vi hade véadrets
makter med oss dven detta SM med stralande solsken alla
dagar.

Det var forsta gangen som Mora HK arrangerade SM men enligt de
flesta sd fungerade hela arrangemanget mycket bra. Endast sma detaljer

att slipa pa till nista géng.

Trevligt med s& manga positiva minniskor som var med och tivlade
samt de som hjilpte till med bl.a. forsiljning.

Minga foretag och butiker hade stillt upp och sponsrat med fina
priser som lottades ut till de tivlande.

Tva provbanor hade satts upp for besdkare och nigra nyfikna kom

och testade.
Ett stort tack till Ingmérs Histskovarpaklubb, frimst Henrik, Maria och
Peter for all hjilp i sekretariatet m.m. Tack dven till SVF f6r den hjilp

vi fatt.

Fullstindiga resultat frin SM finns pa varpa.se.

/ For SHVF genom ~—— &
Mats-Olov Mattsson, Ordforande Mora HK -2 J ng

o K|

Grus cm SM Damer Asa Olsson, Maria Mattsson och Margareta Sasse.

»

Grus cm SM Herrar Per Bérestam, Roland Strid och Goran Hedlund.
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AT

Griis cm SM Fredrik Hjalmarsson, Peter Mattsson och Mats-Olov Mattsson. SM Giis, Mor;zZ, Marél s Stéynds.

2-skor cm SM Damer Maria Mattsson, Asa Olsson och Margareta Sasse.

N
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Aterstartsstod

Vastergarn IF har fatt aterstartsstod till
sin verksamhet 2024

Sju pirkungdomar deltog pd drets roliga
pirkliger i Ostergarn en helg fylld med pirk,
ovriga gutniska idrotter och framforallt att
ha roligt tillsammans med ungdomar fran
andra klubbar. Det ir roligt att se att dom
umgas dver klubbgrinserna nir dom triffas pa
stangaspelen.

Vi hade méndagen innan stingaspelen
foreningskvill pa festplatsen i Vistergarn, 60
personer it pizza, spelade pirk, kastade varpa
och hade trevligt tillsammans manga passade
pd att ta ett dopp i havet pa fina stranden i
Vistergarn.

Vi har dven fate bidrag tll att képa in
pirkbollar si ungdomarna kan fortsitta spela

pérk i Klinteskolan nu nir skolan bérjar igen.

Minnestavling

For tredje aret i rad arrangerar Eksta IF
en minnestéavling fér kastare som har
lamnat varpaplanen for gott.

Ar 2022! Bertil ”Berra” Johanssons minne.
En idrottsman med manga stringar pé sin lyra.

Det stora idrottsintresset tog fart i Stock-
holm, som idrottsledare inom bordtennis for
att fortsitta med varpa i Ekstas regi, framfér
allc var det sten varpan som lig Berra varmast
om hjirtat. Vi i Eksta IF tackar Bertil for all
hjilp och stéd i féreningen.

Ar 2023! Wide Nygrens minne. Wide
som storre delen av sitt verksamma arbetsliv
tillbringat det i Stockholm och kastat varpa
for ett flertal klubbar men storre delen for
Séderringens varpaklubb. Aterkommen till
Gotland och barndomshemmet pa senare ér.

Wide var en stor ivrare att pa sina egna
dgor fi arrangera SM i varpa, det blev inte
ett SM utan fyra SM en stor bedrift och en
tacksamhetens tanke till Wide for alla dessa
trevliga stunder och duster pa varpaplan.

Ar 2024! Harald Séderlunds minne.
Harald som si méinga andra gotlinningar
sokte lyckan pa fastlandet (Sverige). Harald
hamnade s& nira Gotland man kan komma
med bat, det blev Nyndshamn som blev den

nya adressen. Idrottsintresset hade Harald

Eksta IF

med frdn barnsben men det blev skytte som
tog over intresset for Haralds del. Tillbaka
tll Gotland efter ett lingt arbessliv pa
fastlandet aterupptogs varpan i full skala,
sd pass bra att Harald vann ett individuelle
"SM” i
Oldboys. Harald har myntat ett uttryck: ”Naj

Férbundsmisterskap varpa  for
nu tar jag den tungu” Ett minne vi i Eksta IF
aldrig gldmmer

For Eksta IF Jan-Arne Rieem
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Prova-pa-dag

- Vi har vid 3 dillfillen kért prova-pa-dagar. Bade forsta och

 andra gangen var det mycket daligt uppstartsméte, tredje
gangen var det lyckat, vi var 25 stycken som provade pi och
ett flertal som visade intresse att komma pd vdra triiningar.
Jag Fredrik och farsan Inge stod for grillning av hamburgare.
Vi var fran dlder 4 till 74.

Fredrik, Stavnis histskoklubb




Bal IF ar kanske den minsta klubben
hos Varpaférbundet, nu ar vi fem licen-
sierade kastare, for ett ar sedan var vi
bara 3 stycken under en lang tid.

Men p& midsommarafton anordnar klubben
en gemytlighetstivling. Kanske den stdrsta tiv-
lingen pi Gotlandiallafall pA midsommarafton.
I &r var vi 16 stycken i dldrarna mellan 14 och
86 ir. Anders Johansson och Rune Olsson ir
licensierade och dirmed seedade, och sedan
sker lottning.

Forsta omgéngen inkastning i tvd grupper,
sedan alla mot alla i gruppen och kastningen
bérjar pa 4-4 alla mot alla i gruppen.

Evert Nilsson eller (Evve) har varit varpa-
general s3 linge han minns, han fyller snart 90
dr. Men nu har det skett ett generationsbyte,
Di sonen Kjell har tagit éver den svarta boken
som innehéller alla resultat sedan 1976.

Evves broder och deras barn och barnbarn
utgdr 50% av deltagarna. Varpan ir inte déd i
alla fall som kulturyttring.

Efter varpan bands midsommarsting dans
kring den.

/Rune Olsson

Bil IFm Jesper, Smuel, Andre, Tor, Kjell, Eric, Anton och Simon.
- v

—
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CM herrar

CM oldboys

Laghula herrar

Prislista SM

Individuellt, centimeter, 3-manna lag

Individuell kula damer

1. Marie Stenberg. Gotlands Bara IF

2. Agnes Johansson. Hablingbo IK

3. Margareta Sasse. Vastra Frolunda VK

Individuell kula herrar

1. Ola Nilsson. Hablingbo IK

2. Conrad Karlsson. Faro IF

3. Samuel Jakobsson. Mulde VK

Individuell kula pojkar

1. Nils Thorslund. Hablingbo IK

2. Valter Thorslund. Hablingbo IK
3. Hjalmar Thorslund. Hablingbo IK

Individuell kula oldboys

1. Bengt Pettersson. Garda IK
2. Ingvar Cedergren. Garda IK
3. Evert Olsson. Bél IF
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Centimeter damer

1. Erika Karlsson. Far6 IF 672 cm

2. Margareta Sasse. Vastra Frélunda VK
675 cm

3. Agnes Johansson. Hablingbo IK 873 cm

Centimeter herrar

1. Ola Nilsson. Hablingbo IK 168 cm
2. Tomas Holmgqvist. Sanda IF 285 cm
3. Olof Lithberg. Sanda IF 318 cm

Centimeter pojkar

1. Nils Thorslund. Hablingbo IK 467 cm
2. Valter Thorslund. Hablingbo IK 742 cm
3. Lucas Gustavsson. Hablingbo IK 1036

Centimeter oldboys

1. Bengt Pettersson. Garda IK 198 cm
2. Evert Olsson. Bél IF 230 cm

3. Ingvar Cedergren. Garda IK 268 cm

Damer individuellt

Lagcentimeter herrar

1. Hablingbo IK. Ola Nilsson, Jacob
Nilsson, William Snébohm 874 cm

2. Sanda IF. Olof Lithberg, Tomas
Holmqvist, Benny Broberg 1384 cm

3. Hablingbo IK. Roland Nilsson, Nils-
Allan Nilsson, Kennet Nilsson 1449 cm

Lagcentimeter oldboys

1. Garda IK. Bengt Pettersson, Ingvar
Cedergren, Bernt Augustsson 1139 cm
2. Bél IF. Géran Léthberg, Evert Olsson,
Rune Olsson 1453 cm

3. Garda IK. Géran Augustsson, Per-Erik
Larsson, Alf Nilsson

Lagkula damer

1. Gotlands Bara IF. Johanna
Magnusson, Solveig Paulsson, Marie
Stenberg

2. Sanda IF. Wilma Gillerfors, Hanna
Gustafsson, Marie Muldin-Westberg

3. Ostergarns IK. Maja Gustavsson, Irene
Pettersson, Alma Pettersson



Laglula oldboys

Lagkula herrar

1. Hablingbo IK: Jacob Nilsson, Ola
Nilsson, William Snébohm

2. Mulde VK. Krister Hafdell, Samuel
Jakobsson, Magnus Sundqvist

3. Ostergarns IK. Markus Pettersson,
Henric Lavergren, Johan Pettersson

Pa viag mot Fler aktiva utdvare!

CM ungdomar

Lagkula oldboys

1. Garda IK. Ingvar Cedergren, Alf
Nilsson, Bengt Pettersson

2. Béal IF. Goran Lothberg, Evert Olsson,
Rune Olsson

3. Roma IF. Anders Dyplin, Lars-Ulle
Gadefors, Thomas Wilsson

— mote nr 2 med projektet

Den 20 maj var det dags igen for oss att
samlas (digitalt) i projektet Fler aktiva utévare.
Uppstartsmotet gav ménga bra diskussioner
och forslag pa saker att jobba med. Till méte
nummer tvi hade projektansvariga, Mikael
Nilsson, Ylva Mellin och Elin Sjéman
plockat fram tvd huvudpunkter att fokusera
pa i projektet. Synas och Rekrytering. Detta
godkindes av motet.

Vi tittade ocksd pa goda exempel fran andra
forbund som har jobbat med liknande fragor.
Ett exempel ir Bouleforbundet som har
utvecklat “skolboule” (en littare form av boule
med pedagogiskt material och roliga dvningar).

Motet fortsatte att diskutera viara huvud-

punkter. Hir kommer nigra av férslagen som
lyftes:
Vi behover synas
* Uppdatera hemsidan — géra den enklare att
hitta p& och mer informativ, t.ex. information
om var i landet klubbar finns samt kontakt-
person till dessa
* Borja synas i sociala medier

Aven deltagande vid SM-veckan diskuterades.
Vi tror dock att det ar for stort for att rymmas i
det hir projektet. Det kanske kan bli ett fram-
tida projekt.

Arbete med rekrytering
e Ha nybérjardagar

Lagkula Mini SM

1. Valter Thorslund, Greta Thorslund,
Alfons Nystrom

2. Hjalmar Thorslund, Ida Ahlin, Joel
Gezelius

3. Lucas Gustavsson, Therese
Jacobsson, Thor Svensson

e Viga prova nya
ormer. “Hitta en
produkt” som lockar.

Kan det vara ”sprintvarpa”,

handicapsystem, kombinationstivlingar,

nya varianter av lagtivlingar eller nagot helt
annat?

e Ta fram bra évningar som klubbarna kan
anvinda vid uppligg av triningar. Kanske ett
ovningskompendium pé hemsidan.

e Titta pd ett komplett rekryteringsmaterial
(materialkit)

Forslag pa projektplan ska inkomma pa Svenska

varpaférbundets hostméte i november 2024.

Nagra fragor till er som laser:
e Vilka sociala medier ska vi synas i? Ska vi
synas pa andra stillen ocksd? Var?

Aterigen, stort tack till er som medverkar!
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Augustiparken

spelades lordagen 10 augusti med totalt 18 lag

Roma I var nya pi Stanggmalmen i laget spelade
Emma Nordahl, Elin Hedstrom, Cornelia
Nordahl, Alicia Lindby, Julia Méllerstrom och
Cecilia Engfeldt.

Ungdomar segrare
Vistergarn I pirkkarl Arvid Hemmungs i laget
Adam Eriksson, Henry Malmqvist, Viktor
Widing, Malte Larsson, Edvin Larsson, Loke
Gadd och Hugo Oberg.

Damer segrare

Nir XVII pirkkarl Frida Thomsson i laget
Hanna Jakobsson, Julia Jakobsson, Emelie
Lundberg, Nora Fredriksson, Lina Thomsson
och Ellen Malmros.

Herrar 1 segrare

Hablingbo II med olika pirkkarlar Hannes
Smitterberg och Samuel Gardell i laget
Konrad Holgersson, Villy Ljungstrdm, Alvin

Johansson, Johan Mattsson och Emil Ronsten.

Herrar 2 segrare

Visby I med pirkkarl Simon Berg och Joakim
Martensson, Anton Jansson, Christoffer
Olovsson, Niclas Larsson, Jakob Wahlgren och
Sakarias Nordin i laget.

Herrar 3 segrare

Nis III pirkkarlen Daniel Nilsson i laget Jacob
Nilsson, Henrik Jakobsson, Svante Batelsson,
Elias Enderborg, Pehr Olofsson och Martin

Hansson.




Lillgardens atervandartraff hittar nya former
Al

Att ordet varpa faktiskt betyder kasta
kanske inte alla kanner till. Samtidigt ar
det just kastning i olika former som blev
temat for atertraffen i Gavle (Lillgarden)
en solig Iérdag i slutet av maj.

Hir kastades inledningsvis vanlig varpa,
lagkula i serieform med seedade och lottade
tremannalag, dir licensierade kastare samsades
med atervindare och nybérjare.

Direfter fick deltagarna ocksd mita sina
krafter i en Mingkamp metallkast (MKMK),
ett koncept som Anders Bramefjord konstruerat
och utvecklat. Grenarna var inspirerade av boule,
kulstotning (kanonkule), histskokastning och
varpa. Alla, oavsett alder och kén, kunde
medverka och stimningen var god. Med
mycket tur och lite skicklighet nddde Anders
Simu det bista resultatet av de 17 deltagarna
som med liv och lust tog sig an utmaningen.
Aktiviteten var ett trevligt exempel pd hur man
skulle kunna introducera nya kastare i varpa/
histsko.

Dagen dirpa var det dags f6r Givlebockens
Trettiosexa. Perfekta forhallanden vidermissigt
och generés kastmark bjods det pa i den av
skog sa fint inramade Lillgarden.

Av de artta kastare frin tre foreningar (VK

By B

Anders Bramefjord hade iignat stor del av fredagen till forberedelser av Mdingkamp metallkast (MKMK)

Anders Andersson poserar med forstapriset - en
vackert gjuten liten bock av polerat rostfrist stil.

Bjorken, Visterds och Vistra Frélunda) som
kom tdill start lyckades Anders Andersson,
Visteras, vinna pd fina 469 cm (nytt personligt
rekord). Tvéan, Lars Berg, VK Bjorken, var
drygt en meter bakom (571 cm). Forvisso
dominerade det ildre gardet men glidjande

nog fanns dven det yngre representerat.
Vir forhoppning ir att evenemanget dterkom-

mer véren 2025. Lige att redan nu markera i

kalendrarna ute i varpa-Sverige Vilkomna da!

En stor grabb i form av Kerstin Simu njot i solskenet
av arrangemanget.

Lagkula

1. Lars Berg, Kerstin Simu, Stig Adel

2. Thomas Simu, Anders Simu, Niclas Seholm
3. Hans Inge Jonasson, Anders Andersson,
Ronja Andersson

4. Tommy Adel, Anders Bramefjord, Maggan

Sasse.

MKMK (17 delt)
1. Anders Simu
2. Thomas Simu

3. Maggan Sasse

Gavlebockens trettiosexa

blandad klass A-C

1. Anders Andersson, Visteris VK, 469 cm (PR)
2. Lars Berg, VK Bjorken, 571 cm

3. Stig Adel, VK Bjorken, 692 cm

4. Maggan Sasse, V Frolunda VK, 751 cm

5. Anders Simu, VK Bjérken, 794 cm

6. Niclas Seholm, VK Bjorken, 1094 cm

7. Tommy Adel, VK Bjorken, 1315 cm

Ungdomar
1. Ronja Andersson, Visterds VK, 2185 cm (PR)

LAG-CM féranmaélda lag

1. Lars Berg / Anders Simu, VK Bjérken,
1365 cm (inteckning nr 2 i vandringspriset)
2. Maggan Sasse, V Frolunda VK / Niclas
Seholm VK Bjérken 1805 cm

3. Tommy Adel / Stig Adel, VK Bjorken,
2007 cm

4. Ronja Andersson / Anders Andersson,
Visteras VK, 2654 cm
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Posttidning B

Returadress:

Svenska Varpaforbundet
Box 1030

621 21 Visby

\

3 =
‘ 5 oPORTLOTTERIET
“E STODER VARPAFORBUNDET

FOR SVENSK IDROTT

g
a5

SPORTLOTTERIETS RABATTHAFTE
I MOBILEN INGAR

L DEN SVENSKA IDROTTENS LOTTERL
oT

www.sportlotteriet.se

Sportlotteriet dr den svenska idrottens lotteri och anordnas av den ideella organisationen Sportalliansen,
en forening vars medlemmar dr svenska idrottsférbund och idrottsféreningar. Vi dr det lotteri i Sverige som
ger mest till idrotten i forhdllande till omsdttning och har sedan starten 1997 genererat 6ver en kvarts miljard
kronor till finansieringen av svensk idrott.
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