Protokoll fort vid Svenska Varpaforbundets
styrelsesammantrade tisdagen den 25-26 november 2023
Fysiskt sammantrade med digitalt deltagande.

Narvarande:

Lars Henriksen, ordforande Ylva Mellin, vice ordférande

Dan Tornlind, hastskovarpa Lars Hakansson, kassor

Mikael Nilsson, gotlandska idrotterna Margareta Sasse, ledamot
Henrik Lavergren, suppleant Per-Ola Nilsson, IT administration
Bernt Augustsson, lekmannarevisor Jan Larsson, varpakonsulent

Narvarande digitalt:
Lina Falk, sekreterare Elin Sjoman, suppleant

Ej ndrvarande:
Barbro Wettersten, valberedningen Maria Mattsson, valberedningen

§ 1. Sammantradets 6ppnande.

Ni alla halsas varmt och hjartligt valkomna till vart traditionella styrelsesammantrade/hdstkonferens, denna gang i
Nyndshamn. Jag hoppas pa harliga diskussioner och ett stort engagemang med hdgt till tak och att vi fattar bra och
genomtanka beslut for varpaidrottens basta! Valkomna!

Extra varmt och hjartligt vdlkommen till var varpakonsulent Jan Larsson, och tack for allt férarbete du genomfort!
Hoppas allt ska fungera efter dina 6nskemal!

Extra varmt och hjartligt valkommen sager jag ocksa till var lekmannarevisor Bernt Augustsson som dven ar
sammankallande i arbetsgruppen, Metallvarpa-stenvarpa-gummivarpa, och dessutom ledamot i var valberedning.

Extra varmt och hjartligt vdlkommen galler ocksa var IT administration i form av, Per-Ola Nilsson.

Franvarande: Barbro Wettersten och Maria Mattson, valberedningen.

Med oss via teams ar var férbundssekreterare Lina Falk samt vice sekreterare och suppleant Elin Sjdman.

Ordférande forklarade darmed styrelsesammantradet som 6ppnat.

§ 2. Faststdllande av dagordning.
Kallelse med dagordning har infor dagens styrelsesammantrade skickats till samtliga.

Styrelsen beslutade att godkdnna dagordningen som foreligger med férandring om att verksamhetsberattelsen
foredras efter diskussioner under paragraf 7L.

§ 3. Val av justerare att jamte ordférande justera motets protokoll.
Styrelsen beslutade att valja Mikael Nilsson och Margareta Sasse som protokolljusterare.



§ 4. Foregaende motesprotokoll.
Galler protokoll fran 12 september 2023.

Styrelsen beslutade att godkdnna féregaende motesprotokoll med féljande justeringar:
Paragraf 7k: Per-Ola Olsson ska vara Per-Ola Nilsson.

§ 5. Valberedning (Barbro Wettersten)
Forfragan har skickats ut till samtliga i styrelsen som star infér omval. En del svar har inkommit.
En person har aterkopplat om att ej stélla upp for omval. Arbete pagar med forslag pa nya namn for denna post.

§ 6. VU:s rapporter
Verksamhetsberattelsen 2023
En forsta upplaga av verksamhetsberattelsen gicks igenom av styrelsen och smajusteringar gjordes.

Styrelsen beslutade att det under arbetsgruppers sammansattning enbart skrivs ut de utav styrelsen utvalda
representanter.

Styrelsen beslutade att licensstatistiken ska utga ifran de tre olika kategorierna; stenvarpa, metallvarpa och
hastskovarpa.

Styrelsen beslutade att ansvarig for ungdomsgruppen ar Lars Henriksen.
Styrelsen beslutade om att féljande bor sta med under ungdomsgruppen i verksamhetsberattelsen:
Ett utskick har skickats ut till samtliga varpaféreningar angaende att inkomma med forslag till representant for

ungdomsgruppen. Inga forslag har annu inkommit till kansliet.

Styrelsen beslutade att kompletterande material till verksamhetsberattelsen ska vara inskickat till kansliet innan jul.

§ 7. Rapporter arbetsgrupper.

a) Sekreta utskottet (Jan Larsson)
Flera utmarkelser for STOR GRABB har delats ut under verksamhetsaret 2023.

Styrelsen uppmanar foreningar till att komma in med ansdkningar for utmarkelser.

b) Hastskovarpa (Dan Tornlind)
Fokus har legat pa rekrytering av nya kastare under verksamhetsaret. Flera nya kastare har tillkommit.

Svenska Hastskovarpaférbundet har arbetat fram ett nytt forslag pa tavlingsregler fér hastskovarpa.

Styrelsen beslutade att forslag till nya tavlingsregler for hastskovarpa skickas ut till samtliga i styrelsen som
far lasa igenom och aterkomma med eventuella synpunkter till Dan Térnlind innan jul.

c) Gotlandska idrotterna (Mikael Nilsson, Elin Sjoman)
Rekrytering
Utbildningsmaterial viktigt for att kunna informera nya utévare.
Fardigt informationsmaterial finns att tillga pa kansliet med bl.a. instruktionshaften pa olika sprak.

Styrelsen beslutade att framover boka in ett teamsmdte for diskussion kring rekryteringsproblematiken.
Styrelsen beslutade dven att Elin Sjéman far i uppdrag att titta djupare pa @mnet och eventuellt komma med



d)

f)

g)

h)

i)

konkreta forslag vid teams-motet.

Domaransvarig (Henrik Lavergren)
Motet diskuterade att det ar allt svarare att fa tag i finaldomare.

Forslag pa regeldndring sidan 10 i tavlingsreglerna:

20. Svenska Varpaforbundet ska tillhandahalla domare, dessa ska ha genomgatt av SVF godkand utbildning.
SM arrangor kan i undantagsfall ge dispens for godkand utbildning, forutom for huvuddomare. Vid finaler
bor det alltid efterstravas att kastarna sjalva domer undantaget for ungdomsklasserna dar aktiv domare skall
medverka. Det skall alltid finnas en utsedd domare tillhands for att kunna doma tvistiga under tavlingen
samt ha ansvar for att tavlande haller tider.

Styrelsen beslutade enligt forslaget.

Styrelsen beslutade att Henrik Lavergren tillsammans med Jan Larsson far i uppdrag att sammanfatta en
skrivelse som publiceras i ndastkommande nummer av Nabben.

Antidoping (Jan Larsson)
Inget nytt.

Jamstélldhet/utbildning (Ylva Mellin)
Inget nytt.

Sponsring (Jan Larsson, Lars Henriksen)
Inget nytt.

Ungdomsgruppen (Lars Henriksen)
Arbetet med att forsoka hitta en representant till ungdomsgruppen fortskrider.

IT-administration (Per-Ola Nilsson)

Learnify
En ny larplattform som RF-SISU har informerat om. Arbetsgruppen anser att grundpriset samt den arliga

avgiften for plattformen ar for dyr for Svenska Varpaférbundet for tillfallet.

RF-SISU utbildning i IdrottOnline
RF-SISU Gotland kommer fortsattningsvis inte att anordna nagra utbildningar i IdrottOnline om det inte finns

intresse fran foreningarna sjalva.

Styrelsen beslutade att skapa en projektgrupp som far i uppdrag att ta fram ett férslag pa hur utbildning i
IdrottOnline och eventuellt ytterligare aktuella utbildningar kan se ut framover. Forslaget ska presenteras for
styrelsen for beslut i fragan vid ndstkommande styrelsesammantréade i mars 2024.

Styrelsen beslutade att projektgruppen ska kallas ”Féreningsstod i form av utbildning” och besta av: Per-Ola
Nilsson (sammankallande), Ylva Mellin, Elin Sjoman och Jan Larsson.

Redaktionskommitté (Jan Larsson, Lars Henriksen)
Inget nytt.



k)

m)

o)

Strategi och visioner 2020-2025 (styrelsen)
Inget nytt.

Metallvarpa-Stenvarpa-Gummivarpa (Bernt Augustsson)
Gallande "effektivare tavlingsorganisation for att férkorta SM tavlingar”.

Diskussion i styrelsen angaende de langa tavlingsdagar som kan uppsta vid SM tavlingar.
Styrelsen beslutade att en domare bor utses vid SM-tavlingar som ska ansvara for effektivisering av
tavlingsdagen. Denne domare kan vara aktiv ute pa kastplan for att halla koll pa tidsperspektivet och gora

sekretariatet mer narvarande vid SM-tavlingarna.

Styrelsen beslutade att Henrik Lavergren och Lars Henriksen far i uppdrag att sammanfatta en skrivelse
géllande detta. Beslutad regeldndring se under §7d ovan.

Forslag rérande “dndrade tavlingsregler for kortare tavlingar”:

Tavlingsgruppen lamnade forslag till styrelsen gallande dndrade tavlingsregler. Regeldandringarna gallde
tydligare och tidsstyrande regler for inledande omgangar vid utslagningsmetod/steglottning (8 eller fler
kastare/lag) och delvis olika regler vid inledande omgéngar beroende pa antalet anmalda kastare/lag. Bl.a.
tydliggjordes i reglerna att det alltid skall kastas kvartsfinaler vilket indirekt innebér att det inte blir nagra
frilotter till semifinal.

Styrelsen beslutade enligt forslaget.

Utredning géllande tillverkning av stenvarpor

Tavlingsgruppen fick vid hostmotet 2022 i uppdrag att under 2023 fortsatta att utreda en eventuell 6versyn
av reglerna for tillverkning av stenvarpor. | detta tog sedan Stangaspelen pa sig som ett forsok pa sin tavling
2023 att genomfora den “utan” tag pa varporna.

Tavlingsgruppen har efter noga 6évervaganden kommit fram till att det inte &r meningsfullt for SVF att i nartid
lagga tid pa tavlingsregler for stenvarpan da den idag ar helt igenom en gotlandsk angeldgenhet (utévare och
tavlingar pa Gotland) och att stenvarpan inte har utvecklats till den sport dar man tavlar om SM/DM och
saledes har behov av sadana regler. Det &r mycket vanligt att man bildar lag infor tavling ver
klubbgranserna, manga saknar licens och det ar in princip omaijligt att med dagens tillgang till elverktyg
kunna kontrollera att varporna foljer reglerna for tillverkning. Nar det inte ar SM- eller DM-tavlingar kan
dessutom varje arrangor sjalv bestamma vilka regler som skall gélla.

Pa tavlingsgruppens forslag beslutade darfor styrelsen att lagga ner utredningen. Framtiden far utvisa om
det uppkommer skal for fornyad Gversyn.

Pressansvarig (Lars Henriksen)
Inget nytt.

Parasport (Elin Sjoman)
Inget nytt.

Utveckla ungdomsverksamheten i Goteborg (Margareta Sasse)
Inget nytt.



§ 8. Forslag till forbattringar/andringar infér 2024-2025
Svenska Varpaférbundets hemsida

Mer nyheter bor publiceras pa hemsidan. Alla &r gemensamt ansvariga for att inkomma till kansliet med férslag pa
nyheter som kan publiceras.

§ 9. SM 2024 och framat. Gemensam SM-plats (stangmalmen). Tavlingsansokningar 2024.
Tavlingsprogram 2024

Styrelsen beslutade att dven mailadresser ska framga pa tavlingsprogrammet. Mailadresser till ansvariga
kontaktpersoner ska skrivas ut under tavlingsprogrammet.

Vinga IF féreslar att andra datum for Svanesunds-Masterskapen fran 25/5 till den 4/5 da tavlingen krockar med
annan tavling och dnskemal har inkommit med att tavlingen tidigarelaggs.
Styrelsen beslutade enligt forslaget.

Styrelsen beslutade att godkanna ett forsta utkast till tavlingsprogram 2024 med ovan namnda justering.

SM 2024 och framat
En utvardering i form av utskick har skickats ut till deltagande féreningar for SM under 2023 for att hora hur

samarrangemanget med SVF har upplevts. En del positiv respons har inkommit.

Gemensam SM-plats

Lars Henriksen har haft diskussioner med ansvarig kontaktperson for stangmalmen géllande att anvdnda platsen som
en gemensam SM-plats dar SVF i samarrangemang med en eller flera foreningar kan arrangera SM-tavlingar.

Styrelsen gav Lars Henriksen mandat med att ga vidare med férhandlingarna med ansvarig person for stangmalmen
kring att under verksamhetsaret 2024 anvanda stangmalmen som en gemensam SM-plats.

§ 10. Motioner/regeldandringsforslag
Tva motioner géllande regeldndringar av kastavstand fér damer har inkommit till SVF. Bada regelandringsforslagen
har varit pa remiss hos tavlingsgruppen infér hostmotet.

Motion géllande regeldndring Solveig Paulsson, Marie Stenberg

Motion inkommit angdende ett kastavstand fér damer pa 15 meter med ratt att ga ner till 13 meter.

Styrelsen beslutade att avstyrka forslaget da det skulle innebéara att den som onskar skulle sta tva meter framfor
stipulerat avstand pa 15 meter, vilket inte ar tillatet vid Svenskt méasterskap.

Motion gillande kastavstand fér damer, Gotlands Varpaférbund

Motion inkommit fran GVF angaende forslag pa dndrat kastavstand for damer fran nuvarande 15 meter till 14 meter
gallande bade seniorer samt juniorer.

Styrelsen beslutade att avstyrka forslaget da motionen anses sakna kompletterande underlag fran utévande damer.
Da detta ar ett nytt foreslaget kastavstand som inte tidigare varit med i utredningssammanhang bor detta forankras
mer bland kastande damer innan beslut i fragan kan tas.

Att med ovan namnda motioner som grund foresla ett andrat avstand vore att ga ifran de principer och den
forankringsprocess som har anvants i alla tidigare utredningar om regelandringar géllande avstand och klasser under
de senaste aren.



Styrelsen beslutade att fragan behover utredas vidare innan beslut kan tas.

§ 11. Ekonomi (Lars Hakansson) +65 projektstod, aterstartsstod.
En aktuell resultat- och balansrakning ar inskickat till samtliga infor styrelsesammantradet.

Aterstartsstod
Foreningar kan fortfarande inkomma med ansékningar om aterstartsstod.

Seniorbidrag +65
106 200 utbetalt till féreningar som har medlemmar som ar +65 under 2023.

Licensavgift 2024
Styrelsen beslutade om fri licensavgift for samtliga kastare dven ar 2024 och att SVF star for den kostnaden.

Domararvode
Styrelsen beslutade att domararvodet tas upp for diskussion vid ndstkommande styrelsesammantrade i mars 2024.

§ 12. Forbundsutvecklingsplan.
Styrelsen beslutade att samtliga gar igenom forbundsutvecklingsplanen och att diskussion fors kring planen vid nasta
VU-sammantrade for eventuellt projekt for 65+.

§ 13. Forbundsmote 2024. Forslag 23 mars i Stockholm. Kick-off méte den 24 mars Stockholm.
Forslag: Digitalt styrelsemote den 20 mars kvallstid

Forbundsmote lordagen den 23 mars kl 13.30 i Stockholm

Kick-off mote sondagen den 24 mars 2024

Styrelsen beslutade enligt forslaget och att Jan Larsson far skota det kompletta arrangemanget.

Styrelsen beslutade att reseersattning utgar for deltagande pa forbundsmaotet. Mojlighet till digitalt deltagande
kommer finnas.

§ 14. Ekonomiskt avtal RF-SISU Gotland
En traff med RF-SISU kommer att hallas den 4 december angaende det ekonomiska avtalet mellan RF-SISU Gotland
och SVF.

Firmatecknare
Motet foreslog en ny skrivelse angaende firmatecknare i férbundet.

Firmatecknare i Svenska varpaférbundet (org.nr 802003-6748) enligt foljande:
Ordférande: Lars Henriksen, 19500303-5739
Kassor: Lars Hakansson, 19501227-4659

Bokfdrare: Yvonne Lindwall, 19590408-3200

Firmatecknare tecknar férbundet var och en for sig.



Styrelsen beslutade enligt forslaget och forklarade denna paragraf som omedelbart justerad.

§ 15. Stadgeandring, valberedning

Styrelsen beslutade att vid forbundsmotet i mars 2024 f6rsla en stadgeandring kring valberedningens
kénssammansattning om minst 30% damer. Jan Larsson far i uppdrag att sammanfatta ett férslag pa skrivelse infor
forbundsmotet.

§ 16. RF, fullvdrdig medlem i RF samt genomlysning
Styrelsen gjorde en genomgang kring samtliga delmal for att vara fullvardiga medlemmar i RF.

Delmal 1: >50 féreningar

Finns vissa forutsattning for att vi ska na upp till detta.
Delmal 2: > 15 foreningar med LOK-stod

Mer arbete krévs for att vi ska kunna na upp till detta delmal.
Delmal 3: Fler ungdomar och ledare.

RF har gjort en genomlysning av 47 foreningar inom Svenska Varpaforbundet. Samtliga ar nu godkanda.

§ 17 Foreningstraffar
Foreningstraffar kommer att genomféras med samtliga 47 féreningar. 15 foreningstraffar har hittills genomforts.
Utover dessa 15 foreningar har ytterligare 3 foreningar inkommit med skriftlig aterkoppling.

Vid foreningstraffarna diskuteras bl.a. aktuella nyheter, féreningarnas aktiviteter, LOK-st6ds ansokningar och
IdrottOnline.

Styrelsen &ar positiv till arbetet och arbetet kommer att fortskrida bade innan och efter arsskiftet.

Styrelsen beslutade att en extra ersattning ska utga pa 100kr for varje genomford foreningstraff och det merarbete
som ldggs ner. Ersattningen ar per person och galler Lars Henriksen samt Mikael Nilsson.

§ 18 Omkostnadsersattning
Beslut vid arets féorbundsmote:

Ordférande 42 000 kr

Kassor 27 000 kr

Sekreterare 18 000 kr

Ej auktoriserad revisor 5 000 kr

Projektansvariga upp till 9000 kr utifran bedomd arbetsinsats

Styrelsen beslutade att tolka férbundsarsmotets beslut som att projektansvariga inte nédvandigtvis behover sitta i
styrelsen.
Styrelsen beslutade om féljande omkostnadsersattning for projektansvariga:

Hastskovarpa (Dan Tornlind) 9 000 kr
Gotléndska Idrotterna (Mikael Nilsson) 9 000 kr
Domaransvarig (Henrik Lavergren) 5 000 kr

Jamstalldhet och Utbildning (Ylva Mellin) 0 kr
Ungdomsgruppen (vakant) 0 kr



IT administration (Per-Ola Nilsson) 9 000 kr

Redaktionskommitté 0 kr
Metallvarpa-Stenvarpa-Gummivarpa 9 000 kr
(Bernt Augustsson)

Pressansvarig 0 kr
Parasport (Elin Sjdman) 6 000 kr

Utveckla ungdomsverksamhet i Goteborg 8 000 kr
(Margareta Sasse)
Barn — och ungdom (Mikael Nilsson) 4 000 kr

§ 19 Ovriga fragor
Inga 6vriga fragor att diskutera.

§ 20. Sammantradets avslutning
Ordférande tackade samtliga och avslutade darefter kvallens sammantrade.

Ordftrande LarsHen raksen Sekreter
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Protokolljusterare, Mikael Nilsson Protokolljusterare, Margareta Sasse



