Protokoll fort vid Svenska Varpaforbundets 77:e
ordinarie forbundsmote, l6rdagen den 25 mars 2023
klockan 11.00 (Fysiskt pa Scandic Hotell i Visby samt

Se separat deltagarférteckning

§ 1. Forbundsmotets 6ppnande.

Mina damer och herrar, ungdomar, varpavanner och idrottkamrater! Med stort néje och mycket
gliddje har jag det stora nojet att hdlsa Er alla varmt och hjartligt valkomna till Svenska
Varpaférbundets 77:e forbundsméte. Som sagt mycket varmt och hjartligt valkomna ska ni vara,
bade ni som deltar fysiskt samt ni som deltar digitalt via teams.

Jan Larsson var varpakonsulent du dr extra varmt och hjartligt valkommen och stort TACK for
utomordentligt bra och uppskattat forarbete infor vart férbundsméte har i Visby.

Varmt och hjirtligt vilkomna siger vi dven till var lekmannarevisor Bernt "Benne” Augustsson. (Med
flera strangar inom varpaidrotten).

Vi hilsar Patrik Oscarsson, RF, varmt och hjartligt valkommen. Patrik har lovat att leda dagens
forhandlingar om forbundsmotet sa 6nskar.
Varmt och hjartligt vdlkommen, Patrik!

Verksamhetsdret 2022 &r snart ett minne blott! Vi summerar 2022 och borjar planera 2023. Vi kan
konstatera att inom véra verksamheter sdsom Metallvarpa/Stenvarpa/Hastskovarpa samt de
Gotlindska idrotterna sasom park kopplat till vara féreningars verksamheter dar har vi inte
dterhamtat oss fullt ut efter de tunga aren da pandemin harjade som mest.

Det har mérkts tydligt under aret och det géller framforallt pa ledarsidan kopplat till var
ungdomsverksamhet samt dven pa vuxensidan dér aktiva deltagare har minskat pa vara tavlingar
trots uppskattad ekonomisk hjalp i form av aterstartsstod fran RF och staten.
Tavlingsverksamheten och aktivt arbete i vara foreningar har inte aterhamtat sig i 6nskad
utstrackning.

Vi kan i alla fall glddjas at att vi efter ménga och ldnga moten med bra och intressanta diskussioner till
sist lyckades genomfora vara SM-tavlingar i Metallvarpa under tavlingssasongen. Stort TACK till
Garda IK och Klintehamns IK och alla ledare och aktiva for vdl genomférda arrangemang i positiv
idrottslig samvaro. Och stort TACK till Svenska Varpaforbundets arbetsgrupp som ocksa i egen regi
genomférde positiva och lyckade SM-tavlingar i Klintehamn. Stort TACK till vara duktiga och trevliga
ungdomar som férgyller och sprider gladje med sin ndrvaro under arrangemangen.

Histoskovarpa-SM genomférdes i Sunne och Mora. | samband med SM-tédvlingarna i Mora spelades



en film in om hur man kastar héstsko. Filmen finns tillgénglig pa var hemsida. Stort TACK till Ingmars
HVK och Mora HK for fina och uppskattade arrangemang. Stort TACK till vara histskokastare med
Henrik Persson, Ingmars HVK i spetsen som under dtta veckors arrangemang jobbat och
sammanstallt resultat fran den mycket populara distanscupen, nytt deltagarrekord under aret med
91 deltagare.

Vi TACKAR Gotlands Varpaférbund for arrangemanget centimeterkastning under fyra veckor.
(Tidigare Corona centimetern och Allsvenska centimetern). Vi TACKAR ocksd Gotlindska idrotter for
genomfbrande av “Gutarnas Olympiad” Stangaspelen som genomférdes under aret. Samtidigt som vi
TACKAR arbetsgruppen fér det nya projektet Gotlands Stenvarpa Tour 2022.

Svenska Varpaf6érbundet riknas idag som en “mindre” medlem i RF. SVF méaste ha minst 50
foreningar och minst 15 foreningar som redovisar LOK-stéd med +10 sammankomster per
idrottsforening (IF), samt 3000 medlemmar. Detta arbete har under arbetséret haft hogsta prioritet,
och géller dven fortsattningsvis. Malet ar att uppna ekonomisk trygghet sdsom mindre férbund och
medlem i Riksidrottsférbundet (RF).

SVF har under verksamhetsaret haft en bra verksamhet som vilar pa en relativt god ekonomisk
grund, mycket tack vare aterstartsstod till vara foreningar frén RF. Ett uppskattat och gott samarbete
med RF och Svenska Spel i “Tillsammans for fler i rorelse” med fokus p& barn, ungdomar och vuxna
och dldre i rorelse. Samt Stdda Sverige och Sportlotteriet som stédjer varpaidrotten.

Avslutningsvis vill jag rikta ett stort och uppskattat TACK for gott och utvecklande samarbete som
gett oss mycket gladje och tillfredsstéllelse till: Styrelsen, varpakonsulent Jan Larsson, samt alla
arbetsgrupper och projektgrupper for ett viardefullt och givande samarbete under verksamhetsaret
2022. Uttrycker ocksa ett vdlment och hjartligt tack till alla ideellt arbetande varpaledare runt om i
landet, ni behdvs verkligen i dagens Sverige!

Vara foreningar &r grunden till bra och utvecklande verksamhet i vart forbund. Darfér bér alla vara
féreningar verka for att rekrytera fler medlemmar oavsett alder till var fantastiska fina idrott,
Varpaidrotten.

Jag uttrycker min personliga forhoppning om att véara férhandlingar for verksamhetsaret 2022 skall
kannetecknas av glddje, och att vara beslut som vi fattar blir positiva och fér varpans basta och

kommer ligga till grund for en utvecklande och dnnu bittre varpaidrott, 2023 och framat.

Darefter forklarade ordférande det 77:e forbundsmétet vara dppnat.

§ 2. Faststéllande av rostlangd enligt den uppréttade réstlingden och upprop

av ombud.
11 Ombud fanns foranméalda med rostritt.

Sammanfattningsvis efter upprop fanns 9 réster representerade fran 9 olika féreningar.
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Godkinner férbundsmotet uppropslistan som justerad?
Beslut: Motet beslutade att godkdanna uppropslistan.

§ 3. Faststallande av foredragningslistan for motet.

Féredragningslistan ar den stadgeenliga. Kan forbundsmétet godkdnna foredragningslistan som den
foreligger?

Beslut: Ja

§ 4. Fraga om motets behoriga utlysande.

Information om férbundsmdtet har varit infért i férbundets officiella kungdrelseorgan www.rf.se som
RF anviander som officiellt organ fér kungorelser. Likasa i var eget informationsorgan tidningen
Nabben.

Férbundets officiella verksamhetsberittelse har i god tid infér forbundsmotet sénts till samtliga av
férbundets anslutna foreningar, och till varje enskilt ombud vid dagens forbundsméte och for officiell
utskickning i évrigt. All information om férbundsmotet samt var verksamhetsberattelse finns att tillga
pa var hemsida.

Kan dirmed férbundsmoétet anses vara behorigt utlyst?
Beslut: Ja

§ 5. Val av méotesordforande.
Ordférande lamnade dirmed ordet till Géran Fransson sammankallande i valberedningen.
Valberedningen féreslar sa som dagens motesordférande: Patrik Oscarsson, RF.

Viljer forbundsmotet Patrik Oscarsson, RF att leda dagens férbundsmdéte?
Beslut: Ja

Patrik Oscarsson tackade for fértroendet.

§ 6. Val av protokollssekreterare fér motet.

Ordet &ter till valberedningens sammankallande Géran Fransson. Valberedningen foresidr som
dagens protokollssekreterare forbundssekreterare Lina Falk. Véljer féorbundsmotet Lina Falk
forbundssekreterare att vara sekreterare fér motet?

Beslut: Ja

§ 7. Val av tva protokolljusterare att jamte ordférande justera métets protokoll,
samt erforderligt antal rostraknare.

Valberedningens sammankallande Géran Fransson foreslar som protokolljusterare och réstraknare
foljande: Berne Appelqvist, Ostergarns IK och Ola Nilsson, Hablingbo IK

Motet beslutade att vilja Berne Appelgvist, Ostergarns IK samt Ola Nilsson, Hablingbo IK att jamte
motesordférande justera dagens protokoll.

§ 8. Behandling av verksamhets- och férvaltningsberattelse.
a) Férbundsstyrelsens verksamhetsberittelse fér det gdngna verksamhetsaret.
Verksamhetsberattelsen gicks igenom sida for sida.



Forbundsmétet beslutade att godkédnna verksamhetsberittelsen for det gangna verksamhetséret
utan justeringar.

b) Férbundsstyrelsens forvaltningsberittelse fér det gangna rikenskapsaret.

Métet beslutade att godkénna férvaltningsberattelsen for det gangna rikenskapsaret med féljande
justeringar:

Sidan 20 — Grundbidrag fran RF d&r 800 000kr (Ej 80 000kr).

Moétet beslutade att godkénna resultat- och balansrikning.

c) Revisorernas berittelse fér samma tid
Presentation av revisionsberéttelse samt rapport fran lekmannarevisor.

Métet beslutade att godkénna beréttelserna och ligga dessa till handlingarna.

§ 9. Fraga om ansvarsfrihet for férbundsstyrelsens férvaltning.
Matet beslutade att ge styrelsen ansvarsfrihet fér det gdngna verksamhetsaret.

§ 10. Behandling av:

a) Styrelsens férslag.
Styrelsens forslag &r att forbundsmaotet 2024 kommer att dga rum lordagen den 23 mars 2024.

Métet beslutade enligt forslaget.

b) Motioner som givits in i den ordning som ségs i 2 kap. 2 §.
Foreligger inga motioner till dagens méte.

§ 11. Behandling av:

a) Forslag till verksamhetsinriktning med ekonomisk plan for kommande verksamhetsar 2023.
Styrelsen foresldr verksamhetsplan/vision 2023-2025 som verksamhetsinriktning for 2023.
Métet beslutade enligt forslaget.

Foérbundskasséren redovisade ett budgetférslag for 2023.
Métet beslutade enligt forslaget.

b) Fragor géllande faststillande av styrelsens arvoden for kommande verksamhetsar, 2023.
Féredragande lekmannarevisor/valberedning.

Foljande forslag laggs fram:

Ordforande: 42 000 kr

Kassor: 27 000 kr

Sekreterare: 18 000 kr

Projektansvariga: Upp till 9 000 kr utefter bedémd arbetsinsats
Ej auktoriserad revisor/lekmannarevisor: 5 000 kr

Métet beslutade enligt forslaget.
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c) Fragor gillande faststéllande av foreningarnas medlemsavgift for kommande verksamhetsar
(2024).

Styrelsen foreslar arsavgiften till kronor 1 000 kr att gdlla fr.o.m. 2024.

Motet beslutade enligt férslaget.

Styrelsen vill hirmed gora ett tillkdnnagivande angaende licensavgiften infér 2023.
Fria licenser giller for alla under 2023. | drendet gallande licenser ar styrelsen beslutande.

§12. Antagande av officiellt kungorelseorgan for férbundet.
Foreslas vara www.rf.se som officiellt organ for kungdrelser.
Métet beslutade enligt forslaget.

§13. Val av:

a) Férbundsordférande, tillika styrelsens ordforande for en tid av ett ar, i tur att avga Lars Henriksen,
Goteborg.
Beslut: Lars Henriksen, Goteborg.

b) Tre 6vriga styrelseledaméter for en tid av tva ar, i tur att avga Lina Falk Bua, Barbro Wettersten
Visby, Ylva Mellin Uppsala.

Beslut: Lina Falk, Bua
Beslut: Ylva Mellin, Uppsala
Beslut: Margareta Sasse, Grabo nyval

c) En styrelsesuppleant pa en tid av tva ar, i tur att avga Tomas Holmqvist Klintehamn.
Beslut: Elin Sjdman, Uppsala

Styrelsen tillkdnnager foljande:
Att forslaget till stadgeiindring gallande att ta bort styrelsesuppleanterna fran styrelsen med
maojlighet att i framtiden vilja styrelsesuppleanter vid behov avslas.

Anledningen &r att valberedningen med hjalp av styrelsen lyckats hitta intresserade personer att
deltaga i styrelsearbetet. Tack valberedningen for det arbetet!

§14. Val av:

a) Tva revisorer, varav en auktoriserad, for en tid av ett ar, i tur att avgad Emma Jari6 Visby,
auktoriserad samt lekmannarevisor Bernt Augustsson Visby.

Beslut: Emma Jarlo, Visby, som auktoriserad.

Beslut: Bernt Augustsson, Visby, som lekmannarevisor.

b) En erséttare fér auktoriserad revisor, i tur att avga Barbro Hallgren Visby.
Beslut: Barbro Hallgren, Visby, ersittare

c) En ersittare lekmannarevisor fér en tid av ett ar, i tur att avga Johan Lindberg Stockholm.
Beslut: Johan Lindberg, Stockholm, ersittare

d) Tre ledaméter i valberedningen fér en tid av ett ar, varav en utses till ssmmankallande, i tur att
avga Goran Fransson Romakloster sammankallande, Sara Broberg/Karlsson Sédertélje, Bernt



Augustsson Visby.

Beslut: Barbro Wettersten sammankallande.,
Beslut: Maria Mattsson, Sunne

Beslut: Bernt Augustsson, Visby

§15. Beslut om val av ombud och erforderlig ersittare till Riksidrottsmotet 26-
28 maj i Uppsala.

Forslag att 6verlamnas till forbundsstyrelsen.

Mdtet beslutade enligt forslaget.

§16. Forbundsmotets avslutning.

Patrik Oscarsson tackade for fortroendet att halla dagens sammantrade och ldmnade direfter éver
till férbundsordférande Lars Henriksen.

Férbundsordférande halsade féljande nya styrelsekamrater vilkomna:
Elin Sjoman, Uppsala
Margareta Sasse, Grabo

Tack till ordférande Patrik Oscarsson fér ett bra genomfért méte.
Tack till sekreterare Lina Falk.

Tack till Jan Larsson var konsulent.

Tack till ombuden vid féorbundsmétet.

Avtackning: Barbro Wettersten, Tomas "Honken" Holmquvist.

Tack for fortroendet! Det &r med glddje och stor férvintan som jag tar pa mig uppdraget som
ordférande i Svenska Varpaférbundet. Och hoppas att tillsammans med Er alla kunna utveckla var
hdrliga varpaidrott!

Det kénns bral Tack f6r fortroendet!
Tack alla och stort lycka till med varpasdsongen 2023 som snart 4r igéng!
Dérefter avslutade ordférande métet.

23-03-25
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I‘{hétesordfbrande Patrik Oscarsson essekreterare Lina Falk
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Protokollju Protokolljusterare

Bernt Apgelqvist Ola Nilsson



Deltagarforteckning Svenska Varpaforbundet

Forbundsmote Lordagen den 25 mars 2023

' Narvarande fysiskt

Lars-Ake Olsson IF Varpa (ombud)
Ola Nilsson, Hablingbo IK (ombud)

' Berne Appelqvist, Ostergarns IK (ombud)
| Klas-Gdran Standar, Stavnds (ombud)

| Tage Appelqvist, Banda VK (ombud)
|

| Goran Fransson, Roma IF (ombud)

|

! Elin Sjoman, Kommande styrelse

. Lars Henriksen, Forbundsordférande
| Janne Larsson, Kanslist

 Bernt Augustsson, Lekmannarevisor

i Patrik Oscarsson, Mo6tesordférande
|

Mikael Nilsson, Styrelsen

! Barbro Wettersten, Styrelsen

. Per-Ola Nilsson, Kommittee

| Bengt-Arne Andersson, Ahdrare

' Franvarande

- Dan Térnlind, Styrelsen (Anmalt férhinder)

| Ulrika Sjolander, Vastergarn

| Lars Berg, VK Bjorken

| Barbro Finnstrém, Lima (Anmalt forhinder)

Néarvarande digitalt

Tim Andersson Ljung, Landskrona
(ombud)

‘ Sofie Bjorklund, Gotlands Bara IF
! (ombud)

_Alf Nilsson, Garda IK (ombud)

| Lars Héka_nsson, Forbundskassor
_ Lina Falk, Férbundssekreterare

| Henrik Lavergren, Styrelsen
 Ylva Mellin, Styrelsen

i Margareta Sasse, Kommande
! styrelse






