Distanscupen 2023

Svenska histskovarpaférbundet har dnnu en gang tagit beslut i att fortsdtta med en distanscup i
histskovarpa, sommaren 2023 efter att 91 deltagare kastade under 2022.

Varje enskild klubb arrangerar sina egna tivlingar ndgon gang under vecka 17, 22, 29 och 35 (pa
grus), 20, 26,32 och 38 (pa gris) dven deltagare fran andra klubbar far deltaga och skicka in sitt
resultat tillsammans med den klubben (endast ett resultat per tavlingsvecka).

SHVF:s regler for centimeterkastning ska anvandas. Inga lagtédvlingar under 2023.

Utforande:

Nybérjarklass = har inte haft placering i tidigare distanscupen (alla dldrar).
Juniorklass = kastare i dlder mellan 13-17 ar.

Senior Dam och Herr.

Old Girls kastare damer Gver 70 ar.

Old Boys Kastare herrar 6ver 75 ar.

32 kast med centimetermiitning pa grus vecka 17, 22, 29, 35 och pa gras vecka 20, 26, 32, 38.

Individuell tavling centimeter: Slutresultatet blir medeltalet av antal cm delat med antal
tavlm_gstlllfallen (Mmst 3 pa grus och3 pa gras=6 tavlmar for alla klasser f |

Individuell tévling kryss: Antal kryss under hela tavlingsperioden 2023.

Tavlingsperioder: 2023 vecka 17, 22, 29, 35 grus och vecka 20, 26, 32, 38 gras.
Beslut har tagit av Svenska Histskovarpaforbundet att deltagande i

Distanscupen kostar 20.- per deltagare och deltdvling.

Redovisning av deltagaravgifter till bankgiro Svenska Hastskovarpaférbundet 823-7984.
Redovisning sker klubbvis 1:a betalning 7:e Juli sista redovisningen nar Distanscupen &r avlutad.
Saknar nagon klubb méjlighet att betala till bankgirokonto

finns maojlighet att betala med Swish till 0708 723 708

Kjell-Arne Ehrefjord (kassér Svenska Hastskovarpafdrbundet)

Samtliga deltagares resultat rapporteras in for sammanstélining senast pafdljande vecka till

Henrik Persson (Ingmar) pa 070-52 10 594 fotografera resultat pa andra sidan och skicka som MMS.

SHVF



