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P4 grund av Covid-19 flyttades forbundsmotet

frin mars ménad till den 2 juli och genomférdes
som teams-mdte. Ett lyckat positive och
bra méte. Naturligtvis 4r ett fysiskt mote att
foredra. Och det hoppas vi pd i mars nista ar.
Men nu ir det som det ir, och vi maste f6lja de
regler och restriktioner som giller.

Ett stort tack till Patrik Oscarsson RF/SISU
som gjorde ett utomordentligt bra jobb som
ordférande under métet. Stort tack ocksa till
Stefan Bergh, generalsekreterare pd RF/SISU
som uppvaktade Svenska Varpaférbundet
med anledning av att vi fyller 75 ar i &r!
Stefan onskade stort grattis och stort lycka
till i framtiden. Samtidigt som han beromde
Svenska Varpaforbundet som dr ett litet
forbund men dnda ett vildigt vilskott forbund.
Det uppskattar vi mycket! Stort tack till Stefan
och RF/SISU.

Vi avtackade Leif Liisch auktoriserad revisor
som slutade efter ett antal &r, samt vér suppleant
och vice sekreterare Elin Rosell.

Vi hilsar Sofie Nilsson, Klintehamn varmt
och hjirdigt vilkommen dll styrelsen som
suppleant och hoppas att Sofie skall trivas
tillsammans med oss dvriga i styrelsen.

Svenska Varpaférbundets hdgsta utmirkelse,

fortjansttecknet i guld nummer 36, tilldelades
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var forbundskasséor Lars Hakansson for
méngarigt och framgingsrikt arbete inom

varpaférbundet. Grattis in en ging Lasse!

Nir jag skriver denna ledare i bérjan pa
augusti, hoppas jag att vi kan genomféra
SM:et i Vistergarn den 28-30 augusti trots att
Corona viruset fortfarande hirjar! Dirfor blir
det mycket viktigt att for oss som kommer att
deltaga som kastare eller funktionirer att folja
de regler och bestimmelser som foreligger. Fran
SM:et i Vistergarn hoppas vi fa med ett antal
bilder och artiklar i detta nummer av Nabben
som kommer nigon vecka senare in normalt.

Samma kvill den 2 juli klarade vi av
styrelseméte inklusive konstituering, det blev
en lang kvill med teams-méten men positivt
och givande och med manga bra beslut for
utvecklande av vér kira varpaidrott!

Protokoll fran forbundets bada méten finns
pa vir hemsida.

Gor girna din rdst hord, vi tar girna
emot artiklar, klubbmeddelande frin Er, och
synpunkter pa Nabbens innehall.

Vilkomna till Vistergarn! Hoppas vi ses dir!

Lars Henriksen/Forbundsordforande
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HENRIKSEN FRAGAR!

SOFIE NILSSON, VASTERGARN IF. )
NYVALD SUPPLEANT | SVENSKA VARPAFORBUNDET.

Nyss invald som suppleant i Svenska
Varpaforbundets styrelse. Hur kdnns det?

Det kinns bra och ska bli intressant.

Vad vill du tillféra och férbattra inom varpaidrotten?
Jag vill att vi lyfter fram alla ungdomskastare s& att dom far mer
uppmirksamhet och sen ir det jitteviktigt att vi “hjilper” dom att

fortsitta kasta nir dom blir juniorer.

Ditt roligaste varpaminne?
Nir Vistergarn ungdomslag vann lagkulorna i Eksta férra sommaren

med bara nigra minuters mellanrum och fick fira tillsammans.

Vem anser du vara dagens basta varpakastare pa
dam respektive herrsidan?

Svarar alla duktiga ungdomar som kastar varpa, dom ir helt klart bast!

Vilka tre ord beskriver dig bast?
Engagerad, strukturerad och lyhord

Intressen férutom varpaidrotten?

Barnens idrotter innebandy, fotboll och histar mm samt att trina sjilv.

Storsta fobin?

Ormar

Tyngsta lasten?
Choklad

Vad skulle du géra om du
fick vara osynlig fér en dag?
Det haller jag fér mig sjilv

Varsta hushallssysslan?
Putsa fonster
Det férsta du laser pa morgonen?

Vilken kén rson skull vilja kdka mi
Hir fir jag svara telefonen, kollar mailen, meddelanden, nyheter mm en kand person skulle du vilja kaka middag

med?

Lyssnar p4 i bilen? Inga superkindisar men hir svarar jag mina klubbkompisar i Vistergarn

Radio eller spotify

Anna och Ulrica fér vi har mycket att prata om!

Ar du fafang?

Missar aldrig pa tv?
Nej det tycker jag inte

Inget speciellt ser inte sa mycket pa TV

Vilken &r den kiraste dgodel? Hilsar dig varmt vilkommen till Svenska Varpaforbundets styrelse, och

Inte en figodel men svarar min familj onskar dig stort lycka till med det arbete som foreligger.

Lars Henriksen//Forbundsordforande.
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FORENINGSTRAFF
FOR PARKFORENINGAR

Tisdagskvéllen hade vi bjudit in till féreningstraff for nagra park & varpaféreningar som inte &r med
i Svenska Varpaférbundet.

Vi gick igenom vad RF SISU kan erbjuda fér hjalp till nya féreningar och aven vad Svenska
Varpaférbundet kan hjélpa till med. Mdjlighet att sbka Lokalt Aktivitetsstod (bidrag fér ungdomar)
investeringsstod, driftsstod till egen anlaggning, ledarstdd hos RF-SISU. Férhoppningsvis kan vinu fa
ett antal nya foreningar som medlemmar i Svenska Varpaforbundet nér nu Park &r med i vart foround.

Sedan ar det oerhort viktigt att vi har minst 15 foreningar som soker LOK-stod inom vart SF.

Vi har ytterligare en helt ny idrottsférening som klubbar sitt beslut i september, och blir da medlem
i Riksidrottsférbundet och Svenska Varpaférbundet, mera om det i Nabben 4-2020.

Féreningen
Gutnisk
Idrott

Gotland

EN NY FORENING AR NU ANSLUTEN
TILL SVENSKA VARPAFORBUNDET

@rbu

RORELSEHINDRADE BARN & UNGDOMAR

Foréldraskap ar gladje, svara beslut och utmaningar. Har ditt barn rorelsehinder och andra
funktionsnedsattningar kan det vara extra tufft att fa vardagen att fungera. Darfor finns RBU! Vi ar en
funktionshinderorganisation som arbetar med att trygga tillvaron pé alla fronter for rorelsehindrade
barn och ungdomar samt deras familjer. RBU Gotland ar en del av riksférbundet for rorelsehindrade
barn och ungdomar, RBU.

Kontaktperson Mikael Nilsson, miknil@me.com

Nabben |5




Nytt Svenskt
Centimeter rekord
DM Larkparken Roma 2020

Torbjorn Lavergrens rekord serie.

1.a kulan: 1,0,0,0,0,0,0,0,1,2,2,6. = 10 cm
2.a kulan: 11,8,0,0,0,0,0,7,0,0,0,0. = 26 cm
3.e kulan: 11,0,0,0,2,0,11,6,0,2,2,5. = 39 cm

Summa 75 cm
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Stefan Bergh, Barbro Wettersten, Patrik Oscarsson
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SVENSKA VARPAFORBUNDET

FORBUNDSMOTE

P4 torsdagskvillen hélls det 74:e forbunds-
motet. Forbundsordférande Lars Henriksen
inledde forbundsmétet med lite prat om det
s viktiga att vi maste bli fler féreningar samt
att vi maste anvinda IdrottOnline och ligga in
alla medlemmar dir och dven LOK-stdd.
Riksidrottsforbundets
Stefan Bergh var pa plats dels for att folja vrt

Generalsekreterare

forbundsméte samt dven dverlimna en gava i
fran Riksidrottsforbundet och dven SISU riks,
for att vi under aret fyller 75 &r.

Métesordforande Patrik Oscarsson ledde
forbundsmétet med bravur som vanligt.
Forbundsmatet avlopte smidigt fran punke till
punkt.

Stadgeindringsférslaget klubbades igenom
av ombuden vilket innebir att gutniska lekar
samt stangstértning och pirk nu ir med i
Svenska Varpaforbundet.

Mandatférdelningen klubbades dven det

igenom som innebir att i nista &r kan det bli

lite fler personer pa forbundsmétet.

1 forening = 1 rost.

VAL:
- Forbundsordférande Lars Henriksen omvald
som just forbundsordférande pd 1 ar.
- Lars Hakansson Goteborg, Mikael Nilsson
Visby, Dan Tornlind Lima omvalda pé 2 ar.
- Oliver Séderstrom Slite omvald pa 1 ar som
suppleant.

- Sofie Nilsson Klintehamn nyvald som supp-
leant pa 1 ar. (fyllnadsval)

- Ny revisor Emma Jirl$ Visby

- Till valberedningen valdes Bernt Augustsson

- Visby som sammankallande och Tomas
Holmgvist Klintehamn suppleant och Sara
Broberg Karlsson Sédertilje suppleant.

UTMARKELSE:
Lars Hikansson ledamot och kassor i forbunds-
styrelsen i ménga d&r tilldelades Svenska

Varpaférbundets hdgsta utmirkelse i guld.

Lars Hakansson Forbundskassor
Svenska Varpaforbundet.

Vid Svenska  Varpaforbundets ordinarie
forbundsméte 2 juli 2020.

Fortjdnsttecken i Guld dill forbundskassor
Lars Hakansson.

Fortjdnsttecken i guld, férbundets hégsta
utmirkelse, kan tilldelas person som nedlagt
ett mangdrigt nitiske och framgéngsrike arbe-
te inom varpaidrottens organisationer eller
som pd ett annat synnerligen fortjdnstfulle
sitt gagnat Svenska Varpaforbundet och dess
verksamhet.

I dag tilldelar vi fortjinstteckner i guld
tll en 6dmjuk, trevlig, glad och positiv vin,
ibland kallad den kloke "August” av mig, girna
tinkande en extra stund innan han begir ordet
och kommer med kloka forslag. Arbetet tar
lite extra tid ibland men det blir oftast vildigt
bra, och det accepterar och uppskattar vi alla.

Vi vill pd detta sitt tacka dig Lars
Hikansson for allt positivt och givande arbete
som du nedlagt som forbundskassér i minst
20 ar. Vi tackar dig samtidigt for manga andra
uppskattade arbetsuppgifter du utfort i verk-
stillande utskottet (VU) och i styrelsen. Du
har dven arbetat ett antal &r med framging i
vér tivlingskommitté dir det frin och il var
mycket hége till tak. Dir var du ledamot och
dven ordférande under mitten och slutet av
80-talet.

Lasse du har verkligen fortjinat Svenska
Varpaforbundets hdgsta utmirkelse fortjinst-
tecken i GULD nummer 36.

Tack Lasse och ett stort GRATTIS

Lars Henriksen | Forbundsordforande.
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Nostalgiska sidan

SmiorE-S0 155

Av Tomas Carlsson

Jag hade forméanen att vara ledare for Sodertiiljes goa och glada Vindividuella kulan for herrar satte Karl-
juniorgiing pA Junior-SM. Forst och friimst vill vi tacka Levide IF ~ Axel Paulin sig i respekt direkt och fick

med Torsten i spetsen for ett perfekt arrangemang med fin plan, %uur;ﬂfgn;ﬁgfgnfﬂzzzrzzgoi';flmdg \f,li"l]f;;

bra logi och god mat. Har kommer en kort redogérelse dag for dag  plockade bort alit motstind och kastade fi-
ur minnet: nal mot varandra med Signe som segrare.
I partiivlingen dir singlar lottades pd plats
lyckades CM-favoriterna Karl-Axel Pau-
lin och Josefin Carisson dra varann. Hir
far man ta till begreppet promenadseger
framfér allt om man tinker pi, att Karl-
Axel promenerade mest hela tiden.

Centimetertiivlingen dominerades av fast-
[andet, dubbelseger fér Sddertiilje genom
Christoffer Carlsson etta och Kalle Azrak
tvia. Tjejklassen vanns av Josefin Carls-
son frin Nykoping. Lagcentimeterguld till
Sadertiilje genom niimnda Christoffer och

Leighidal damet Kalle kompletterade av Stefan Lundén.

Fri varnster Vallstena tog Damtiteln genom Signe
Tl Lindgren, Ida Viberg och Sanna Eklund.
N ‘A\‘i:gf::f", Lagkulan fér tiejer blev en rafflande serie
e il med sex lag alla mot alla. Vallstena var viil

VA Doy lite av favorit efter dubbeln individuellt

och lagcentimeterguldet, de slutade 5:a.
Gardas tjejer var pa viig mol sensation, i
delad ledning efter 6 kulor. Nykoping ge-
nom Joselin och Jenny Carlsson vann till
sist med 2 kulforluster, diirefter var det
oerhirt jimnt mellan Triangeln frin Jir-
filla, Stdertilje och Garda. De hade sam-
ma poing men silver till Triangeln med
+9. Sddertillje och Garda hade samma
kvot —4 men brons till Sédertiilje pa Mer
- tagna stick. Garda blev siledes 4:a.

Tomas Carlsson,
Séidertilie med
bevisen pid
Bilsta forening,
Sddertitlie VK

Py i od
Cuarlssan, Nvhapg VK Grled Clarlone Frsieds,
Cliristeffer Coartsson, Seedernilie VR sihver, Cleae-
dlicy Seivtterat, Putrth A G, L T riangeln brony,
Frthe Metoher, dofem Melcher, Sodcrtalfe 4.




Pi pojksidan lyckades Levide och Séder-
tilje undvika varann fram till final. Dir-
med méttes de tva stora i finalen, som in-
te bara gillde lagkuleguld utan vem av
Karl-Axel Paulin och Christoffer Carls-
son som skulle vinna prestationspriset.
Christoffer och hans Stdertiilje birjade
biist och vann l:a kulan med 12-9. De
mattades dock och Levide kunde vinna de
ovriga med 12-4 och 12-6. Karl-Axel ha-
de god hjiilp av Rickard Jareholm och
fram{orallt av Thomas Pettersson som tog
over finalen med fin kastning.

Sodertiilje Varpaklubb blev biista fore-
ning med bl.a 2 guld, 3 silver och 3 brons.
De 1vi SM-gulden iir en stor och dverras-
kande framgéing med bakgrund av aut S6-
dertiilje VK tidigare i JSM-sammanhang
har bara har ett guld. Det var i Hemse i
lagkulan for 27 ar sedan genom Tomas
Carlsson, Hans Fors och Peter Carlsson.
Prestationspriserna gick vilfortjant till
Josefin Carlsson och Karl-Axel Paulin
genom bl.a sina 3 guld.

Det enda lite negativa med JSM pi Got-
land iir att det inte blir den stora gemen-
skapen pa kviillarna, da niistan alla got-
linningar bor hemma. Niista ar gir JISM
pa fastlandet, si vi far hoppas pd minga
dvernattare. Jag vill passa pd och uppma-
na alla Sveriges varpajuniorer att redan nu
borja planera tillsammans med sina kiub-
bar for att ordna ckonomin med mil att
delta pd JSM. Silj Bingolotter, viigstida
osv, visa att ni vill satsa.

Tomas Carlsson

Preswarionsprisvinnare JSM Karl-Axel Paulin, Levi-
de och Josefin Carlsson, Nvkiiping VK,

Pristegerio tondiy m
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ARET 2020

2020 var iret da vi trodde att allt skulle bli instillt och att

inget skulle bli som det brukar.

Men varpatriningarna var inget vi kunde vara utan! I
stort sett har vi trinat och haft kul varje tisdag och onsdag.
Nigra tivlingar har det ocksa blivit, till mangas besvikelse
blev det ju dock inget SM i Ronneby men desto mer gick
det att se fram emot SM i Vistergarn.

Négra triningar har det blivit lite lek och bus. Vi hade
terringvarpa i Nisseviken dir vi bérjade kvillen med att
dta glass, kasta varpa och sen avsluta med ett kvillsdopp.

En del triningar har det varit olidligt varmt men alla
har kimpat pd. En trining dir vi skulle kasta prick pd
vattenballonger slutade med vattenkrig for bade barn,
ledare och forildrar!

Nu dr SM avklarat och det anordnades galant av
Vistergarn pirk och varpa, nu dterstdr bara ett KM innan

vi avslutar varpasisongen for ungdomarna i Hablingbo IK.

Tack for en lyckad sisong!

/Annitka, Lina och Tove, Hablingbo IK

HOSTEN 2020

Idrottskamraterna Rauk har under hésten genomfére ett
antal triningar samt ett Klubbmisterskap. P4 triningarna
har vi varit 10-11 stycken varje gang. Klubbmisterskapet
kastades forst centimeter 16 kast. ( i vanliga fall 32 kast)

Resultat centimeter:

1. Samuel Jakobsson 4,73

2. Magnus Sundqpvist 4,94
3. Lars Henriksen 6,08

4. Janne Larsson 6,76

5. Catharina Bjérklund 8,28
6. Jan-Inge Ahlgren 7,76

7. Eric Randlert 9,92

8. Lina Khan 12,22

9. Tilde Randlert 13,38

Efter detta kastade vi lottade 2-manna lag:

1. Tilde Randlert & Jan-Inge Ahlgren

2. Lina Khan & Eric Randlert & Jan Larsson

3. Samuel Jakobsson & Magnus Sundqvist

4. Catharina Bjorklund & Lars Henriksen

Efter tivlingen blev det fika och prisutdelning hemma vid
Eric. Vi har en tivling kvar under hésten sedan blir det

uppehall och de andra sporterna tar vid.

10 | Nabben



TOMAS CARLSSON
~ ' SODERTALJE VK

En nira vin och varpakamrat till oss alla, Tomas Carlsson
Sédertilje VK har limnat oss alldeles for tidigt efter en
tids sjukdom.

Vi dr nu samlade p& Tomas hemmaplan i Vistergarn.
Tomas har vi alla lirt kinna som en stor varpaprofil med
stort engagemang for var kira varpaidrott.

Dessutom var Tomas en mycket duktig elitkastare med
stora framgangar inte minst nir det gillde centimeterkastning.

Tomas jobbade aktivt i Svenska Varpaférbundets
tivlingskommitté under slutet av 80-talet med stor framging.

En stor varpaprofil 4r borta, och vi kommer sakna
Tomas pé vira tivlingar runt om i Sverige. Men Tomas
minne lever vidare for oss alla.

Vi hedrar i dag minnet av Tomas pa hans hemmaplan
med en stunds tystnad.

2020-08-10

/Lar Henriksen / Forbundsordforande.

VASTERGARN IF

Efter ett &r av forberedelser och en fantastisk SM-helg ar
nu tvimanna-SM 2020 dll dnda. Vi i Vistergarn IF ir
otroligt nojda ver denna helg och den blev s bra som vi
hade tinkt oss!

Vi hade tidigt en plan att ha ungdomarna i fokus, satsa
pa bra priser och héja stimningen i tivlingen. For att
lyckas med detta hade vi ménga generésa sponsorer och
positiva och arbetsvilliga medlemmar, férildrar, slike och
vinner i foreningen som gjorde att allt bara fl5t pa och
fungerade. Roligt och virdefullt att ha positiva minniskor
i sin férening!

Forutom fin varpakastning denna helg finns det manga
guldkorn att plocka fram, och for att nimna ndgra; ingen
sdg vil sd glad och ndjd ut dver sin guldhatt som Benne och
Bamse efter fredagens seger!, Riddare Bagge som gjorde
invigningen miktigare, Johan Larsson som tog sig tid och
kom till Vistergarn och delade ut priser till fina ungdomar
eller Ida Ahlin, Hablingbo IK som blev éverlycklig ver
sin resviska i pris, det var det bista pris hon ndgonsin fact!
Hiirligt med glada och néjda ungdomar!

Efter en sidan fantastisk helg stirks gemenskapen i
foreningen och nya idéer fds, bade inom varpa och hur
foreningen kan utvecklas vidare. Vistergarn IF vill dn en
gang tacka alla som bidragit till att denna tivling blev

méjlig att genomféra! Vi ses igen!

[Med vinliga hilsningar Vistergarn IF

FRAGOR INFOR NABBEN

Jag har intervjuat Dennis Mattson som
kastar for Hablingbo IK.

Beratta lite snabbt om dig sjalv
Hej jag heter Dennis Mattsson och kastar fo6r Hablingbo IK
och dr 10 &r. Jag gillar att spela fotboll och kasta varpa.

Vad ar ditt basta varpaminne?
Mitt bista varpaminne skulle jag sdga dr nir jag fick

min forsta nolla.

Vad ér det basta med varpasporten?

Att man fir vara med kompisar.

Basta tavlingssattet?
(2 man, 3 man, ind. eller par)

Det bista tivlingssittet enligt mig ir nog 2 manna.

Vad tycker du borde f
orbattras med varpasporten?

Jag tycker att det 4r bra som det 4r.

Nagonting sarskilt du ser fram emot till den
kommande sasongen?

Det skulle nog vara dnnu ett SM!
Denna sasong har ju da inte varit som nagon
annan, men trots allt vad har varit det basta

med den gangna sasongen?
Det bista har varigt SM i Vistergarn.

[Oliver Soderstrom Ungdomsgruppen

Nabben | 11



TVAMANNA OLDBOYS

Grupp A

RESULTAT

SM VARPA VASTERGARN
2-MANNA OCH PAR

TVAMANNA HERRAR

Grupp A

1. Garda IK, Bernt Augustsson & Bengt Pettersson
2. Roma IF, Anders Dyplin & Ulf Godman

3. EkstaIF, Jan-Arne Rieém & Ernst Jakobsson

4. Wisby BK, Tage Svanborg & Rolf Burgeséater

Grupp B

—

Hablingbo IK, Berne Appelgvist & Olof Lithberg

N

Hablingbo IK, Roland Nilsson & Ola Nilsson

@

Hablingbo IK, Nils-Allan Nilsson & Kenneth Nilsson
4.  Ostergarns IK, Torbjérn Lavergren & Henrik Lavergren

Grupp B

1. BalIF, Evert Olsson & Rune Olsson
2. IF Varpa, Lars-Ake Olsson & Géran Lindberg

Grupp C

1. Sanda IF, Mauritz Westergren & Tomas Holmqyist
2. VK Bjorken, Anders Simu & Joachim Jonsson

Grupp C

1. Garda IK, Alf Nilsson & Géran Augustsson
2. Vaskinde AIS, Anders Wahlby & Jan Olsson

Grupp D

1. Vastergarn IF, Per Widing & Sonny Westergren
2. Hablingbo IK, Thomas Snébohm & William Snébohm

Grupp D

1. Eksta IF, Rune Vahigren & Kenneth Johansson

2. Wisby BK, Gosta Westergren & Sylve Gillerfors

TVAMANNA DAMER

Grupp A

1. VK Bjorken, Kerstin Simu & Margareta Sasse
2. Stockholms VK, Amanda Jona & Louise Jona
3. Sddertéle VK, Hanna Basen & Sara Broberg - Karlsson

4. Vastergarn IF, Helena Eskedahl & Ulrica Sjolander
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1. Gotlands Tofta VK, Conrad Karlsson & Joakim Pettersson

2. Sanda IF, Anders Westberg & Roger Johansson

TVAMANNA FLICKOR YNGRE
1. Vastergarn IF, Freja Sjolander & Selma Eriksson
2. Hablingbo IK, Klara Jakobsson & Mira Séderberg

Vastergarn IF,/Hablingbo IK,
3. Ylva Olofsson & Therese Jacobsson



TVAMANNA FLICKOR ALDRE

1. Vastergarn IF, Emy Westergren & Edith Jarlé Ahlby
2. Sanda IF, Wima Gillerfors & Linnea Karlstrom

3. Sanda IF, Elsa Westberg & Ella Stenman

4. Hablingbo IK, Astrid Jakobsson & Minja Séderberg

5. Sanda IF, Moa Farinder & Linnea Westergren

6. Mulde VK, Clara Gustavsson & Malva Hoffman

PAR SENIORER

Grupp A

1. Gotlands Bara IF, Sofie Bjoérklund & Kenneth Bjérklund
2. Sanda IF, Hanna Gustavsson & Tomas Holmaqyvist

Faro IF/Gotlands Tofta VK,
3. FErika Karlsson & Conrad Karlsson

4. Hablingbo IK, Malin Jacobsson & Olof Lithberg

Grupp B

1. Vastergarn IF, Ulrica Sjolander & Per Widing
2. Hablingbo IK, Mona Engstrom & Roland Nilsson

Grupp C

SandalF & Hablingbo IK,
1. Elsa Westberg & Berne Appelqvist

2. VK Bjorken, Margareta Sasse & Joachim Jonsson

Grupp D

1. Stockholms VK1, Louise Jona & Michell Adefjéll

2. Stockholms VK 2, Amanda Jona & Anders Jona

TVAMANNA POJKAR ALDRE
1. Vastergarn IF, Leo Karlsson & Anton Westergren
2. Hablingbo IK, Dennis Mattsson & Timmy Jacobsson

Vallstena IF/Mulde VK,
3. David Kysinger & Lucas Gustavsson

4. Sanda IF, Jonathan Lobb & Arvid Karing

TVAMANNA POJKAR YNGRE
1. Vastergarn IF, Ture Lind & Viktor Widing
2. Hablingbo IK, Nils Thorslund & Valter Thorslund

Vastergarn IF/Hablingbo IK,
3. Vidar Jakobsson & Hjalmar Thorslund

PAR YNGRE UNGDOMAR

1. Vastergarn IF, Freja Sjolander & Vidar Jakobsson

2. Vastergarn IF, Ylva Olofsson & Ture Lind

3. Hablingbo IK, Klara Jakobsson & Dennis Mattsson
4. Hablingbo IK, Therese Jacobsson & Valter Thorslund
5. Vastergarn IF, Selma Eriksson & Viktor Widing

6. Hablingbo IK, Ida Ahlin & Hjalmar Thorslund

PAR ALDRE UNGDOMAR

1. Vastergarn IF; Emy Westergren & Leo Karlsson

2. Mulde VK, Clara Gustavsson & Lucas Gustavsson
3. Vastergarn IF, Edith Olofsson & Anton Westergren
4. Sanda IF, Wilma Gillerfors & Lucas Gillerfors

5. \Vallstena IF, Sara Kysinger & David Kysinger

6. Hablingbo IK, Minja Séderberg & Timmy Jacobsson
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INBJUDAN

HASTSKOKASTAR-

TAVLINGAR

3 OKTOBER -4 OKTOBER 2020

ORSUNDSBRO

C')RSUNDSBRO”SK hélsar Sveriges alla hastskokasta-
re valkomna till Orsundsbro férsta helgen i Oktober.

Starttid bada dagarna klockan 10.00 (samling 09.30)
Foreningen ar ny i varpa och hastsko férbundet sedan 1
ar och vi har ytterligare sporter i foreningen. P& program-
met finns Boule, Landhockey, och Volleyboll. Vi ar-
rangerar mycket tévlingar dar tva ganger SM i Boule
med 5300 starter under en vecka samt ungdomslager
i Landhockey och Boule ar nagra exempel pa var verk-
samhet.

Tévlingsform: Lordagen den 3 oktober singel centi-
meter tavling. Séndagen den 4 oktober blandade tva-
mannalag poangtévlan.

Kostnad: 80kr per deltagare och tavling

Med tanke pa coronan ta med en egen campingstol
sé vi kan halla avstand. Plasthandskar och handsprit
tval och vatten finns pa plats.

Kiosk: Mojligheter att kopa kaffe, te, dricka, godis samt
smorgasar, toast, varm korv och hamburgare.

For er som vill ha ett mal mat gér det att forbestélla av
genom din férening 80:-/portion inklusive dricka. Lor-
dag serveras flaskgryta och potatis i portionsformar.
Séndag serveras korvstroganoff och potatis i portions-
formar.

ANMALAN: till tavling och bestalla mat gérs via emall
orsundsbro.sk@telia.com

Inbetalning av startavgifter och mat kan ske pa plusgiro
6363769-8 eller bankgiro 5354-6552

Anmalan skall vara oss tillhanda senast 28 september
2020 klockan 20.00. Ange antal mat I6rdag respektive
sbndag.

Forslag pa boende: Séva Géastgiveri dubbelrum, fyra
baddsrum 250 kr per natt sjalvhushall med enkel fru-
kost i kylsképet sju minuter fran taviingsplatsen. Hotell
finns i UPPSALA och ENKOPING. Stéllplats for hus-
vagn och husbil finns. Vill du ha hjélp med boende hér
av dig till Kenneth Mellin 070-3861312

Det vore roligt om manga féreningar deltar i arets sista
tavling da tillfallen inte varit s& manga i corona aret

Med varma idrottshélsningar
Kenneth Mellin
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INBJUDAN
VARPA TAVLING

3 OKTOBER 4 OKTOBER 2020

ORSUNDSBRO

ORSUNDSBRO SK hélsar Sveriges alla Varpakastare
valkomna till Orsundsbro férsta helgen i Oktober.

Starttid bada dagarna klockan 10.00 (samling 09.30)
Foreningen &r ny i varpa och héastsko férbundet sedan 1
ar och vi har ytterligare sporter i foreningen. P& program-
met finns Boule, Landhockey, och Volleyboll. Vi ar-
rangerar mycket tavlingar dar tva ganger SM i Boule
med 5300 starter under en vecka samt ungdomslager
i Landhockey och Boule ar nagra exempel pa var verk-
samhet.

Tavlingsform: Ldrdagen den 3 oktober singel centi-
meter tavling. Séndagen den 4 oktober blandade tva-
mannalag

Kostnad: 150kr per deltagare och tavling

Med tanke pa coronan ta med en egen campingstol
sa vi kan hélla avstand. Plasthandskar och handsprit
tval och vatten finns pa plats.

Kiosk: Mojligheter att kdpa kaffe, te, dricka, godis samt
smorgasar, toast, varm korv och hamburgare.

For er som vill ha ett mal mat gér det att forbestélla av
genom din férening 80:-/portion inklusive dricka. Lor-
dag serveras flaskgryta och potatis i portionsformar.
Séndag serveras korvstroganoff och potatis i portions-
formar.

ANMALAN: till tavling och bestélla mat gérs via emall
orsundsbro.sk@telia.com

Inbetalning av startavgifter och mat kan ske pa plusgiro
6363769-8 eller bankgiro 5354-6552

Anmaélan skall vara oss tillhanda senast 28 september
2020 klockan 20.00. Ange antal mat I6rdag respektive
soéndag.

Forslag pa boende: Sava Gastgiveri dubbelrum, fyra
baddsrum 250 kr per natt sjalvhushall med enkel fru-
kost i kylsképet sju minuter frén tavlingsplatsen. Hotell
finns i UPPSALA och ENKOPING. Stéllplats for hus-
vagn och husbil finns. Vill du ha hjélp med boende hor
av dig till Kenneth Mellin 070-3861312

Det vore roligt om manga foreningar deltar i arets sista
tavling da tillfallen inte varit s& manga i corona aret

Med varma idrottshélsningar
Kenneth Mellin
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Posttidning B

Returadress:

Svenska Varpaftrbundet
Box 1030

621 21 Visby

\

< =
' = SPORTIOTTERIET
“E STODER VARPAFORBUNDET

FOR SVENSK IDROTT

SVERIGES STORSTA RABATTHAFTE
I MOBILEN INGAR

DEN SVENSKA IDROTTENS LOTTERL

T www.sportlotteriet.se

Sportlotteriet dr den svenska idrottens lotteri och anordnas av den ideella organisationen Sportalliansen, en férening vars
medlemmar dr svenska idrottsférbund och idrottsféreningar. Vi dr det lotteri i Sverige som ger mest till idrotten i férhdllande
till omsdttning och har sedan starten 1997 genererat 6ver en kvarts miljard kronor till finansieringen av svensk idrott.




