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LEDAREN

LEDAREN

At skriva ledaren har sin tjusning! Var-
je ging undrar jag, vad skall jag skriva
denna ging? Ar fortfarande sjukskriven,
och inte kunnat vara med pa sommarens
héjdpunkter inom varpasporten, si som
SM-veckan och tvd-manna-SM vilket
jag verkligen saknat, si om dessa mis-
terskap kan jag inte skriva, det fir nigon
annan gora.

Konstaterar att arstiderna har sin gjus-
ning! Tar vi hosten som ir hir, dr det
bara att gilla liget. Morkret, regnet, blas-
ten ir inga hojdare precis. A andra sidan
kan man med gott samvete kura ihop sig
inomhus. For exempelvis en bra fotbolls-
match eller nigot annat bra program pa
teven. Det 4r vil lite med tanken att vissa
arstider typ hést/vinter sd kan man tillata
sig att dd och d ta det lite lugnare. Tror
vi behover det lite till mans.

Idrottshésten och vintersporterna tar
vid med sin alldeles egna inbyggda tjus-
ning med sommar-sporternas dito starka
minne med tiden snart bleknar bort for
att dteruppstd nista ar. For det dr ju sa
med idrott. Det kommer alltid en ny si-
song, och dven en ny varpasisong.

Hedersamma forluster — javisst! Visst
kan man vara nojd, dven om man inte
vinner? Pratat med manga varpakastare/
lag dir kastarna var vildigt forsiktiga att
sdga att de var ndjda. De hade ju forlorat!
Inom elitidrott ses hedersamma f6rluster
som nigot man inte bor vara néjd med.
Men visst far barnen ldra sig act man kan

2 | Nabben

vara nojd med sin insats dven om man
inte vinner, att man gjorde sitt bista och
hade roligt 4r gott nog. I skolan pratas
formagor och hur man utvecklar dem,
och ska man jimfora sig och tivla sd gor
man det med sig sjdlv i férsta hand. Nir
pd vigen forsvann den attityden? Och
nidr ersattes det av loser-attityd nir man
inte dr bist? Nej, min uppmaning till
alla tvdor och “jumboplatsare” dir ute;
var stolta och nojda med er insats, det ar
okej med hedersamma forluster. Det har
jag med flera bestamt!

Owe Jirls, Gotlands Radio gér i pen-
sion vid arsskiftet! Det kan ingen tro!
Vilken katastrof, vilken forlust for var-
paidrotten, och inte bara for alla gotlin-
ningar, utan dven vi pa fastlandet som
lart 7dlska denna rost”. Det bista betyg
Owe kan f4, 4r ndr varpakastare limnar
finalarenan och dker hem for att lyssna i
lugn och ro pi radion, jag har sjilv upp-
levt det pa Gotland! Jag trodde inte det
var sant, men det var det! Hur behaller vi
Owe inom varpaidrotten? Nu ir det lage.
Efter nista 16ning kliver vi alla in och ko-
per dver Owe till varpaidrotten!

Tack Owe for manga fantastiska
Varpa-SM genom aren! Jag kan skriva
ménga ledare som handlar om dig och
Varpa-SM i framtiden! Vi har ju gjort
nigra SM-veckor tillsammans.

Hur skall jag klara mig utan dig?
Gillande svar pé cal!
-Du ir ju en fullkomlig idiot!
-N4, ingen ér fullkomlig, vettu!

God Jul och Gott Nytt Ar!
Onskar Jag Er Alla!

Forbundsordforande/Lars Henriksen
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Lrarpredts

SVENSKA VARPAFORBUNDET 2012
— Stiftat dr 1945 —

Adress Idrottens Hus, 114 73 Stockholm
Generalsekr. VAKANT

Telefon 08-699 65 18
Telefax 08-699 65 19
E-mail varpa@varpa.rf.se
Plusgiro 254095-3
Internet www.varpa.se

"Nabben” |

§'§enska"'@arpaf6rbundet i

NR 4 - DECEMBER
2012

UTGIVNINGSPLAN
Nr 1, mars 2013

REDAKTOR
Verkstéllande utskottet (VU) — tel. 08-699 65 18

ANSVARIG UTGIVARE
Lars Henriksen — tel. 0730-81 02 00

MANUSINLAMNING TILL
Svenska Varpaforbundets Kansli,
Idrottens Hus, 114 73 Stockholm.

FOTO PA FRAMSIDAN:
Amanda Jona

GRAFISK PRODUKTION
AM-tryck & reklam, Hassleholm
0451-38 49 50 - www.amtryck.se

GOR DIN ROST HORD!
Redaktionen tar garna emot artiklar,
klubbmeddelanden, annonser, brev
fran lasarna och synpunkter pa
tidningens innehall men forbehéller sig
ratten att korta ned bidrag. Observera
att innehallet i signerade artiklar ar
forfattarens asikter och behdver inte
vara Svenska Varpaforbundets
eller redaktionens &sikter.

RV

v

S



INNEHALL

| DETTA NUMMER

Ledaren
Valberedningen

Ta hand om véara ungdomar
KEX vs SCHEX

2
3
Ungdomsledaren 4
4
5

Mini Varpa Camps namnbyte ___ 6
Vad vet Boras om Varpa 6
Foreningen Gutnisk 100ar __ 7
Gotlands DM och FMvinnare 2012~ 8
Beslut frdn hostkonferensen 2012 9
Idrottens dag 10
Intervju med vér nye
generalsekreterare 11
Mitt forsta intryck av svensk varpa 12
Olympic day. 12
Stockholms Varpaklubbs
verksamhet ar 2 13
Seriekastningen Gotland _____ 14
Temakvall Gotlands Varpaféround 15
Vi soker arrangérer av SM-tavlingar
2014 och framat 15
Utstallningen “Ljus och Morker” 15
Méanga mojligheter finns for varpans
klubbar 16
Mail till forbundet och svar_____ 17
Provar for konstgjorda varpan__ 18
Skola varpstenarna ersattas av
konstgjorda varpor 19
Gotlands varpaférbund bildas

1946 20
Skolmésterskap 2-manna
Gotland 21
FOLE IF 6nskar God Jul 21
Poéng for Svenska Varpafrbundets
méarke for "Stor grabb” 22-24
Sv varpaférbundets Arsplan 2013 25
Beslut gallande kastavstand for
yngre oldboys(man) 25
Tavlingsprogram 2013 26-27
Tomten é&r tillbaka 28

VALBEREDNINGEN

Sa gér dnnu ett varpa-dr mot sitt slut
och det dr dags att ta stillning till vilka
som vi vill ska leda arbetet pé nationell
niva med att forvalta, forbitera och
utveckla denna vackra sport. Valbe-
redningen ir i skrivande stund mitt
uppe i arbetet med att sondera hur de
fortroendevalda i den nuvarande styrel-
sen stdller sig till ett eventuellt omval.
Med undantag for Johan Rosenquist
som bett att fi dterkomma med besked
har samtliga revisorer och ledaméter,
inklusive ordférande Lars Henriksen,
meddelat att de stiller sig positiva till
ett omval.

Laget ser siledes relativt bra ut i dagsli-

get ndr det giller tillgingen till kandi-

dater till de olika styrelseposterna. Men
det betyder inte att alla automatiskt
kommer att foreslis bli omvalda. En
valberedning har flera faktorer att ta
hinsyn till vid sammansittningen av
ett forslag till en styrelse som ska leda
arbetet under det kommande verk-
samhetsaret. En sddan vikeig fakeor ar
vilka ni vill ska foretrida er i styrelsen,
det vill siga vilka ni nominerar. Det ar
darfor viktigt act ni nominerar savil de
som 4r uppe till omval som nya kan-
didater. Sa att vi i valberedningen kan
fi en sa bra och rittvisande bild som
mojligt av era dnskemdl. Och vi ser det
som en fordel att ha flera kandidater
att vilja bland.

Foljande poster dr uppe for omval pa

forbundsmotet 2013 (nuvarande leda-

moter inom parentes):

¢ Ordférande 1 4r (Lars Henriksen).

¢ Tre ordinarie ledamoter 2 ar (Kristina
Eriksson, Sara Broberg och Johan
Rosengyvist).

* Suppleant 2 ar (Marcus Lundberg).

* Tva revisorer 1 ar, varav en ordinarie
(Bengt Eriksson och Bernt Augusts-
son).

* En revisorsuppleant 1 ar (Sofie Bjork-

lund).

Sista datumet fér att komma med
namnforslag till valberedningen gil-
lande val till fsrbundsmétet ir forsta
februari 2013.

Med 6nskan om en riktigt God Jul och
ett Gott nytt ar!

Valberedningen genom Stehn Svalgird

varpa@varpa.rf.se
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UNGDOMSRADETS SIDOR

Ett nytt Ungdomsréad har blivit fram-
rostat

Det var en sen fredagskvill den ni-
onde november nir fyra representan-
ter ifran 2012 ars Ungdomsrad satte
sig ner tillsammans med Kristina Er-
iksson och Lasse Henriksen i en lo-
kal pd Clarion Hotell i Stockholm.
Anledningen? Ungdomsradets forsta
drsmote. Motets beslut, som enligt
mig, var de tva stdrsta var att vi valde

att minska antalet ledamater ifrin sju

dll fem och sjilvklare, vilka som skulle
sitta med i Ungdomsréidet.

Som ordfoérande valde vi Ungdomsra-
dets veteran Sofia Carlsson och efter att
ha nominerat sig sjilv blev Lucas Bick-
vall vald till vice ordférande. Jag sjilv
fick sitta kvar ett 4r till som sekretera-
re och Michel Adefjill och Johan Ols-
son blev valda till de tvi resterande le-
damotsplatserna.

Jag tror att det hir dret kommer bli

kanon f6r det nya Ungdomsradet! Pro-
jekten vi har framfor oss dr som vanligt
Varpa Edition for juniorerna och Ung
Varpa 13 (det nya Mini Varpa Camp)
for ungdomarna. Négot annat vi dven
valt att ligga stor fokus pa i &r 4r att fa
Ungdomsallsvenskan mer attraktiv och
se till act juniorerna som ska ut pd Var-
patagsaktiviteter anvinds pa ritt sitt.
Kan inget annat 4n lingta tills nista
sdsong drar iging!
Amanda Jona

..............................................................................................................

TA HAND OM VARA UNGDOMAR!

Svenska Varpaférbundet vill pdminna
om den fria licensavgiften for ungdo-
mar som nu funnits ett par ar, glom
inte att licensiera era ungdomar dven
om de ”bara” deltar i mindre tivlingar
hemmavid eller pa era triningar. Bla
for act de ska vara forsikrade da de
finns pa vara varpaplaner, men idven for
att forstirka deras gemensakap pa olika
sitt, att de fir Nabben och ev andra ut-
skick till varpakastande ungdomar osv.
Licensforfarandet i 6vrigt 4r desamma
som for seniorer och juniorer, férutom
act det ir gratis ().

Overhuvudtaget vill vi frin Forbundets
sida forbittra och férlinga sisongen
for vara ungdomar, det maste finnas
mer in en instélld allsvenska, ett liger
och ett USM. Alla vill/kan inte bérja
med att dka pd ett Svenskt Misterskap
direkt. Som en foljd av detta kommer
UR inf6r 2013 att se 6ver en ny form
for allsvenskan for vara ungdomar med
nya grepp, UR stir som arrangérer,

det pratas om facebook och bloggar
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och diverse nya grepp f6r att komma

nirmare varandra. Ev en annan civ-

lingsform...

Det enda vi vuxna behdver gora ir att:
- anmila vara ungdomar till allsven-
skan (eller vad den kommer att heta),
- licensiera dem (gratis),

- hjdlpa dem att genomfora tivlingen

vb.

Det stiller vi vil upp pa allihopa,
eller hur?!

Vi kommer ocks fran férbundets sida

att ta nya grepp med ledartriffar vid

UNG VARPA 13 samt vid USM och

fokusera pa att ledarna ska fa stod i att

genomfora aktiviteter med ungdomar-
na ute i klubbar och distrike, vi hoppas
att dven det kan ge ungdomarna en
bittre sisong.

Vi vill ocksa samtidigt forstirka ledar-

nas kunskaper om Idrottslyftet och

LOK-st6d mm.

Sist men inte minst: tink pé ungdo-

marna da ni arrangerar aktiviteter ute i

klubbar och distrikt:

Behévs en egen dag for ungdomstri-
ning s att de kastande vuxna kan
hjilpa dill?
Nir vi arrangerar lokala tdvlingar, fun-
dera pi: Om ungdomarna vill kasta i
blandade lag? Anvinda handicap tex
liknande Euro Varpa Tour? Vilken
tavlingsform tycker ungdomarna ir
roligast? Osv osv...
Samarbeta mellan klubbar om ungdo-
marna ir f3.
Hjilp dem att skapa nitverk med an-
dra ungdomar, dom vet ofta hur bittre
in vi.
Prata med dom! Ta hjilp av dom i pla-
neringen av er verksamhet!
Ungdomar kan och vill — som vuxna
kan vi leda dem framat och skapa for-
utsdttningar for deras utveckling. Som
varpaledare och varpakastare kan vi
genom meningsfulla aktiviteter behalla
dom inom vér idrott samt skapa moj-
lighet att rekrytera fler.

/Kristina Eriksson SVF



[KEX VS SCHEX]

HANDENS FEM FINGRAR

Om man vill tro att man har fem fingrar av en anledning, bety-
der det att varje finger stdr f6r nigonting speciellt.

Tummen upp vill vi ge dll acc SM 2013 arrangeras pd Gotland
nista ar, och dill att SM fortfarande arrangeras dir med jim-
na mellanrum. Det ir alltid en bonus att fo komma hem till
gotlinningarna som har gett oss sporten, och inte "bara” triffa
dem pd mindre tivlingar runt om i landet. Sedan ir ju sjilva
on vildigt vacker i sig. Har man nagon ging varit dir, kommer
det alltid finnas en liten eller stor bit i en som stindigt lingtar
tillbaka.

Pekfingret stir for i vilken rikening vi vill g& och vad vi vill
sikta pa i framtiden. Vi vill sikta pa att de unga kastare som har
borjat i Lettland och Frankrike ska fortsitta att kinna sig vil-
komna hos oss. Vi vill halla kvar dem inom sporten, for tack
vare dem har varpasporten, och framfor allt Varpa Edition,
breddats.

Langfingret... Ja, riktigt si arga dr vi verkligen inte pa na-
gonting inom varpan, men vi tycker att det dr oerhért trd-
kigt ndr det, som nu, ir vinter. Det blir sirskilt jobbigt f6r
Amanda som innerst inne fortfarande tror att det ir sommar.
Nagra kastare pi Gotland trinar inomhus om vintrarna, men
de flesta av oss gir och tinker pa aret som har varit, och lingtar
efter aret som ska komma. Men den som vintar pd nigot gott
vintar aldrig for linge. Och ir det nigot som ir gott, sd ar det
sdsongsstarten!

Ringfingret vet vi alla vad det betyder. Det ir det fingret man
sitter vigselringen pd nir man lovar varandra evig kirlek. Ring-
fingret symboliserar nigot man lskar och vill ha kvar for alltid,
sd vad passar bittre dn att ldtsas att vi sdtter sporten varpa runt
vart ringfinger? Det kanske ar en liten sport, men vi tror och
hoppas pi att alla som utdvar den ilskar den, och vill ha kvar
den for alltid. Behéver man sdga mer?

Lillfingret ma vara det minsta fingret, men det har en stor
betydelse. Nir man var liten och lovade sin bista vin nigot si
gjorde man alltid ett “Pinky Promise” genom att kroka ihop
sina lillfingrar med varandras. Gjorde man detta fick man abso-
lut inte bryta l6ftet man gett. For att beskriva vart "Pinky Pro-
mise” viljer Amanda att citera en Disney-film (Amanda ALS-
KAR Disney).

”Ohana betyder familj och familj betyder att ingen limnas
utanfér”

Nir vi siger familj syftar vi sjilvklart pd den omtalade varpa-
familjen. Vart 16fte 4r att hur dalig dag vi 4n har eller om en
match gar kippritt ar skogen ska vi aldrig bérja skylla och klaga
pa varandra och skapa en dalig stimning. Det dr denna hirliga
stimning som haller oss kvar. Vi hoppas att resten av vr varpa-
familj viljer att ge samma lofte.

Amanda Jona & Emma Wennerberg
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MINI VARPA CAMPS NAMNBYTE

Férandring 4r framtiden, och det giller dven Ungomsradets
pahitc. Mini Varpa Camp i4r en av de {3 eventen som far véira
ungdomar att stanna, si vi tinker gora det annu bittre. Vi
har funderat och funderat, och vi har kommit fram till en re-
form. Mini Varpa Camp blir nu Ung Varpa ’13.

Den storsta forindringen ir ndgot som kommer héja antalet
deltagare, och som kommer gynna samhérigheten. Vi kom-
mer nidmligen sla ihop ligret pa fastlandet och Gotland till
ett lager for alla. Ligren kommer i framtiden ske vartannat
ar pa Gotland, och vartannat pé fastlandet.

Och i hopp om att locka dit fler ungdomar och visa dem hur
roligt man kan ha inom varpaidrotten kommer vi genomfora

Varpa tag i hela Sverige bara nagra veckor innan Ung Varpa
’13, dir vi kommer visa upp sporten och locka till oss med-
lemmar ¢ill de lokala klubbarna, och redan di borja locka
med saker som Ung Varpa och Varpa Edition.

Och som lite extra gridde pa tirtan vill vi dven forlinga lig-
ret sa det blir tvd dvernattningar. Mera tid, mera kul! Och
dessutom si kanske det blir virt att 4ka den extra biten till,
eller ifran Gotland f6r att kunna vara med pa Ung Varpa.

Ung Varpa ’13 blir det forsta ligret att testa pd dessa forind-
ringar, och det forsta ligret da vi inte kallar Ungdomar f6r
minis. Jag tror bara det kan bli en sak, och det ir bra.

Lucas Béickvall
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VAD VET BORAS OM VARPA

Namn: Michael

Bor och pluggar: Boris
Vad vet du om varpa: Ar inte
det en idrott di man kastar
en metalldisk mot nigot?

Namn: Linnéa

Bor och pluggar: Bor i
Svenljunga, men pluggar i
Boris.

Vad vet du om varpa: Act det

ir en sport eller nigot?
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) Namn: Kim
% Bor och pluggar: Boris
Vad vet du om varpa: Ingen-

r—n——m. iy

varpa@varpa.rf.se j
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FORENINGEN GUTNISK 100 AR

Innevarande ar har utgjorts av ett miktigt firande av den gutniska idrotten. De gamla gotlindska folklekarna har manghund-
radriga anor men blev mera organiserad for just 100 ér sedan.

En jubileumskommitté inom FGI borjade redan forra aret plocka fram tillfillen till firande vilket bland annat inneburit upp-
visningar som varvats med foreldsningar, filmvisningar, utstillningar, utgivande av minnesskrift, festligheter inte minst i sam-
band med arets Stangaspel och som lite av final just pa 100-arsdagen den 20 oktober firades det med jubileumshégtidligheter
i Visby. Kindes naturligt att vélja Visby som jubileumsplats di det ocksa var dér det en gang bérjade.

Resan till Stockholm med en busslast gotlindska parkspelare, varpkastare och stingstortare den 9 juni och medverkan vid fi-
randet av OS 1912 pa Stockholms stadion och pé Girdet f6r 100 ar sedan var ocksa miktigt.

DBW och WBK var drivande.

Den férsta sammanslutning pa 6n som bland annat haft gotlindsk idrott pa sitt program torde vara sillskapet DBW (De Ba-
dande Winnerna) som bildades 1814.Dirur rekryterades huvudsakligen stiftarna av den ar 1878 bildade Wisby Bollklubb
som helt hade gotlindsk idrott pa sitt program.

Gotlands Idrottstérbund kom till 1908 och tog 6ver den sirpriglade gotlindska idrotten som 4dnnu inte fitt epitetet gutnisk
idrott.

Fotbollen var pa inmarsch och sigs som ett hot mot de gotlindska folklekarna. Den 5 oktober 1912 beslot darfér Wisby
Bollklubb att en organisation med dndamal att tillvarataga vira gotlindska folklekar skulle bildas och pé den vigen ir det se-
dan FGL:s tillkomst den 20 oktober 1912 efter ett méte & stadsfullmikriges lokal i Visby.

Foreningsstadgar spikades den 1 december samma 4r och de tre forsta ordférandena kom att himrtas frin Wisby Bollklubb.
Efter att FGI 1913 ordnade sin forsta tivling pi Wisborgs slitt var just Visby oftast platsen for tivlingarna men som dven
dgde rum bland annat pa Sandesrium i Grétlingbo.

1924 blev i sanning ett mirkesar i den gotlindska idrottens historia och inte minst i Féreningen Gutnisk Idrotts.Gotlands
Idrottsférbund hade nimligen pa arsméte detta ar beslutat slopa de gotlindska idrottslekarna pa sitt program med pafoljd att
foreningen frin och med nu ensam hade vardnaden av desamma.

Den paldste kan nu konstatera att det var 1924 som Stangaspelen foddes och en drivande kraft och dven med vid bildandet
av Féreningen Gotlindsk Idrott 1912 var folkskolliraren med mera i Stinga Reinhold Dahlgren.1931 valdes Reinhold till
ordférande i FGI och den ”Dahlgrenska” eran med Reinholds soner Tore och Anders sisom senare och ansvarskinnande ord-
foranden bestod inda till 1994.

Vi som nu jobbar vidare med FGI som 1984 bytte namn till mera passande Féreningen Gutnisk Idrott 4r dessa Dahlgrenare
och andra likasinnade djupt tacksamma.

Den gutniska idrotten blomstrar och det skall vi givetvis fortsitta bevara.
Anders Mattsson
Ihedersordforande i FGI,
ordforande i Wisby Bollklubb
och ledamot av DBW/
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GOTLANDS DM OCH FM VINNARE 2012

Gotlands DM och FM vinnare 2012

Delas ut pa arsmotet 20/2-2013KI1 19.00 i Fole bygdegard.

Metall:
Dm Par:
1. Johanna Magnusson & Mattias Wahlgren Gotlands
Bara IF
2. Johanna Modig & Markus Pettersson Sanda IF
3. Hanna Gustavsson & Tomas Holmqvist Sanda IF
Oldmix:
1.Ulla Pettersson & Bernt Jakobsson Eksta IF
2. Inga Lindberg & Bertil Larsson IF Varpa
3. Tris Pettersson & Lars-Ake Olsson IF Varpa
DM individuellt Herrar:
1. Torbj6érn Lawergren Ostergarn IK
2. Ola Nilsson Hablingbo IK
3. Olof Lithberg Hablingbo IK
Damer:
1. Johanna Gudinge Vallstena IF
2. Johanna Modigh Sanda IF
Dam & herr juniorer inget DM
FM individuellt Oldgirls.
1. Ulla Pettersson Eksta IF
2. Barbro Fohlin Fole IF
3. Eva Bjorklof-Nygremn Eksta IF
FM individuellt Oldboys Yngre.
1. Evert Olsson Bal IF
2. Ernst Jakobsson Eksta IF
3. Ulf Godman Faro IF
FM individuellt Oldboys Aldre.
1. Rolf Burgesiter Wisby BK
2. Lars-Ulle Gadefors Roma IF
3. Sture Stenstrom Ostergarn IK
DM centimeter Damer
1. Britt-Marie Bjorklund Gotlands Bara IF 412 cm
2. Johanna Magnusson Gotlands Bara IF 614 cm
3. Jessica Moller Gotlands Bara IF 974 cm
DM centimeter Herrar.
1. Torbjorn Lawergren Ostergarn IK 197 cm
2. Arne Eriksson Ostergarn IK 214 cm
3. Ola Nilsson Hablingbo IK 267 cm
DM centimeter Herrjuniorer inget.
FM Oldboys centimeter yngre
1. Sven Gillerfors Banda VK 157 cm
2. Evert Olsson Bil IF 194 cm
3. Jan-Arne Rieém Eksta IF 271 cm
FM Oldboys centimeter ildre
1. Ake Lindblad Ostergarn TK 204 cm
2. Rolf Burgesiter Wisby BK 301 cm
3. Tage Svanborg Wisby BK 304 cm
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FM Oldgirls centimeter
1. Ulla Pettersson Eksta IF 650 cm
2. Barbro Fohlin Fole IF 723 cm
3. Inga Lindberg IF Varpa 1292 cm
Lag-Cm Herrar
1. Ostergarn IK (Henric Lawergren,
Torbjorn Lawergren, Arne Eriksson) 938 cm
2. Hablingbo IK I(Nils-Allan Nilsson, Kenneth Nilsson,
Roland Nilsson) 995 cm
3. Hablingbo IK II(Ola Nilsson, Berne Appelqpvist,
Olof Lithberg) 1086 cm
Lag-Cm Oldboys
1. Wisby BK 1 ( Rolf Burgesiter, Tage Svanborg,
Inge Sandstrém) 972 cm
2. Ostergarns IK ( Fred Klingvall, Inge Olsson,
Ake Lindblad) 1233 cm
3. Eksta IF (Jan Larsson, Jan-Arne Rieem,
Bernt Jakobsson) 1239 cm
DM-Lagkula (3) Herrar
1. Ostergarn IK: Torbjorn Lawergren,
Henrik Lawergren, Johan Pettersson
2. Hablingbo: Ola Nilsson, Berne Appelgvist,
Olof Lithberg
3. Hablingbo IK: Roland Nilsson, Kenneth Nilsson,
Nils-Allan Nilsson
FM-Lagkula (3) Oldboys
1. Garda IK: Alf Nilsson, Bernt Augustsson,
Bengt Pettersson
2. Banda VK: Sven Gillerfors, Hans-Evert Gustafsson,
Tage Appelqvist
3. Bil IF: Evert Olsson, Rune Olsson, Bernt Nilsson
DM-Lagkula (2) Herrar.
1. Ostergarn IK: Torbjérn Lawergren & Arne Eriksson
2. Gotlands Bara IF: Stefan Lithberg & Mattias Wahlgren
3. Hablingbo IK: Berne Appelqvist & Olof Lithberg
DM-Damer & Oldgirls (2) inget.
FM-Lagkula (2) oldboys
1. Garda IK Bengt Pettersson & Gunnar Lind
2. Eksta IF Sven-Ivan Rieém & Jan-Arne Rieém
3. Eksta IF Bernt Jakobsson & Ernst Jakobsson
Metall.
Biista Damlag 2012: Gotlands Bara IF
Bista Herrlag 2012 Ostergarn 1K
Bista Oldboyslag 2012 Banda VK
Biista ungdoms forening 2012 Hablingbo IK



BESLUT FRAN HOSTKONFERENSEN 2012

En rad beslut togs under hostkonferensen i Stockholm den 9-11 november, har foljer ett utdrag ur

protokollet pa de viktigaste besluten.

Motet beslutade:

-Att Janne och Sara tar upp namn och adress pa deltagande
barn vid Skol-DM péd Gotland for att dessa ska fa Nabben
skickad till sig samt att Janne och Sara ser till att en artikel blir
skriven till Nabben efter skol-DM.

-Art forldgga det 67:e forbundsmotet till den 23 mars 2013,
- att forldgga hela varkonferensen till 22-24 mars, - att bo-
endet blir Clarion Tapto Hotel, - att férbundsmétet halls pa
Idrottens hus.

-Att godkinna Bengt-Arnes forslag till utvecklingsplan
2013-2015 med nagra smi tilligg(denna kommer att liggas
ut p& hemsidan efter nyr).

-Att kassor Lasse Ha tillskriver Leksands IF och Vargirda
ang arsavgiften som de ¢j har betalat.

-Att Permanenta poolsystemen for lagkula juniorer samt
oldmix tills vidare.

-Att flytca USM till samma vecka som SM och JSM samt att
Fole IF i samrdd med tivlingsgruppen (ffaHenric) planerar
for vilka dagar.

-Att forindra tavlingsgrenarna pd USM till Ind kula och
Lagkula och siledes ta bort cm och lagem.

-Att VU ser 6ver ekonomin f6r USM.

-Att fortsitta med tivlingen Euro Varpa Tour i dess nuva-
rande form samt att UR/Internationella UR arrangerar.

-Att Euro Varpa Tour-finalen ska ga i Sverige 2013 samt att
kastplatsen ses 6ver av UR, girna en central plats.

-Artt tivlingsgruppen ser over handicap-systemet f6r Euro
Varpa Tour.

-Att UR utarbetar ett forslag for den nya Ungdomsall-
svenskan med start 2013.

-Att kastavstdndet from ar 2015 f6rindras for yngre oldboys
from 58 ar - 67 4r 18 m, for dldre oldboys from 68 ar och
uppat dr kastavstindet 15 m.

-Att information om oldboys kastavstind ska ha en perma-
nent plats i Nabben fram till att det trader i kraft.

-Att beslutet om oldboys kastavstand skrivs in och trycks
upp i tivlingsreglerna 2015.

-Att inte trycka upp ndgon ny version av tivlingsreglerna for
2013, da inga andra regelbeslut 4n ovan foreligger.

-Att VU ska se over den internationella organisationen och
planeringen.

-Att Sara och Johan fortsitter med stadgerevideringen samt
att Michel och Bengt-Arne Andersson ska forstirka den grup-
pen.

-Att anordna en styrelse/ledarskaps-kurs via SISU for Ung-
domsradet samt att de deltar i planeringen f6r tidpunkten av
denna.

-Att byta namn pa Mini Varpa Camp till UNG VARPA
-13.

-Att forindra UNG VARPA 13 si att: det dr gemensamt
for alla ungdomar, att det forlings till fredag lunch-sondag
eftermiddag, - att det forldggs vartannat ar pad Gotland resp
fastlandet, - att det halls av Utbildningsansvarige, Idrotts-
lyftsansvariga o Utbildningsansvariga, - att fokus/krav ska
ligga pé att planera en eller flera aktiviteter hemma i klubbar/
distrike mellan MVC och USM med hjilp av Idrottslyftet
och LOK-st6d, - att ett ledarnitverk ska bildas i samband
med detta, - att en ledaruppfoljning ska ske i samband med
USM.

-Att Eksta IF stir som arrangor for UNG VARPA ’13 och
datum 28-30 juni.

-Att schemaligga tre st Varpatagsaktiviteter under 2013;
Goteborg, Stockholm och Gotland samt att UR planerar for
detta och att dessa ska forliggas fore Ung Varpa ’13 i rekry-
teringssyfte.

-Att komplettera projektgruppen for Idrottslyftet med
forutom Bengt-Arne Andersson (sammankallande), Michel
Sundell och Johan Olsson.

-Att nagon frin Forbundsstyrelsen nirvarar vid UR’s Ars-
moten framgent.

-Att VU ser 6ver UR’s budget vid nidsta VU-méte.

Maétet beslutade ocksid om representanter vid SM 2013
(SM-veckan och 2manna-SM):
SVEF’s representant— Lars Henriksen
Tavlingsledare — Lars Hékansson

Lottningsansvariga — Per Lofqvist, Kristina Erikson,

Lars Hikansson
Dataansvarig — Lucas Bickvall

Huvuddomare — Bengt-Arne Andersson
Métet beslutade dven att vir generalsekreterare ska nir-

vara under SM-veckan.
Dessutom diskuterade motet hemsidan och ir helt 6ver-

ens om att den ska vara mer aktuell och detta 4r en av var nye
generalsekreterares viktigaste uppgifter.

[Forbundsstyrelsen

Nabben | 9



IDROTTENS DAG

UNDER ALMEDALSVECKAN

Vi triffades kl 08.00 f6r att gora i ordning for en trevlig dag med mycket folk,.banderollen spindes upp och vi inhig-
nade kast omradet. Det var ritt lugnt i borjan men vi fick tid att virma upp. Vi hade kastare i olika ildrar frin ung-
dom till oldboys som hade uppvisningsmatcher vilka annonserades i hégtalare.

Speakern fick ett manus som beskrev varpasporten och tiderna for olika matcher.

Alla deltagande idrotter hade ett gemensamt kort som det gillde att fa signatur eller markering pa for att kunn a del-
ta i en utlottning av priser som idrotterna skinkee.

Vi hade en stans med en stjirna och efter halva dagen plockade jag upp de stjirnor som lag kvar och det var drygt
60 st. Andra idrotter sa att det varit drygt 100 personer hos dem sa det maste vi ocksd ha haft.

Vi hade en central plats. P4 det hela taget en lyckad dag som vi girna stiller upp pé fler ar.

v AN AT

IDROTTENS DAG
ALHMEDALEM
FYTIE]

P& =z
”

L TENS DAG
¥ IEDALEN
[P . 4 juL

Y

Nagra av kastarna som stillde upp och visade och kastade varpa under Idrottens dag i Almedalen.Janne Larsson, Tage Svan-
borg, Patrik Glimfalk, Rolf Burgesiter, Johanna Magnusson, Barbro Wettersten, Jesper Mohlin, saknas pa bilden gér Ella Kol-
modin, Barbro Fohlin.

Barbro Wettersten
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INTERVJU MED VAR NYE GENERALSEKRETERARE

Vem ir du?

Michel Tony Sundell.

Jag ir en riktig idrottsnérd, 4
som gillar att hitta sjdlen i alla -
idrotter, framforallt i lite min- %
dre idrotter.

Ar du fantasifull nir du
kommer till ditt jobb?
Eller haller du dig inom
ramarna?

Béde och. Men haller mig
mest inom ramarna.

Vad ir det pinsammaste du gjort?

Forra sommaren skulle jag och en kompis dka bil frin Stock-
holm till en annan kompis i Dalsland. Jag tog pa mig att kora
eftersom min kompis precis kommit med flyget och var ritt
s trote. Efter att jag kért nirmare tvi timmar vaknade hon dill
och frigade om vi verkligen var pd ritt vig? Det visade sig att

jag hade svingt av fel redan strax utanfér Stockholm, men ef-
tersom vi hade kort s3 pass lingt var det forsent act vinda. Det
blev en extra tur pé ett par timmar, Vi fick runda Vittern pa
“fel” sida..... Hans vinner har inte glémt det utan pAminner
honom om hindelsen om och om igen.

Bista idrottsprestationen?

Tva hindelser kommer jag spontant att tinka pd. Det ena ir
nir jag var 15 ar gammal och spelade Bajen Cup i innebandy.
I bronsmatchen gjorde jag tvd mal och blev utsedd till match-
ens lirare. Det andra var nir jag var med och tog silver i mix-

edklassen i innebandy i studentiaden 2009.

Hur skulle du beskriva dig sjilv med ett ord?
EFFEKTIV!
Det var Johan Olsson, UR som intervjuade
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MIN VAG TILL SVENSKA VARPAFORBUNDET

Michel Tony Sundell, 27 &r gammal, sportnérd och har, forut-
om kortare utflykeer ll Eskilstuna och Bastad, levt hela mitt liv i
Stockholm. Det 4r den snabba versionen om vem jag 4r.

Frén att som yngre dromt om att bli sportjournalist och sena-
re jobba med ekonomi sig jag viren 2006 en annons for Bosons
Idrottsfolkhdgskola och helt plotsligt visste jag vad jag var me-
nad att gora. Idrott har alltid varit mite storsta intresse sa det dr
sjdlvklart att det dr dér jag ska gora karridr ocksd. Bordtennis och
innebandy 4r de idrotter jag har varit mest involverad i men jag
dlskar all idrott. Jag kan fastna framfor en TV-sindning av Snoo-
ker, Curling eller andra idrotter med begrinsat allmint intresse.
Mindre idrotter har ofta en egen charm som kan vara svar att
uppticka innan man verkligen sdtter sig in i den, det 4r bara en
sak jag ser fram emot med det hir jobbet.

2008 borjade jag tvd ars studier pa Idrottskonsulentlinjen pa
Boson. Sista terminen dir gjorde jag praktik tillsammans med
en tjej frin en annan utbildning, KY Sports Marketing. Nér hon
berittade om sin utbildning vicktes mina gamla ekonomisinnen
till liv, marknadsforing var min favoritdel i ekonomiundervis-
ningen pi gymnasiet. Aven om jag trivdes otroligt bra pa Boson
s var det ndgonting med kombinationen marknadsforing och
idrott som lockade. Jag slingde ivig en sen ansékan och hoppa-
des...

Jag blev accepterad dven till den utbildningen, med det nya
namnet YH Sportmarknadsforare och hésten 2010 inledde jag
2 érs studier i Bastad. Efter en underbar tid i Skine var det tidi-
gare i ar dags for en dterkomst till Stockholm. Jag fick en pro-
jektanstillning genom min sista LIA (lirande i arbete) pé pro-

duktionsbolaget Qrodo, dir jag bland annat jobbade en del med
Pingis-TV och tog fram administrativa verktyg inom forsiljning,
marknadsf6ring och sociala medier. Nir sommaren led mot sitt
slut stod det klart att det inte skulle bli ndgon fortsittning pa
Qrodo.

Nagon vecka efter att jag slutat dir ringde min handledare frin
en tidigare praktikplats pa Riksidrottsforbundets antidoping-
grupp och erbjod en projektanstillning dret ut. I samma veva
var jag pd intervju pd Svenska Varpaforbundet for tjdnsten som
generalsekreterare. Jag valde att acceptera erbjudandet frin anti-
dopinggruppen eftersom det dr ett amne jag verkligen brinner
for. Min huvuduppgift ir att handligga dopingkontroller. Det
betyder kortfattat att jag bestimmer vem som ska dopingtestas,
var och nér och vilken typ av test som ska genomfras. Det blir
mycket utredningsarbete, vistelserapportering som ska kontrol-
leras och strategiskt tinkande. Utdver mina ordinarie arbetsupp-
gifter har jag exempelvis skrivit en rapport om hur RF antido-
ping kan anvinda sociala medier for att ytterligare nd ut med sin
kommunikation.

Varpan da? Jo, processen fortsatte och i oktober fick jag ett er-
bjudande frin dem. Efter nigra dagars funderingar bestimde jag
mig for tacka ja till den méjligheten, jag kunde helt enkelt inte
siga nej dll en sddan chans. S i borjan av januari, strax efter att
min anstillning hos antidopinggruppen avslutas inleder jag min
tjinst som generalsekreterare for Svenska Varpaforbundet. Det
ska bli otroligt spinnande att sitta mig in i en sport jag tidigare
inte haft nigon kontakt med, samtidigt som det blir en utma-
ning,
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MITT FORSTA
INTRYCK AV
SVENSK VARPA...

Min tid hos Svenska Varpaférbundet har verkligen fatt en riv-
start, och da har jag inte ens bérjat dnnu.

Redan efter anstéllningsintervjuerna hade jag ficc en bra bild
av styrelsen i Svenska Varpaforbundet. De personer jag hade
triffat kiindes som personer jag skulle kunna komma 6verens
och jobba med. Jag kom till konferensanliggningen ganska
tidigt och satte mig i lobbyn. Efter en stund hérde jag nagra
som pratade med gotlindsk dialekt och strax efter det kom
Kristina fran styrelsen fram och presenterade mig for de som
hunnit dit. Jag blev vildigt positivt bemétt fran forsta stund
och det mirktes att det var en grupp som kinde varandra vil.
Alla verkade bekvima med varandra och ingen var ridd att ut-
rycka sin dsikt. Samtidigt var man villig att lyssna pé varandra
och ta it sig av varandras tankar och idéer. Det idr nagot som
jag uppfattar som vanligare i en mindre idrott 4n i lite storre
idrotter, man blir nistan som en familj. Jag tror att det ér vik-
tigare i en liten idrott ocksd, det giller att fa alla &t samma hall
for att utvecklas.

Nir moétet borjade mirkte jag direke att allting var vl forbe-
rett och helgens arbete flét pé vildigt smidigt. Jag blev impo-
nerad dver hur effektiva savil styrelsen som ungdomsridet var
i sitt arbete. Det kiindes klockrent att styrelsen och ungdoms-
radet hade sina respektive méten samtidigt. Nu kunde de bol-
la idéer och hjilpa varandra med olika frigor.

P4 lordagen, efter avslutat arbete, blev det en promenad till
mitt blivande kontor pa Idrottens Hus. Mycket intressant att
se hur jag kommer att sitta frén januari, dven om jag redan nu
jobbar i samma byggnad si dr det i en helt annan del av huset.
Efter en trevlig och avslappnad middag bjod ungdomsridet in
mig for att vi skulle kunna lira kiinna varandra lite béttre. Ett
initiativ som jag uppskattade mycket och som jag tror kom-
mer att underlitta for oss nir vi ska jobba tillsammans framé-
ver.

Mitt bestdende intryck efter den hir helgen 4r att vi kan fa
mycket gjort om alla bara fortsitter pd samma sitt som tidi-
gare, dven om jag kommer att avlasta styrelsen en hel del med
mitt arbete. Det finns saker att arbeta med men med hért ar-
bete och mycket vilja kommer vi att gora skillnad!

F“m-“'i
varpa@varpa.rf.se j

i -

T mmmmia
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OLYMPIC DAY

Gotlands Varpa Férbund anmilde intresse att delta pa Olym-
pic Day. Den anordnades for barn upp till arskurs 6.

Vi var med pé planeringsmdten och det gick ut till alla sko-
lor. Barnen fick direfter vilja vilka idrotter de ville prova pa.

Tyvirr var det inte tillrdckligt mdnga som valde varpa sa det
blev ingen aktivitet for vir del.

Vi var pa plats en halvruskig dag och sig barnen ge sig i kast
med boxning, skytte, och bagskytte. Lite hiftiga grejer var det
som gillde. Det var annars pampigt med eld och olympisk
fana och négra olympiska meriter.

Barbro Wertersten

ANTLIGEN

HAR VI KLART
MED ARRANGOR

GALLANDE TVA-MANNA-SM 2013

Varpakastarna halsas valkomna till Géteborg,
Sveriges framsida och porten mot Europa...
Arrang6r blir Vastra Frélunda varpaklubb i
samarbete med Svenska Varpaférbundet.
Platsen blir Vastsvenskas Varpaplan vid Fjall-
bo angar och datum da Ni alla kommer till
Goteborg ar 2013-08-31.

Glom inte anmala Er till TvA-manna SM!
Valkomna!

Férbundsordférande/Lars Henriksen




STOCKHOLMS VARPAKLUBBS VERKSAMHET AR 2

Hej alla varpavanner!

Hir kommer en liten rapport fran Stockholms varpaklubb.
Vi har etablerat oss ndgot sdnir och kan blicka tillbaka pa
2012 som ett &r med manga positiva hindelser. Vi som dr
mest aktiva har bade kastat varpa och bidragi ill att ett fler-
tal aktiviteter gatt av stapeln. Senast hade vi i oktober ett ging
som ville utmana varandra. Vi har ocksd haft foretagsevene-
mang ett antal ginger. Det har kastats varpa i en av lingd-
hoppningsgroparna pé Stadion, dir en massa ungdomar (och
vuxna) fick prova pa olika sporter. Jag vill passa pd att tack IF
Triangelns ungdomar som stillde upp med glidje dir. Det
kinns som vi har marknadsfort sporten pa ett bra och effektivt
sitt. Var hemsida och faceboksida har bidragit till att vi fatt in
nya medlemmar, som hittat oss tack vare nitet. Man kan siga
att vi fick bra utdelning pa vér investerade tid.

Varpakastningen under dret gick bra och klubben skordade
ett antal JSM och SM medaljer. Vi hade fordelen att ha nira
till SM som gick pa Boson i huvudstaden. Det var verkligen
ett fint stille som inbjéd till fina prestationer av bade arrangs-
rerna, vira fina varpaungdomar, och av kastare. Ungdomsri-
dets insats som arrangorer stirker varpasporten. For det for-
sta kidnns det tryggt att vi har s manga fina ungdomar i var
sport, och det har dessutom gett dem framtida mojligheter att
sjalvstindigt arbeta med arrangemang av tivlingar t ex. Det dr
en trygghet for sportens framtida utveckling. Bra jobbat ung-
domar! Det verkar som det finns ett mycket fint samarbete er

emellan och att ni verkar ha kul tillsammans.

Hur vi ser pa framtiden?

Mycket positivt! Vi kommer kimpa vidare framfor allc med
ungdomstekrytering. Nu kiinns det som vi har en grund atc
std pa och kan erbjuda bra villkor f6r ungdomar.

Vi ser naturligtvis ocksd fram emot nista drs SM som arrang-
eras av Fole IE, som vi erfarit kan arrangera SM pa ett bra sitt.
Det ska bli mycket trevligt att fi komma till Gotland, varpas-
portens ursprungsplats. Hoppas pa stort deltagande och att
det ska bli ménga, tuffa matcher!

Ja vad mer kan vi siga? Jo... Lycka till Michel, vér nye
generalsekreterare! Det kommer att g bra. Vi dr ménga posi-
tiva kastare som sikerligen kan stotea dig. Vi vill ju att varpas-
porten ska vixa, men kanske i ett forsta skede, leva kvar! Hor
av dig om du vill. Samarbete ver alla led, brukar leda till re-
sultat och 4r ett hett tips.

Vi ser fram emot nista ar. Har lite nya idéer som vi forhopp-
ningsvis kan forverkliga.

Stockholms varpaklubb

Vid pennan
Gunilla Keegan
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SERIEKASTINGEN GOTLAND
(UTTAGNING TILL EURO VARPA TOUR)

Med 9 klubblag s& genomfordes Gotlands serien i Rivhagen alla omganger pd Mulde VK:s tivlingsplan, och med uttagning till Euro
Varpa Tour. (1:an och 2:an)

Alla kastade mot alla och vi hade vil tur med vidret de flesta ginger och inte si blasigt som vi vet att Rivhagen kan vara. Bra kast-
mark och bra matcher.

Vinnare blev vil inte helt ovintat de starka Garda IK med Bernt Augustsson, Bengt Pettersson, Alf Nilsson, och éven Perra Larsson,
Kenth Hakansson som var med och kastade.

De tre Benne, Bamse, Affe fick &ka till Stockholm och 4dven dir si vann de Euro Varpa Tour, en hirlig avslutning av aret som de dven
firade att de kastat 50 &r tillsammans.

De bérjade kasta tillsammans 1962 pé Stingaspelen i Pojkar 10-14 ar, och de kom d4 2:a och kastade for Ljugarns IE vann gjorde
Burs GolF med Per Pettersson, Tore Alvengren, Karl-Johan Johansson.

Aret innan 1961 si var Sven Gillerfors med och ‘ven han kastade d4 i pojkar 10-14 r och kom Zven han 2:a men di i individuellt,
vann gjorde Inge Bengtsson Roma IE Sven kastade di f6r Misterby VK

Banda VK med Sven Gillerfors, Sylve Gillerfors, Hans-Evert Gustavsson, Tage Appelqvist, Ulrica Pettersson, Lisa Bjorkegren blev 2:a
i Gotlands serien med 3 forluster och Garda IK hade 2 forluster. Alla omgangar kastades i 2 kulor.

Janne Larsson | Gotlands Varpa Forbund

SLUTTABELL

Vinster Forluster Kvot

Garda K 14 2 184-125
Banda VK 13 3 183-143
Eksta IF 7  164-160
Wisby BK 1 8 171-153
Gotlands Bara IF 8 164-166
Hablingbo IK 9 152-160
Vallstena IF 10 159-148

WISby BK 2 12 126-185  Vinnare i Gotlands serien och Euro Varpa Tour

_ Bernt Augustsson, Alf Nilsson, Bengt Pettersson,
Sanda IF 13 122-170 Foto Ove Jirlo

W S~ O N oo oo o
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TEMA KVALL GOTLANDS
VARPAFORBUND, BRUKSHOTELLET |
ROMA

Nirvarande foreningar: Hablingbo IK, Roma IE IF Varpa,
Garda IK, Stinga IE, Vallstena IE Sanda IE Bil IE Banda VK,
Eksta IF, Faro IE Wisby BK, Viskinde AIS, Mulde VK.

En aterkommande trifl med varpaf6reningar pi Gotland
haller nu pa att bli en fin tradition, dir folk frin manga foren-
ingar sitter och pratar runt det gemensamma intresset varpa.
Varpa i folkmun for den oinvigde s 4r det nog bara att ta en
sten och kasta, men for oss som utovar denna kuleurella ge-
mytliga sport si dr det mera 4n sd, det pratas regler, avstind,
vikeer, tdvlingar, platser och annat visendligt.

Till denna kvill si hade vi stolpat upp négra samtals imnen
bland annat:

SM korta ner SM-veckan! SM vartannat ér!

Kastavstind, Maxvikt pa varpan!

Varpaldger

Ungdoms-SM

SDF!

Licensfritt sten!

Tavlingar!

LOK-stod

Givetvis si var det fokus pa ungdomar, men det gir inte att
undvika dmnet oldboys som ir de starka i 2000 talets varpa
virld.Vi kunde inte 16sa alla diskussioner under den 3% tim-
ma langa sittningen men det ir en frojd att fi vara med och
héra alla tankar som varpa folket har.Och si dven att f3 triffa
folket UTAN en varpa och liggandes pd kni och griva efter en
forsvunnen nabbe.Kanske till och med vi behéver ha en sidan
hir upp start pa varen 1 ménad efter arsmotet.

Tack till Goran Fransson Roma IF for gott kaffe, och Barbro
Fohlin for god smérgéstirta.

Janne Larsson /| Gotlands Varpa Forbund

.......................................................

VI SOKER ARRANGORER AV
SM-TAVLINGAR 2014
OCH FRAMAT

For att {4 lite bittre framforhallning av vira SM-tivlingar

si soker vi redan nu arrangdrer for SM-tivlingarna 2014 och
framéver.
Fole IF arrangerar ju SM/JSM/Forbundsmisterskapet 2013
och dirfor onskar vi en arrangor pa fastlandet for 2014. Om-
vént ar det da f6r tvimanna-SM som 2013 gér i Géteborg,
varfor vi soker en arrangor pa Gotland for 2014.
Vi i Svenska Varpaférbundet vill ha en vixling av arrangérer
mellan fastlandet Gotland f6r att kunna utveckla den geogra-
fiska spridningen av sporten.
For 2013 har vi bestimt att Ungdoms-SM skall ligga under
SM-veckan, det skall vi utvirdera efterdt, s om USM ligger
under dir eller separat 2014 vet vi inte i dagslaget.
Funderar ni pd att soka ett SM?! Prata med nigon i Forbunds-
styrelsen, VU eller Tavlingsgruppen om ni undrar dver nagot
kring arrangdrsskapet. Den formella ansokan {6r kommande
ar ska vara inne senast den 15 oktober aret innan, precis som
vanligt.

Lasse Hikansson

Forbundskassor

........................................................

Bruno Liljefors ir mest kind som djurmalare, men han ska-
pade dven bilder med frilufts- och idrottsmotiv.

Han bidrog med teckningar till Illustrerad idrottsbok (1886-
88) av Vikrtor Balck, den svenska idrotesrorelsens grundare.
Sommaren 1888 var Liljefors i Visby dir han studerade de
gamla gotlindska idrotterna park, varpa och stingstdtning.
Bilden av varpakastarna pa stranden ar ocksa en ljusstudie, dir
konstniren delvis tillimpar impressionismens principer. Skug-
gorna visar att det roda klotet pd himlen maste vara méanen.

Inskickat av
Gunilla Keegan
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MANGA MOJLIGHETER FINNS
FOR VARPANS
KLUBBAR OCH FORENINGAR
MED IDROTTSLYFTET

Idrottslyftet eller Svenska Varpaforbundets egen devis, ”Varpalyftet”, ger vara varpaforeningar flera mojligheter till utveckling och
framacutveckling. Vi har hictills fitc berom av Riksidrottsforbundet RF for vir vil genomtinkta filosofi dver hur vara idroteslyfts-
medel kan anvindas. Fran 2013 blir det 4n mer viktigt att involvera "LOK-stédet” som ett inslag i Idrottslyftet (Varpalyftet). Vi
gar nu in i "Ar 6” och det har blivit nigra justeringar i utvecklingsplanen.

* Grundinriktningen 4r densamma som tidigare med att:

* Behilla ungdomar i féreningsverksamhet

* Rekrytera barn och ungdomar dll foreningsverksamhet

* Utveckla verksamheten si att idrotten gor som “Idrotten vill”
e Oka tillgingligheten till anldggningar och idrottsmiljer

*  Utvecklingsstdd SE DF och SISU-distrike

¢ Riksidrottsfédrbundets medel

Den mera storre forindringen ar ate de LOK-stéd som tillerkdnns vira varpafSreinger dr en grund for forbundsbidraget dill
Svenska Varpaforbundet fran Riksidrottsfsrbundet RE.

”Ung Varpa” hjilper foreningarna med den sd viktiga rekryteringen och stimuleringen av vira ungdomar. Detta f6ljs sedan upp
med "Varpa Edition” som starke bidrar till att vi kan fortsitta utveckla vira varpaungdomar inom savil sjilva idrotten som i be-
grepp som ledarskap och foreningskunskap.

Det senaste tillskottet med en mera internationell prigel, da ytterligare tva nationer numera finns med, 4r en ytterligare fram-
dtskridande del som 4r oerhort viktigt for varpans framtid och utbredning. Nagot som under lang tid varit ett fokusomréide for
den svenska varpaidrotten. Det dr dock av stor vike att vira foreningar inom varpaidrotten fortsitter sitt aktiva arbete for atc
verkligen stimulera vira ungdomar att ta del av utbudet som Varpalyftet erbjuder. Dessutom kan véra féreningar sjilva vara ak-
tiva inom andra verksamhetsomréden dir idrottslyftspengar finns tillgingliga. Ta t.ex. frigan om samarbete med skolorna. Hir
finns Idroteslyftsmedel ate soka via distrikesforbunden. (Om en gotlindsk forening har en projektidé om hur man vill utveckla
ett samarbete med nirliggande skolor s vinder man sig direkt till Gotlands Idrottsforbund med en projekeplan och en ansé-
kan). Samma sak giller om en forening har en tanke om att utveckla sin varpaanliggning. (Om Grytgols IK vill bygga en perma-
nent centercourt med likeare och elljus sa vinder de sig med sin ans6kan till Ostergétlands Idrottsforbund).

En ny del och ett annat tips 4r att ta initiativ och se pd mojlighen att s6ka samverkan med annan organisation utéver idrotts-
granserna ( Ex: Varpaf6rening, Idrottsforening, Religios organisation, Politisk organisation eller annan ideell sammanslutning)
for att gora nigot gemensamt som i sin forlingning kan ge nigra fler varpautdvare.

Tank pa att idroteslyftsbidraget frin RF 4r uppdelat i utvecklingsstdd och foreningsstdd. RF har en férdelningsnyckel som till
stor del grundar sig pa det LOK-st6d som finns inrapporterat och redovisat fran vira klubbar till RE Fér att sen varpaidrotten
skall tillerkdnnas god tilldelning av anslaget for Idrottslyftet dr det nu dan mer viktigt och angeldget att vara varpaféreningar lim-
nar "LOK-redovisningar”.

Har Ni frigor och funderingar pa hur Ni ska komma vidare i Era utvecklingstankar — vind er till Bengt-Arne Andersson, Johan
Olsson eller Anders Bengtson.
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MAIL

TILL FORBUNDET

Nigot méaste goras annars kommer varpasporten att g en allt
for tidig dod tillmétes, att gnilla om délig mediabevakning le-

der inte framat.

Miste vart deltagamissigt magra SM pégd en hel vecka, frii-
drotten klarar sitt SM pé 4 dagar, torsdag - sondag. Sluta ate
gnilla om langa dagar, ndgon som tycker att halvdagstivling-
arna pd Boson var en framging. Den enda kommentar jag
hérde var act det blev for dyrt med en hel vecka pa Liding.

Forr om dren har information till tivlande och "publik" via
hégtalare och kunnig pratglad informatér varit standard pa
SM davlingarna, i ar var det avskaffat, méjligen beroende pa
Lasse Hennriksen:s sjukdom.

Jag vintar att det aterinfores 2013, ett hogtalarsystem som
hérs over halva soknen och en kunnig pratmakare som under
andra kulan i CM talar om att” den gamla polisen hade 39 cm
i forsta kulan efter 11- 0 or". God information till bade aska-
dare och medtivlande. Varpan mar bra av att bide synas och
héras.Under anhimtningspauserna glad musik, girna dansant.

Och tink att fa hora vilka som stog pé prispallen, vilken klubb
dom representerade och vilket resultat som uppnétts.

Jag tycker att vi skall inféra samma regler inom varpan som
de som nu inf6éres inom tennistouren ATP. Inom 25 sek efter
att ett kast avgjorts skall vinnaren gora forsta kastet i ndsta om-
gang. Tidsbesparande, men det 4r klart, dom som gnider och
gnider pa varpan i tron att dom skall f3 fram en ddlare metall
blir vl ledsna. Sdnt far vi std ut med, vid regn kan man vil fa
torka varpan i 40 sek, domaren bestimmer.

Och visst var det vil en skrdna, att organisationskommiten
fick betala 30.000 kr f6r markhyra under SM:et. Det kan vil
inte vara riksidrottsforbundets uppgift att roffa at sig de sissta
kronorna av ett litet f6rbunds inkomster.

Pi vig mot en bittre framtid, ja visst.

Hiilsningar Bengt Westberg Kovlands IF
Bengt Westberg

HEJ BENGT
TACK FOR
DITT MAIL

Du har ritt i att en stor del i att speakern pa drets SM uteblev
handlar om allas var Lasses franvaro. Vi hiller ocksa med dig
om att det ar vikeigt att horas och referera osv.

Vi har hért mestadels positivt kring arrangemanget plus nag-
ra f& som tyckt ate de far kasta for lite. Det skulle ju dock inte
vara si om fler deltog. Och kanske ska vi hellre stilla fragan
varfor kastarna inte viljer att dka pa SM, 4n att fordndra sjilva
tivlingen utifrdn det.

Nir det giller den ekonomiska biten sd dr det tyvirr ingen
skrona att det fanns en planhyra pd Boson, det har det gjort
pé fler stillen tex de ar da vi varit i Ronneby tidigare.

Nir det giller tidsregeln s har, som du sikert ldst i reglerna,
ett forsta forsok till att begrinsa "torkningen" och annat tids-
spill gjorts i ar. Forslag pa utveckling av det kan limnas in «ill
regelrevideringen varje ar och mottages tacksamc.

Om en SM-arrangor vill fordndra ett uppligg av SM- veck-
an sd dr vi inte emot det. Det brukar goras i dialog med SVF
i sd fall. Ett ganska farskt ex var kvillsfinalen som var i Boden

2011.

Mvh
Verkstillande utskottet SVF

SV IYY VSIS 100000 000000/ /490 0000000000000 0 000099900 400077

HAR DU SYNPUNKTER,
KONTAKTA OSS GARNA PA:

B varpa@varpa.rf.se

-
L R i Y R R LT = T .
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PROVAR FOR KONSTGJORDA VARPAN

Foreningen gotlidndsk idrott hade igér ett talrikt besokt &rssam-
mantride pd stadsfullmiktiges lokal under folkskolldrare R.
Dahlgrens, Stinga, ordférandeskap. Sedan upprop av ombud
skett, 6vergick man till foredragning av styrelse- och revisionsbe-
rittelserna, vilka med godkidnnande lades till handlingarna och
ansvarsfrihet beviljades.

Rikenskaperna omsloto en summa av 5,794:54 kr, med en be-
héllning pa 5,319:81 kr.

Innan styrelsevalet beslot motet till styrelsen uppdraga, att in-
komma med ett stadgeindringsforslag rérande valparagrafen, en-
ligt vilken styrelseval skall foretagas med slutna sedlar och vilket
motet ansdg vara en vil onddig procedur. Till ordférande omval-
des hirpa folkskolldrare Dahlgren och till styrelseledaméter hr
Otto Gullman, Visby, . Batelsson, Hablingbo, och O. Classon,
Ekeby. Revisorer blevo hr R. Ohlin och Wilh. Ljungberg med hr
Lars Bergstrom som suppleant.

Métet dvergick direfter att behandla frigan om de stundande
Stangaspelen, och efter en kort diskussion i anledning av dessa
beslots bl.a. att biddring och inslagning i park skulle ingd i juni-
ortavlingarna. Detta skulle vara ett led i riktning mot ett vackrare
pérkspel, endr man forst bor lra sig sl bollen ordentigt innan
man ger sig till att spela pirk. At styrelsen uppdrogs att nirmare
utforma programmet i detta hinseende och ordna for Stingaspe-
len.

D4 det gillde frigan om anskaffande av parkbollar o. dyl. pa-
talade malaremistare H. Engstrom, Visby, att honom veterligen
icke ndgon boll utdelats till exempelvis liroverket. Forr om aren,
sade talaren, var det vanligt att se pojkarna biddra boll hir och
var bl.a. pd liroverksplan, men sa 4r det ¢j nu. Det vore ju av vikt
om ungdomen lirde sig spela boll, ty det dr ur ungdomens le-
der som medlemmar dll bollklubbarna rekryteras. Till detta ord-
foranden, att det numera icke ar tilltet atc baddra boll pa den
nimnda planen. Métet beslot hirefter, att gratis utdela bollar till
skolor m.fl. Vidare beslots att pd bekostnad av Foreningen got-
lindsk idrott dven i ar anordna en gymnastik- och idrottsledar-
kurs for lirare och lirarinnor. Fér en sadan kurs har foreningen
beviljats ett anslag frin landsinget med 300 kr.

Den konstgjorda varpan var den intressanta friga, som dir-
efter skulle l6sas. Ordféranden foreliste en skrivelse fran Foren-
ingen gotldndsk idrott i Stockholm, i vilken skrivelse begirdes ett
uttalande, huruvida nuvarande E G. I. ville godkinna en sten-
varpa, tillverkad av en legering av 90 procent aluminium och 10
procent koppar, att anvindas vid tavlingar mellan Gotland och
Stockholm. Varpan ifriga som stockholmarna dven nedsint hit
som nu demonstrerades vid métet, blev givetvis foremal for en
ritt livlig diskussion, och meningarna om detta gick isir.

H. G. Ahlberg, Slite, framhéll bl.a. att gotlinningarnas var-
pa sedan urminnes tider bestatt av sten. Visserligen hade talaren
icke ndgot annat dn gott att siga om den konstgjorda varpan,
men han menade, att anvindandet av en dylik strider mot allt
vad tradition heter. Vill stockholmarna anvinda en dylik si mé
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de gora det, men talaren vore i varje fall emot konstgjord varpas
anvindande vid hirvarande forenings tavlingar. Hr K. E Séder-
dahl hade en avvikande mening talade varmt f6r reformen. Som-
liga ménniskor dro starkt konservativa, sade han bl.a. och det ir
ju minskligt, om de halla pd det gamla. Allting utvecklas emel-
lertid. Visst lter det vackert med “urdldrig tradition” o.s.v. men
hir spela andra faktorer in, som man fir ta hansyn dll. Jag far-
tar det s, att huvudsaken nir vi utéva var gamla idrott 4r, att de
som ha stillasittande arbete skola fa komma ut och fa lite frisk
luft, och det kvittar dirfore lika, om det vid varpkastningen an-
vindes en stenvarpa, aluminium- eller gummivarpa. Intresset for
varpkastningen skulle sikerligen ocksa varit mycket storre, om
icke stenfrdgan lade hinder i vigen. Talaren trodde for sin del
icke, att man gjorde minskligheten nigon storre skada genom
att forsoka skapa fram olika stentyper. Han papekade i samband
hirmed det motstind, som forst “taget” i stenen ronte. Nu vill ju
ingen verklig varpkastare anviinda varpa utan sidant "tag”. Tala-
ren ansg, att man icke skulle fatta nigot definitivt beslut om sa-
ken vid detta méte utan foreslog et provar och vid nista drsmo-
te fatta definitivt beslut. Hr Rudolf Catlsson, Gothem, sade, att
hans forening beslutat tillstyrka anvindandet av den konstgjorda
varpan. Talaren framholl dvenledes att en dylik varpa kunde ska-
pa ett intresse for varpkastningen ty manga dagsverken menade
talaren, brukar ju ga at for anskaffandet av bra stenvarpor. In-
stimde med hr S. om ett provar. Frimst kunde man ju anvinda
stenvarpa men samtidigt tillita anvindningen av den konstgjor-
da vid tavlingar. Ordféranden foredrog en skrivelse frin Ekeby
Bollklubb vilken skrivelse gick ut p4, att den konstgjorda varpan
endast borde anvindas vid évningskastning men icke vid offici-
ella tivlingar och allra minst vid av E G. I. anordnade, ty denna
forening maste hivda sitt namn, podngterades det. I en annan
skrivelse, frén Slite, erbjods fina granitvarpor for 1.25 kr st. Hr
Engstrom, Visby, replikerade en talare som bl.a. pastétt, att det
fanns ont om sten pa Gotland. Sten fanns det gott om. For sin
del hade emellertid talaren ¢j ndgot emot den konstgjorda varpan
utan instimde med hr Soderdahl om ett provar. Hr C. A. Clas-
son, Visby, meddelade, att Visby varpklubb beslutat att i princip
¢j motarbeta forslaget om den konstgjorda varpan, och hr Ahl-
berg uppmanade till en tripp till Rone, ty dir fanns det sten till
varpor i millioner.

Efter ytterligare en del inldgg, varvid hr Johnsson, Slite, m.fl.
ville stédja hr Soderdahls forslag medan bla. hr A. Franzén,
Rorstide i Ekeby, och Justus Jakobsson, Klinte, m.fl. voro emot
“konstgjorda Karlsson” — som en talare uttryckte det — beslot
motet efter votering med 12 roster mot 4, godkinna, hr Soder-
dahls forslag om provir, innebérande, att konstgjorda varpor fa
anvindas vid tivlan med stockholmarna och i E G. Ls tavlingar
under ett ar framac.

(kiilla:Gotlandlinningen, Arsmétesprotokoll 1934)



SKOLA VARPSTENARNA ERSATTAS AV
KONSTGJORDA VARPOR?

Detta dr den stora frigan, som kommer att bli foremal for diskussion vid Féreningen Gotlindsk Idrotts i dagens tidning annonserade
drssammantride & stadsfullmiktiges lokal i Visby séndagen den 15 april kl 1 e.m.

Frin Féreningen Gotlindsk Idrott i Stockholm erhéllo vi £6r en tid sedan prov pé en varpa, tillverkad av en legering av 90 procent
aluminium och 10 procent koppar, och eftersom legeringen har samma specifika vikt som grésten, var allesi varpan tll sivil form som
tyngd alldeles lik en vanlig varpa. Dirjimte erhéllo vi en skrivelse med begiran om ett uttalande att var férening godkéinde denna var-
pa vid tdvlingar mellan Stockholm och Gotland. D4 vi anse att frigan ér av stor principiell betydelse, och foreningen dven, da det gil-
ler vér 6, blir tvungen att fatta ett bestdmt beslut, hava vi hinskjutit den till drssammantride, sd att envar intresserad kan £3 dllfalle acc
nirmare taga del av olika detaljer och 6va inflytande pé dess slutliga lsning.

En stor allménhet anser nog saken s sjilvklar, att den knappast 4r vérd att diskutera. P4 Gotland har av dlder anvints stenar, och vir
gamla idrott fir man icke forvanska, tycker man. De flyttblock, som under istiden f6rdes hit till 6n och genom olika naturkrafters in-
verkan blivit bearbetade sa att de utgjort priktiga varpimnen, hava jamte de flata kalkstenarna sakerligen fran bérjan givit upphov dill
varpkastningen sasom idrott betraktad. Men allt eftersom denna idrott sprider sig till omraden, dér dessa naturliga varpimnen icke
finnas, méste ocksa limpliga ersitmningar anskaffas. S ar bl.a. forhallandet i Amerika, ddr man i brist pa sten anvinder histskor vid
varpkastning.

P andra platser, dir det visserligen finns stenar men av olimplig beskaffenhet, vallar det stora bekymmer och kostnader for att £
fram nigorlunda anvindbara varpor. Allt som oftast kommer det darfor fran fastdandet f6rfrigningar, om vi hir pd Godand kunna
anskaffa varpor. Vi méste dock svara avbojande, ty dven pé stora omriden av vir 6 dr det snart oméjligt att hitta nagot limpligt varp-
dmne, beroende péd den stora efterfrigan pa varpstenar under de senaste dren jimte den allt storre anvindning gristen fitt som viglag-
ningsmaterial.

Salunda har frigan om konstgjorda varpor dven hir aktualiserats, bortsett frin det ur bekvimlighetssynpunke helt fordelaktiga for-
hillandet, att man till en tivling icke behdver medfora mer 4n en konstgjord varpa mot ett “oxlass” stenvarpor.

En annan konstgjord varpa, om vilken f6rfrigan ingdte, 4r tillverkad av hardgummi med dllsats av koppar, s att den fitt gréstenens
specifika vike. Bdda hir nimnda konstgjorda varpor kunna gjutas, s att de fi den form och storlek man 6nskar.

Som sagt 4r frigan av synnerlig stor principiell betydelse, och det giller darfor att envar vid sammantridet vakar upp, sd att beslu-
tet blir det for den gotlindska idrotten lyckligaste. Med erfarenhet frén striderna, da varporna med urtag arbetade sig fram, och huru
méngen dnnu icke kan gilla detta slag av varpor, kan man med sikerhet f6rutsiga, att stridens vigor nu komma att g lika hoga. Vil-
ken riktning, som skall segra, far var och en intresserad avgora. Att urskulda sig efterét eller ge andra skulden ér fegt och kommer med
all skdrpa att avvisas.

Andra drenden av intresse komma ocks3 att framliggas sdsom frigan om flera tivlingsgrenar, t.ex. “langstikel” och “haugstikel”, fra-
gan om anskaffande av bollar, om att i ungdomstivlingarna skall inga tivling i biddring och inslagning i park samt fragan om anord-
nande av gymnastik- och idrottskurs for lirare och ldrarinnor m.fl.

Enligt de vid foregiende drssammantrddet antagna dndringarna av stadgarna kunna numera savil enskilda personer som foreningar
och klubbar vinna medlemskap mot stadgad érlig avgift utgérande for enskild 1 kr samt for klubbar och foreningar 20 6re per aktiv
medlem, dock ligst 2 kr. De klubbar och f6reningar, som dnnu icke anmilt medlemskap och betalt arsavgift for ar 1934, anmodas att
fortast mojligt insinda dessa till foreningens kassor, hiradsskrivare Otto Gullman, Visby. Alla enskilda medlemmar dga ritt att delcaga
i arssammantridet. Alla klubbars och foreningars medlemmar 4ga dven rittighet att deltaga i 6verliggningarna, men i besluten fi en-
dast de av féreningarna valda ombuden, ett for varje pabérjat 25-tal av det redovisade medlemsantalet, deltaga.

Stadgarna innehalla numera dvenledes bestimmelse om, att endast medlemmar dga ritt att deltaga i av foreningen anordnade tav-

lingar.

Vi hoppas pa en livlig tillslutning till féreningen av Gotlands idrottsmin samt mangrann samling vid arsmétet den 15 april.

A foreningen Gotliindsk Idrotts vignar:
R. Dablgren
(killa: Godlanningen 1934)
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GOTLANDS VARPAFORBUND BILDAS 1946

Bildades vid ett mote i Visby pa sondagen — Anslutades till Svenska varpkastningsforbundet

En distrikesorganisation f6r Gotland ansluten till Svenska varpkastningsforbundet bildades vid ett sammantride i gir pa
stadsfullmiktiges lokal i nirvaro av ett sextiotal varpkastare fran skilda delar av 6n.

Forskolldrare Reinhold Dahlgren, Stinga hilsade de nirvarande vilkomna i ett kort anférande, i vilket han erinrade om at
Svenska varpkastningsforbundet bildades for nagon tid sedan vid ett sammantride i Stockholm med representanter for ett
antal sammanslutningar sivil pa fastlandet som hir pa Gotland. De gotlindska representanterna stillde da i utsike att en di-
strikesorganisation skulle bildas f6r linet samt att denna organisation skulle anslutas till forbundet. Detta var ocksa anled-
ningen till dagens mote. Sedan hr Dahlgren direfter valts till ordférande for dagen med kamrer Herman Wahlberg, Visby vid
protokollet, forrittades upprop, varpa ordféranden foredrog det nya varpkastningsférbundets stadgar.

Ordet limnades direfter fritt och nagra tal, hade lingre eller kortare inligg, men nagra delade meningar i sak angdende till-
komsten av den asyftade organisationen {or varpkastning syntes inte foreligga.

Beslutet om bildandet av distriktsorganisationen fattades ocksa med acklamation.

Riksdagsman K.F. Séderdahl framhéll i sitt anforande bland annat att Gotland som varpans hemort har stora forplikeelser,
vilket gér att gotlinningarna knappast kunna underldta atc medverka till varpasportens utbredning pa fastlandet. Oenighet
har ratt om hur den ésyftade organisationen skulle anordnas.

Tvenne mojligheter foreldge emellertid: antingen kunde Foreningen gotlindsk idrott fungera som en sidan distriktsorgani-
sation eller kunde en helt ny organisation bildas. Tal, var f6r sin del i dsikten att Féreningen gotlindsk idrott borde stilla sig
till férfogande for dndamalet. I fortsiceningen av sitt anforande rikcade tal, en del kritik mot den nimnda fSreningen, varvid
han bl.a. ansdg att foreningen inte hade nigot storre intresse av att virda sig om varpan.

Denna kritik tillbakavisades emellertid av hr Dahlgren som konstaterade att Foreningen gotlandsk idrott visst inte vill ac
varpan men att den vill arbeta dven for de andra gotlindska idrottslekarnas utbredning,.

Hr Erik Soderdahl var ocksd av den meningen att Foreningen gotlindsk idrott borde stilla sig som distriktsorganisation
samt fastslog att nigot motsatstérhillande mellan pirken och varpan inte foreligger.

Efter en replik av hr Dahlgren hade riksdagsman Soderdahl ater ordet {or ett inldgg, i vilket han yrkade pa bildandet av ett
gotlindsket varpkastningsdistrikt.Sedan dnnu ett par talare haft kortare inlidgg beslét motet med acklamation att bilda den 6-
reslagna distrikesorganisationen, varefter de nirvarande limnades tillfille att anmila sina klubbars intride i organisationen.
Ett trettiotal klubbar ansléto sig omedelbart till denna. Motet beslot dirpé ate en stadgekommitté samt en intirimstyrelse
skulle tillsdttas, den forra bestiende av tre medlemmar, den senare av en ordférande och atta ledaméoter. Till att fordela dessa
och andra val utsigs en valkommitté med hr Erik S6derdahl som ordférande. For att limna denna kommitté tillfille till Gver-
laggningar ajourneras sammantridet pé en halviimma.

Sedan férhandlingarna dterupptagits beslot i enlighet med valkommitténs forslag att stadgekommittén skulle ha foljande
sammansittning: hr Erik Soderdahl ordférande samt hr Vidar Grénberg, Dines Edholm och K.E. Séderdahl. Samma perso-
ner utsags dven till ledaméter av arbetsutskottet.

Intirimstyrelsen fick féljande utseende:

Erik Soderdahl IF Varpa ordférande, K.E Séderdahl IF Varpa, Vidar Grénberg Visby bollklubb, Dines Edholm Visby varpa-
klubb, Johannes Arvidsson Gothem, Bengt Lundgren Klintehamn, Helmer Grankvist Hellvi, Axel Nilsson Garda och Eric
Svensson Stenkyrka. Suppleanter i intirimstyrelsen blevo: Erik Lundgren Visby bollklubb, G Hallin Visby varpaklubb, John
Palmgren IF Varpa, Einar Lindahl Gothem, Knut Johansson Hemse, Axel Klintbom Hellvi, Ellis Johansson Frojel, Emil
Karlsson Stenkyrka och Gustav Ekman Vallstena.

Efter dessa val 6vergick man till att dryfta drsavgiften, vilken pa forslag av K.F. Séderdahl faststilldes till 1 kr, med hilften
till Svenska varpkastningsférbundet och hilften till distriktsorganisationen.

Férhandlingarna voro hirmed till inda. Innan desamma f6rklarades avslutade lyckénskade ordféranden de nirvarande till
dagens beslut.

Sjilv hade han sivil hir pa Gotland som p4 fastlandet fatt paskrivet for att endast litet blivet utrdttat for varpans utbred-
ning. Dock hade ett livligt uppsving kunnat konstateras under senare ar bl.a. vid Stingaspelen dir antalet tavlande varpkas-
tare stigit frin 15 lag &r 1924 dill 240 lag ar 1945. Emellertid var det skdnt att varpan var i goda hinder, och tal ville tillon-
ska Varpkastningsférbundet all lycka och framging. Han forsikrade ocksa att varpkastarna dro varmt vilkomna till samarbete
med Féreningen gotlindsk idrott. Det vore nimligen mycket olyckligt om det nya férbundet bleve en skiljemur och de got-
landska idrotterna i ovrigt.

Sondag den 11 november 1945

(Killa: Gotlanningen)
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SKOLMASTERSKAP
2-MANNA GOTLAND

Skolmaisterskap har i ar samlat 18 lag frén 6 olika skolor det
var 2 manna lag, man kastade med dubbelstick s3 att alla

fick kasta.

Alléskolan fran Visby kom med 6 lag, Dalhem skola var det
4 lag, Havdhem skola 3 lag, Orion och Norrbacka var det
vardera 2 lag och till sist 1 lag frin Hemse.

Det var lite olika dldrar pd lagen men da inforde vi handicap
s att det blev sd rittvis som mojligt. Tanken med skolmis-
terskapen kom f6r 3 ar sedan, man tyckee det skulle vara en

uppfoljning av skol-dm som vi har pd viren slutet av maj dar

det ir bra uppslutning mellan 50-60 3 manna lag som bru-

kar komma ca 20 skolor brukar vara dir.

W

Prisutdelning vid Skol-SM, Alléskolans Bengt-Ake Rund-
qvist delar ut priser, Ordférande i GVF Barbro Fohlin liser
namnen. Foto Janne Larsson

E

E varpa@varpa.rf.se

-

FOLE IF ONSKAR ALLA EN
GOD JUL OCH ETT GOTT
NYTT AR OCH ONSKAR
ALLA VALKOMNA TILL FOLE
VECKA 30 21-27/7 2013.

Barbro Wettersten, John-Erik Olsson och Barbro Fohlin
onskar God Jul frin Fole IF och hilsar er vilkomna till SM i

Fole.

Nagra tinkvirda ord.

”Gar man och vintar pé att utritta det bista blir det inget
gjort.”

” Sok efter det positiva som finns i det till synes negativa”

” Den som lever med planer for framtiden haller sig ung.”
” Satsa det dir lilla extra det kan vara helt avgorande.”

Hiilsningar Barbro Fohlin
Gotlands Varpaforbund och Fole IF.

VYV /IS0 0009055500000/ 0999 445000000 000044 4500000000

Gotlands Varpaférbund har drsméte onsdag den 20/2 2013 i
Fole bygdegard kl 1900.

Gotlands Varpaférbund énskar alla en
GOD JUL och ett GOTT NYTT AR.
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POANG FOR SVENSKA VARPAFORBUNDETS MARKE FOR STOR GRABB

DAMER

Kastare Klubb 19821 om k1 80 K3 Lom TR Totalt
Britt-Marie Bjorklund Gotlands Bara IF 85 3 5 2 95
Marie Stenberg Gotlands Bara IF 70 2 72
Marie-Louise Gustavsson  Gotlands Bara IF 55 55
Eva Olofsson Satravik VK 46 3 1 50
Gunilla Keegan Stockholms VK 44 1 1 1 47
Solveig Paulsson Gotlands Bara IF 43 43
Ulrica Pettersson Banda VK 40 3 43
Ulla Gahnstrém Véskinde AIS 32 32
Kristina Eriksson FVi Boden 31 31
Jennie Larsve Goteborgs VK 30 30
Catarina Lindemark Véstra Frolunda VK 25 25
Asa Wiberg Roma IF 25 25
Ann Andersson Sura-Hallsta VK 20 20
Katarina Lofgren Garda IK 19 19
Malin Karlsson Banda VK 18 18
Berit Hoas Roma IF 17 17
Therese Johansson Hablingbo IK 17 17
Ingegerd Olofsson Ostergarns IK 15 15
Tina Svensson Satravik VK 14 1 15
Josefine Karlsson Nynashamns IF VK 12 12
Rosel Pettersson Gothems GolF 12 12
Elsmarie Lithberg Hablingbo IK 12 12
Iréne Ronnberg Kovlands IF 11 11
Anki Karlsson Vaskinde AIS 11 11
Anne-Li Sjobeck Satravik VK 11 11
Johanna Magnusson Gotlands Bara IF 2 5 2 9
Karin Ring Kovlands IF 8 8
Katarina Botvalde Ostergarns IK 8 8
Sofie Bjorklund Gotlands Bara IF 8 8
Louise Jona Stockholms VK 7 1 8
Jessica Carlsson Nyndshamns IF VK 8 8
Jessica Eliasson Véstra Frolunda VK 7 7
Jonna Carlsson Nykopings VK 7 7
Mona Engstrom Hablingbo IK 6 6
Ingela Karlsson Garda IK 6 6
Sanna Eklund Vallstena IF 6 6
Annika Lofqvist Véstkustens VK 5 5
Linnea Appelqvist Banda VK 5 5
Ann Stenberg Gotlands Bara IF 5 5
Kerstin Simu FVi Boden 5 5
Vanja Jonsson Roma IF 5 5
Eivor Godman Bunge VK 4 4
Lena Karlsson Kovland IF 3 3
Ase Lindgren Gotlands Ekeby BK 3 3
Lotta Lindby Hablingbo IK 3 3
Karin Olofsson BandaVK 3 3
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Barbro Stenberg Gotlands Bara IF 3 3
Frida Andersson Vastra Frolunda VK 0 3 3
Anna Pettersson Banda VK 0 3 3
Iréne Olofsson Ostergarns IK 3 3
Kerstin Belfrage Goteborgs VK 2 2
Marie Granstrom Goteborgs VK 2 2
Anna Lesnik Satravik VK 2 2
Katrin Lindstrom Kovlands IF 2 2
Anna Pettersson Banda VK 2 2
Lisa Bjorkegren Banda VK 2 2
Eva-Lisa Lindgren Roma IF/Varpa 2 2
Ingmarie Akesson Svéngsta VK 2 2
Madeleine Engstrom Vaskinde AIS 1 1
Pernilla Olofsson Roma IF/Varpa 1 1
Tanja Widgren Sodertalje VK 1 1
Vivecka Larsson Garda IK 1 1
Eva Sjéland Malmo VK 1 1
Barbro Fohlin Roma IF/Varpa 1 1
Ann Ryberg Svangsta VK 1 1
Anita Lundgren Gothems GolF 1 1
Asa Johansson FVi Boden 1 1
Louise Jona Stockholms VK 1 1
Jessica Wessberg Gotlands Bara IF 1 1
Inger Azrak Sodertélje VK 0 1 1
Lena Olofsson Roma IF 1 1
Ulrika Rohr Satraviks VK 0 1 1
Gun Pettersson Gotlands Bara IF 1 1
HERRAR

Kastare Klubb 1908201 om k1 42, K3 Lem 2T Totai
Ola Nilsson Hablingbo IK 61 1 1 3 66
Arne Eriksson Ostergarns IK 53 53
Roland Nilsson Hablingbo IK 36 5 3 1 3 48
Torbjorn Lawergren Ostergarns IK 42 3 45
Stefan Lithberg Gotlands Bara IF 44 44
Bengt Pettersson Garda IK 44 44
Claes-Goran Hederstedt Buttle VK 35 35
Joakim Engstrom Roma IF / Varpa 34 34
Leif Olsson Banda VK 34 34
Urban Andersson Vastra Frolunda VK 27 3 2 1 33
Thommy Pettersson Banda VK 31 1 32
Goran Augustsson Nyndshamns VK 28 28
Martin Hansson Gotlands Bara IF 27 27
Pierre Andersson Nyndshamns VK 27 27
Kenneth Pettersson Banda VK 24 1 25
Berne Appelqvist Hablingbo IK 19 5 24
Sven Glllerfors Banda VK 23 23
Robert Moberg Vastera Frolunda VK 17 2 1 20
Torsten Olofsson Banda VK 19 19
Bernt Augustsson Garda IK 15 15
Tore Hansson Gotlands Bara IF 14 14

Nabben | 23



1988-2011 Par 2-manna

Kastare Klubb Totalt Cm K1 2012 K3 Lcm SM Totalt
Jonas Henriksen Goteborgs VK 14 14
Goran Frolander FGI / Solna 13 13
AIf Nilsson Garda IK 12 12
Peter Sjoland Malmo VK 12 12
Olof Lithberg Hablingbo IK 12 12
Bjorn Akerman Véastra Frolunda VK 9 12
Hans-Evert Gustavsson Banda VK 10 10
Nils-Allan Nilsson Hablingbo IK 9

Kage Hansson

Gotlands Bara IF

Jacob Wallin Hablingbo IK/Banda VK
Henric Lawergren Roma IF/Ostergarn IK
Lars Klingvall Ostergarns IK

Kenneth Nilsson Hablingbo IK

Jim Jonsson Sura-Hallsta VK
Mattias Wahlgren Gotlands Bara IF

Borje Lyander

Roma IF / Varpa

Mikael Soderberg Sodertalje VK

Lars Karlsson Véskinde AIS
Daniel Lofquist Vistra frélunda VK
Torsten Hansson Gotlands Bara IF
Goran Fransson Roma IF

Pehr Olofsson Satravik VK

Bertil Jakobsson Levide IF

Thomas Olofsson Satravik VK

Dan Klingvall Ostergarns IK

Tim Andersson Landskrona VK
Peter Andersson Nynashamns VK
Gote Andersson Nynashamns VK
Gorgen Palmgren Malmo VK

Bo Lindgren Gotlands Ekeby BK
Jan Olofsson Satravik VK
Anders Bergwall Satravik VK
Morgan Eriksson Goteborgs VK

Anders Johansson

Vastra Frolunda VK

Kjell Hederstedt

Buttle VK

Roland Johansson

Ostergarns IK

Mikael Nyberg Vaskinde AIS
Anders Rindvik Landskrona VK
Roger Wickman Hablingbo IK
Benny Broberg Bunge VK

UIf Godman Bunge VK
Anders Johansson Bunge VK
Robert Sorqvist Goteborgs VK
Per-Arne Gardell Gotlands Bara IF
Karl-Axel Paulin Véstkustens VK
UIf Mattiasson Gotlands Bara IF
Andreas Lofquist Vastkustens VK

Lennart Olsson

Vastra Frolunda VK

Leif Cederlund

Banda VK

Christoffer Carlsson

Sodertalje VK
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SVENSKA VARPAFORBUNDET ARSPLAN 2013

(KOMPLETTERAS EFTERSOM)

Januari
9
Februari
1

13
15

25

Mars
13
22-24

23

2?
April
17
Maj
9-12
22

?
Juni
19
28-30

?
Juli
21-26

2?

VU-mote

Sista dag att limna in namnforslag till Val
beredningen

Sista dag for dterbud Virkonferensen
VU-méte; Fysiskt Méte med revisorerna
Valberedningens slutrapport (till samtliga
foreningar o SDF)

Manusstopp Nabben nr 1

Sista dag f6r inlimnande av underlag till
Virkonferensen

VU-mote

Virkonferens; Forbundsstyrelsen och Ung
domsridet ssmmantrider

Férbundsmote

Ungdomsridets Arsmote

VU-mote

Varpa Edition, Boson Stockholm
VU-mote
Manusstopp Nabben nr 2

VU-mote

Ung Varpa 13 Eksta, Gotland samt Ung
domsledartriff

Valberedningen sammantrader

Forbundsmisterskap-SM-JSM-USM Fole,
Gotland
Uppfoljning Ungdomsledartriff

Augusti
14

?

31
September
1

11
Oktober
9

15

15

25

November
1

6
9-10

?

15
December

15

20

31

VU-méte
Manusstopp Nabben nr 3
Tvimanna-SM Géteborg

Sista datum for inlimnande av regelforslag
VU-mote

VU-mote

Sista dag for tavlingsansokan kommande ér

Sista dag for aterbud till hostkonferensen

Sista dag for inlimnande av underlag till
hostkonferensen

Sista dag for inlimnande av motioner till
kommande Forbundsméte

VU-méte

Haostkonferens; Forbundsstyrelsen och
Ungdomsradet sammantrader
Manusstopp Nabben nr 4

Slutdatum for till Valberedningen frin
Forbundsstyrelsen

VU-mote

Valberedningens delrapport (till samtliga
foreningar o SDF)

Sista dag att limna in reserdkningar for
detta ar

Sista dag f6r nomineringar till
Ungdomsréadets Valberedning

LYYI VLSS 50000000 0049945550000 0000444445555 5 0000000044400 4 47900000000 004444490000 00 0000 4400445700000 0000997 7

BESLUT GALLANDE KASTAVSTAND FOR
YNGRE OLDBOYS (MAN)

Vid Svenska Varpaférbundets Hostkonferens i Stockholm

den 9-11 november fattade styrelsen beslut utifrin de re-

gelforslag som inkommit ifran C)stergarn, Hablingbo och

Mulde gillande kastavstind f6r vira Oldboys.

Vid beslutet fanns tvé av de forslagsgivande klubbarna nir-

varande; Ostergarn - Henric Lavergren samt Mulde - Janne

Larsson. Var revisor tillika aktiv Oldboys Bernt Augustsson

hade ocksa berett frigan med ett omfattande underlag.

Féljande beslut giller frin och med 2015:
Yngre Oldboys 58-67 ér kastar 18 meter

Aldre Oldboys 68 r och uppit kastar 15 meter

For ér 2013 och 2014 kan saledes de yngre oldboysen (frin
60 -67 ar) kasta pd avstand mellan 15 och 18 meter efter eget

val.

Lasse Hikansson

forbundskassix
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Tavlingsprogram 2013. Svenska Varpaférbundet
Dag Datum ArrangOr Plats Tavling D
Lor 4/5 Vastsvenska VF Lemmingv Majvarpan C12, K2 bl lag
Lor 11/5 Vargarda VK Varpaplan Vargardavarpan C12, K2 bl lag
Tor-Son 9-12/5 SVF Boson Varpa Edition
Lor 18/5 Hellvi SK Stubbhagen IP Hellvivarpan K2
Lor-Son 1-2/6 Sodertélje VK Pershagen Kringelvarpan C36, L}J(r%gglogé Oldb,
Son 2/6 IF Varpa Ravhagen GT/IV varpan K3
Lor 8/6 Far6 Sudersand Farovarpan K3 bl lag
Son 9/6 Far6 Sudersand Farovarpan
Lor 15/6 Roma IF Larkparken Veterantavling
Son 16/6 Gotlands Bara IF Bara Odekyrka Muldegranen /_(\Zue;ﬂgg;%rr
Lor 29/6 Satravik VK Varpaplan Satraviks 2 manna K2 bl lag
Fre-Son | 12-14/7 FGI Stangmalmen Stangaspelen * Par, K3
Ons 17/7 Hablingbo IK Hablingbo Lassem. Tolva C36
Son-lor | 21-27/7 Fole IF SM SM,JSM,USM
Tor 1/8 Véastsvenska VF Lemminv 36-an C36
Lor 10/8 Banda VK Masterbyanget Masterbyvarpan K2 bl lag
Lor-Son | 10-11/8 Leksands IF Varpa Hembygdsgard Dala Hasten un 9%33&}](%3: (;?cgépkl
Lor 17/8 Mulde VK Ravhagen Ravkulan CM 12,
Lor-Son | 24-25/8 Vastsvenska VF Lemmingv Goteborgsvarpan C36, Par, K2 Bl lag
Lor 31/8 Vastra Frolunda VK Fjallbo angar 2-manna SM
Lor 7/9 int.ungdomsrad Boson Euro varpa tour
Lor 14/9 Ostergarns IK Kraklingbo Mastarmote K3 Inbj.lag
Lor 21/9 Vastsvenska VF Lemmingv Goteborgsvarpan
Lor 28/9 Mulde VK Klintehamn Klintehamnsvarpan K2 inbjudna lag
Son 29/9 Mulde VK Réavhagen Terrangvarpa K1 D, H, J, Oldb. Oldg
Ung Varpa '13: 28-30/6 Arrangérer Eksta
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Metall Kontaktperson Telefon Sista
H DJ HJ | otdb | oldg | ungdom | St anm
Per Lofquist 031-227028 1 maj
Olof Paulin 073-9580082 7 maj
3 maj
K2 K2 K2 K2 K2 Bl.lag Roger Wiberg 070-6407229 | 15 maj
Tomas Carlsson 070-6337852 | 26 maj
K3 K3 K3 | K3 | Ki Kg’bﬂg’qb’ Lars-Ake Olsson | 0498-219626 | 29 maj
K3 Benny Broberg 0498-223719 5 juni
K3 bl.lag| Benny Broberg 070-3602859 5 juni
K2 Lena Olofsson 0498-50006 11 juni
Marie Stenberg 0731-810421 11 juni
Tina Svensson 070-7893999 | 23 juni
K2 K1 K3 |K3bllag| Mikael Nilsson 0498-20 7067 | 15 juni
Ola Nilsson 0498-481356 | 14 juli
Barbro Fohlin 0498-30103 12 juni
Per Lofquist 031-227028 | P4 Plats
K2 Bl.lag K2 Bl.lag |[K2 Bl-lag| Sven-Ove Gillerfors | 0498-267040 8 aug
Arne Jansson 0247-12168 1 aug
K2 bl lag, kast;r\i/tstténd Janne Larsson 0498-210142 | 15aug
C12,K2 Per lofquist 031-227028 22 aug
Urban Andersson | 070-603 10 02 ?
Johanna Svalgard k?\,/flla?]%n
Ivan Ahlgren 0498-522 50
C12, K2 Per 16fqvist 031-227028 17 sep
Janne Larsson 0498-210142
Janne Larsson 0498-210142 | 28 sep
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Posttidning B

Returadress:

Svenska Varpaférbundet
Idrottens Hus

114 73 Stockholm

TOMTEN AR TILLBAKA!

A hela Suensha Vanpafinbundets vignan snshar jag alla
Varpauinmnen en ribtigt GOD JUL sch ett GOTTNYTT AR/
Vi 4e4 2075/



